
高等部保護者給食試食会（親睦会） 

 

10 月 3 日（木）に高等部保護者給食試食会（親睦会）を開催しました。 

保護者 8 名の参加で、まずは栄養教諭の永戸先生から学校での食育の話を聞きました。栄

養バランスだけでなく、楽しく学び美味しく食べる給食をいつも考えてくださっている事

がよくわかるお話でした。 

その後、試食会のスタート！ 

ペースト食、やわらか食、基本食の 3 種類を試食することができました。 

終始和やかな雰囲気の中で、みんなで楽しいひと時を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★本日の献立★ 

・麦ごはん 

・ヒレカツ 

・キャベツサラダ 

・ABC スープ 

 

 

参加者の感想 

・子供たちが給食で食べている味や、量が知れて良かったです。 

・やわらか食、ペースト食も見た目や香りで食を楽しめるよう工夫されていて、味も美味し

かったです。愛を感じました。 

・こじんまりとした会で話がしやすくて、良かったです。子供たちの給食の様子なども先生

から聞けたりしたので、参加して良かったです。 

・中学 2-2 の生徒さんたちが一生懸命考えてくれたメニューとても美味しかったです！ 


