
 

 

 

 

 

 

 

わくわくスポーツ祭（わくスポ）に向けて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

令和５年５月１７日  No.２

２ 

学校 HP 

京都府立井手やまぶき支援学校 

■ 「わくわくスポーツ祭り」 当日の予定 
10：00  開会式 

10：10  中学年種目『フライングディスク』 

10：30  低学年種目『サーキット』 

10：50  高学年種目『白黒オセロ』『風船バレー』 

11：10  全体種目『学年対抗玉入れ』『小学部ダンス』 

11：20  閉会式（11：30 終了）  

※上記の時刻は予定です。当日は開始時間が遅れる可能性もありますので御了承ください。 

小学部では、６月９日（金）の学校公開日に「わくわくスポーツ祭（通称「わくスポ」）」を開催します。 

「わくスポ」では、クラスや学年の友達と一緒に様々なスポーツに触れることの楽しさや、表現することの楽

しさを味わうことを目的に、学年ごとに様々な身体活動に取り組みます。 

低学年（1、2年生）の 1～7組は、体育と遊びの指導の時間に取り組んでいる『サーキット』を行います。 

中学年（3、4年生）の 8～10組は、『フライングディスク』に取り組みます。 

高学年（5、6年生）は、 『白黒オセロ』と『風船バレー』に取り組みます。 

また、全体種目として、『学年対抗玉入れ』と『小学部ダンス』も行います。 

5年生は、学年種目と全体種目に加えて、開会式と閉会式の司会や挨拶、準備体操等の役割も担うた

め、その練習も頑張っています。 

当日はぜひ御参観いただき、頑張って取り組む子ども達に温かい声援をお願いします。 

小学部ダンスを練

習しているところです。

GReeeeN（ぐりーん）の 

「あいうえおんがく♪」

の曲に合わせて踊る、

小学部のオリジナルダ

ンスです。 どうぞお楽

しみに！ 

中学年が『フライン

グディスク』を練習して

いるところです。的を

狙って投げたり、友達

の投げたディスクをキ

ャッチしたりします。本

番でばっちり決められ

るよう、練習練習！ 

低学年が『サーキッ

ト』を練習しているとこ

ろです。平均台、フー

プ、マット、巧技台のコ

ースを進み、最後はダッ

シュで戻ります。わくス

ポのヒーローを目指し

て頑張っています。 

高学年が『風船バレ

ー』を練習しているとこ

ろです。 ネット越しによ

り多く風船（ボール）を

相手コートに投げ入れ

たチームの勝ちです。

チームの勝利を目指

し、時間いっぱい投げ

続けます。 


