
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

としょだより 
令和４年 10月 4日 

教務部図書担当 

 

Vol.６ 

夏休み特別号 

 空が澄み、清々しい秋を感じる頃となりました。今月 27日（木）

から 11月９日（水）の２週間は読書週間です。終戦間もない 1947

年に読書の力によって平和な文化国家を作ろうと、出版社や書

店、図書館などが協力して開催した読書週間は、今年で 76回目

を迎えます。全国で様々な取組が行われるこの期間に、本校では

「おはなし給食」を実施します。おはなし給食の詳細は、次を御

覧ください。 

 

絵本や小説など「おはなし」に出てくる料理、もしくは、ストーリーから想像した料理を、学校給食

で提供します。おはなしを通して食べることに、また、食を通しておはなしに興味を持ってもらうきっ

かけになればと考えました。 

実施日は 10月 28日（金）・11月 １日（火）です。栄養教諭と学校図書館司書で相談をして、28日

は絵本『ラーメンちゃん』よりメニュー名「ラ・ラ・ラ・ラーメンちゃん」を、11 日は『あいうえお

りょうりめしあがれ』より「ならぐんたす」を提供します。 

 

 

 

 

 

『あいうえおりょうりめしあがれ』  

accototoふくだとしお＋あきこ著 イースト・プレス 

 

『ラーメンちゃん』 長谷川義史著 絵本館 

作者の長谷川義史と東日本大震災で被災した石巻の小学生との交流から生まれま

した。元気のない、泣いている子どもたちに次々と声をかけるラーメンちゃん。「な

んとかなるとー」「こどもたち GO（ゴー）」と励まします。さて、どんな具材が出て

くるでしょうか？ 

おはなし給食～えほんを食べよう～ 
 

『あいうえおりょうりめしあがれ』 accototoふくだとしお＋あきこ著 イースト・

プレス 

 シェフが、新鮮な「あいうえお」の文字を使って料理をします。最初に出てきたの

は「すんこーぷー」。文字を並び変えると「こーんすーぷ」です。こんな風に、言葉

遊びをしながら次々と出てくる料理ですが、途中からおかしな料理が…。 

 給食で出てくるのは「ならぐんたす」。その正体は！？ 

次回の実施は来年１月の給食週間を予定しています。

絵本と料理は、子どもたちと保護者の皆様に投票で決め

ていただけるように企画しています。 



おすすめの本
ほん
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しょう

介
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中学部
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『ノンタンおよぐのだいすき』 キヨノ サチコ 作
さく

/絵
え

 偕成社
かいせいしゃ

 

ノンタンたちが「とってん ばしゃばしゃ」泳
およ

いでいたら迷子
ま い ご

のちびっこかめ

さんに出会
で あ

います。みんなでちびっこカメさんのママさがしにでかけますが、か

にさん・たこさんにきいても見
み

つからなくて、大きなさかなさんにきいてみると

…さかなにおいかけられ大
だい

ピンチ！ノンタンたちはかめさんのママに出会
で あ

うこと

ができるのでしょうか？ 

みんな大好
だ い す

きノンタンシリーズ！！ 

色々なお話
はなし

があり、どれを読
よ

んでもウキウキ・わくわく・ほっこりさせてくれますね。 

 たくさんあるお話
はなし

の中から、2 つのお話
はなし

を紹
しょう

介
かい

します 

『ノンタンたんじょうび』 キヨノ サチコ 作
さく

/絵
え

 偕成社
かいせいしゃ

 

 ぶたさんやうさぎさんを遊
あそ

びに誘
さそ

うと、みんなに「ないしょ ないしょ」と遊
あそ

んでもらえず、さみしくなっていたノンタン。でもみんなは、「ないしょのいい

こと」ノンタンのお誕生
たんじょう

日会
び か い

を準備
じゅんび

してくれていたのでした。すてきな飾
かざ

りつ

けとおいしそうなクッキーが用意
よ う い

されたお誕生
たんじょう

日会
び か い

♪どれを食
た

べたいか選
えら

びな

がら読
よ

むのも楽
たの

しいですね。 

 いつか裏
うら

表紙
びょうし

のレシピをみてノンタンクッキーを作
つく

ってみたいです。 

ノンタンは読
よ

み聞かせにもおすすめです。 

 繰
く

り返
かえ

しの内容
ないよう

・フレーズで、わかりやすく、楽
たの

しんで本
ほん

の世界
せ か い

に入
はい

り込
こ

みます。 

 動作
ど う さ

や繰
く

り返
かえ

しの楽しいフレーズを真似
ま ね

ながら読
よ

むと大人
お と な

も子
こ

ど

もも、楽
たの

しく本
ほん

を読
よ

むことが出来
で き

ますよ。 

小学部 

２７５冊 

中学部 

１８４冊 

高等部 

１５１冊 

８ ９ 貸 
出 

冊 数 月 月 


