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<BES>HEBRICETIEREBRANVOREE

UNEBERAE100gH-YDRER) (A AR RITLER 5 F2020)

4 Ed H >
&5 B mang |True—|rasa| mE  [mokem|rroon|siesn| wsroon | & | B0 A | 81 | B2 | ¢ |anme|asmus
(g) (keal) () (2) (2) (mg) (mg) (mg) (mg) | (mg) [wermd| (mg) | (mg) | (mg)| (g) ()
INEH 100.0 337 11.8 1.5 71.7 0 17 23| 0.9] 0.8 0] 0.09/ 0.04] O 2.7 0.0
1—Ak 3.0 3 0.5 0.0/ 04 1 0 1] 0.1] 0.2 0] 0.07{ 0.05] O 0.3 0.0
18 BiE 1.7 0 0.0 0.0/ 0.0] 663 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 1.7
#% | MAER-IYY) 8.0 59 0.0 6.7 0.0 0 1 0 0.0] 0.0 2| 0.00{ 0.00f O 0.0 0.0
A (] 8.0 31 0.0 00 7.9 0 0 0[ 0.0/ 0.0/ 0]0.00]0.00] O 0.0 0.0
Rt AE ¥ EL 3.0 11 1.0 0.0 1.6 17 33 3] 0.0 0.1 0[ 0.01/0.05] O 0.0 0.0
NORERRE 1.0 4 0.1 00 038 0 0 0[ 0.0/ 0.0/ 0]0.00]0.00] O 0.0 0.0
&t 445] 134 8.2] 824 681 51 271 1.0] 1.1 2[{0.17]0.14] O 3.0 1.7
INEH 100.0 337] 118 1.5 71.7 0 17 23| 0.9] 0.8 0[0.09/0.04f O 2.7 0.0
A1—Ak 3.5 4 0.6 0.1 0.4 1 1 1] 0.1] 0.3 0] 0.08 0.06] O 0.4 0.0
2 Bif 1.5 0 0.0 0.0/ 0.0] 585 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 1.5
5 | RAEC A=V 6.0 53 0.0 6.0/ 0.0 0 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
{< BRAE I EL 3.0 11 1.0 0.0 1.6 17 33 3| 0.0 0.1 0]/ 0.01] 0.05] O 0.0 0.0
u B 20.0 77 0.1 0.0f 191 15 18 7] 0.3 0.0] 0]/0.00{0.00f O 0.0 0.0
NORERRE 1.0 4 0.1 00 038 0 0 0[ 0.0/ 0.0/ 0]0.00]0.00] O 0.0 0.0
&t 486/ 13.6 7.6] 936] 618 69 34] 13| 1.2 0/ 0.18[/ 0.15] O 3.1 1.5
INEW 100.0 337] 118 1.5] 71.7 0 17 23] 0.9] 0.8 0[0.09/0.04f O 2.7 0.0
A1—2Zk 3.5 4 0.6 0.1 0.4 1 1 1{ 0.1] 0.3 0]/ 0.08/ 0.06] O 0.4 0.0
3 Big 1.5 0 0.0 0.0/ 0.0] 585 0 0[ 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 1.5
1(1 MAEC(a-b=vY) 10.0 88 0.0/ 10.0( 0.0 0 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
7% ] 20.0 78 0.0 0.0] 19.9 0 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
> Bt AR EL 3.0 11 1.0 0.0 1.6 17 33 3| 0.0 0.1 0] 0.01{ 0.05] O 0.0 0.0
NUMBERRE 1.0 4 0.1 0.0/ 0.8 0 0 0[ 0.0/ 0.0/ 0]0.00]0.00] O 0.0 0.0
&t 522] 135 11.6] 94.4] 603 51 271 1.0 1.2 0/ 0.18/ 0.15] O 3.1 1.5
INEY} 100.0 337] 118 1.5] 71.7 0 17 23] 0.9] 0.8 0[0.09/0.04f O 2.7 0.0
A1—2Zk 3.5 4 0.6 0.1 0.4 1 1 1{ 0.1] 0.3 0]/ 0.08/ 0.06] O 0.4 0.0
= BiE 1.5 0 0.0 0.0 0.0f 585 0 0[ 0.0/ 0.0/ 0]0.00]0.00] O 0.0 1.5
)gl' SHBECa—bzuy) 6.0 53 0.0 6.0/ 0.0 0 0 0[ 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
7% L] 8.0 31 0.0 0.0] 7.9 0 0 0[ 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
> hnxERREL 15.0 47 1.2 13| 8.4 14 39 4 0.0 0.1 18] 0.01{ 0.06] O 0.0 0.0
NUMBERRE 1.0 4 0.1 0.0/ 0.8 0 0 0[ 0.0/ 0.0/ 0] 0.00] 0.00] O 0.0 0.0
&t 476 13.7 8.9] 89.2[ 600 57 28] 1.0/ 1.2] 18/ 0.18[/ 0.16] O 3.1 1.5
INEY 100.0 337] 11.8 1.5] 71.7 0 17 23] 0.9] 0.8 0/ 0.09/0.04] O 2.7 0.0
A1—2Zk 3.0 3 0.5 00 04 1 0 1{ 0.1] 0.2 0/ 0.07[/ 0.05] O 0.3 0.0
A Bif 1.6 0 0.0 0.0 0.0 624 0 0f 0.0/ 0.0/ 0]0.00]0.00] O 0.0 1.6
|9 L] 10.0 39 0.0 00 99 0 0 0f 0.0/ 0.0/ 0]0.00]0.00] O 0.0 0.0
/5 R AE#EL 3.0 11 1.0 0.0 1.6 17 33 3| 0.0] 0.1 0] 0.01{ 0.05] O 0.0 0.0
D i 20.0 150 0.0/ 16.5| 0.1 1 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
NORERRE 1.0 4 0.1 0.0/ 0.8 0 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
&t 544| 13.4] 18.0] 84.5] 643 50 27] 1.0 11 0[0.17[0.14] O 3.0 1.6
INEH 70.0 236 8.3 1.1] 50.2 0 12 16 0.6] 0.6 0] 0.06/ 0.03] O 1.9 0.0
EXity) 30.0 96 3.8 0.9] 205 1 8 42| 0.9 0.9 0/ 0.10{ 0.03] O 3.4 0.0
N A1—2Zk 3.0 3 0.5 00 04 1 0 1{ 0.1] 0.2 0/ 0.07[/ 0.05] O 0.3 0.0
s Bif 1.7 0 0.0 0.0 0.0 663 0 0f 0.0/ 0.0f 0]0.00]0.00] O 0.0 1.7
*51‘ SMAE(R-N")Y) 8.0 59 0.0 6.7 00 0 1 0[ 0.0] 0.0 2/ 0.00{0.00f O 0.0 0.0
{\ L] 8.0 31 0.0 0.0] 7.9 0 0 0[ 0.0 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
AR EL 3.0 11 1.0 0.0 1.6 17 33 3|/ 0.0] 0.1 0] 0.01{ 0.05] O 0.0 0.0
NORERRE 1.0 4 0.1 0.0/ 0.8 0 0 0f 0.0/ 0.0f 0] 0.00{ 0.00] O 0.0 0.0
&t 440 13.7 8.7 81.4[ 682 54 62] 1.6/ 1.8 2/ 024/ 016/ O 5.6 1.7
BHMSEIAERL
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INEW| HEEAYES sk ‘ R E 424 = v ‘
X5 |wmg| 10msry g [0 IV PRV e it ko B Y IV TR PV B Bl i
[31&] (g) (%)

(2) | iy |avmssy|asy|avsse | (keal) [ (g) (&) @ | (mg)| (mg) [ (mg) [ (mg)| (mg)| wewe | (mg) | (mg) |(mg)| (&) (g)
30 414 36| 134| 40| 25[ 24.7]| 204 15 8] 0.3 0.3 1/0.05/ 0.04] O 0.9 0.5
40 545 36| 178| 54| 3.3 33.0] 272 20| 11| 04| 04 110.07] 0.06] O 1.2 0.7
H 50| 697 677] 38| 36| 223| 6.7] 4.1[ 41.2] 341 26| 14| 0.5] 0.6 110.09]1 0.07] O 1.5 0.9
tﬁi’ 60| 838 808 38| 36| 267| 8.0] 4.9 494409 31| 16| 0.6| 0.7 1/0.10/ 0.08] O 1.8 1.0
- 70{ 980| 939 38| 36| 312| 9.4 5.7| 57.7({477] 36{ 19| 0.7{ 0.8 1/0.12] 0.10] O 2.1 1.2
80| 1120f 1071 38| 36| 356| 10.7] 6.6 65.9] 545| 41| 22| 0.8] 0.9 2|0.14/ 011 O 24 1.4
90| 1263[ 1202 38| 36| 401| 12.1 74| 74.2| 613] 46] 24[ 09] 1.0 2|0.15/ 0.13] O 2.7 1.5
50| 818 808 38| 36| 243| 6.8] 3.8 46.8/ 309] 35| 17| 0.7] 0.6 0[0.09/0.08] O 1.6 0.8
i 60| 980 970 38| 36| 292| 8.2| 4.6[ 56.2 371 41 20[ 0.8] 0.7 0[{0.11{0.09] O 1.9 0.9
$8|__70]1141] 1131] 38| 36| 340( 9.5| 5.3| 65.5) 433] 48| 24[ 0.9]| 0.8 0[0.13[0.11] O 2.2 1.1
¥ 80| 1303[ 1293 38| 36| 389| 10.9] 6.1 74.9] 494| 55| 27| 10| 1.0 0[0.14[{0.12] O 25 1.2
90| 1465[ 1454 38| 36| 437| 12.2] 6.8] 84.2[ 556 62] 31| 1.2 11 0[/0.16/ 0.14] O 2.8 1.4
50| 832 811 38| 36| 261| 6.8] 5.8 47.2( 302| 26| 14| 0.5| 0.6 0[0.09/0.08] O 1.6 0.8
ﬁ 60| 998 967 38| 36| 313| 8.1 70| 56.6| 362] 31| 16] 0.6] 0.7 0[{0.11{0.09] O 1.9 0.9
1-{ 70{ 1165) 1123 38| 36| 365| 9.5 8.1 66.1{ 422 36 19| 0.7{ 0.8 0[0.13[0.11] O 2.2 1.1
~| 80| 1331| 1279| 38| 36| 418| 10.8] 9.3| 75.5|/482| 41| 22| 0.8| 1.0 0[0.14[{0.12] O 25 1.2
90| 1498[ 1435 38| 36| 470] 12.2] 10.4[ 85.0] 543] 46| 24| 09] 1.1 0[0.16[{ 0.14] O 2.8 1.4
50| 770 758 38| 36| 238| 6.9] 4.5 44.6( 300/ 29| 14| 05| 0.6 9/0.09| 0.08] O 1.6 0.8
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