
教育委員会名 校種 学校名 取組

小 向日市立第５向陽小学校
・栄養バランスの良い食事について考えよう・ミニバイキング
・ごちそうさまチャレンジ　等

中 向日市立西ノ岡中学校 ・中学校給食献立コンクール
小 長岡京市立長岡第七小学校 ・わたしたちのSDGs

中 長岡京市立長岡第二中学校
・残食を減らそう
・成長年代のからだづくりのための食事のとりかた

小・中 八幡市立小・中学校　全校 ・和食の日の献立実施
小 八幡市立八幡小学校 ・和食の基本「だし」について
小 八幡市立橋本小学校 ・食育指導動画「きょうのきゅうしょく」
中 京田辺市立培良中学校 ・地域の特産物と伝統食についての取組
小 京田辺市立田辺東小学校 ・和食の日献立　実施
小 木津川市立木津川台小学校 ・食器をもどそう　タイムアタック
中 木津川市立山城中学校 ・中学生に必要な栄養・献立をたてる・コンビニ食で栄養を考えよう

久御山町 小 久御山町立御牧小学校 ・食のリポーターになろう！
井手町 小 井手町立井手小学校 ・だしで味わう和食の日こんだてと和食に関する授業の実施
宇治田原町 小 宇治田原町立宇治田原小学校 ・「だし」について知ろう
精華町 小 精華町立川西小学校 ・いろいろなだしを味わって、おいしさのひみつを探ろう

相楽東部広域連合 小 相楽東部広域連合立笠置小学校

・学校給食を生きた教材とした取組（学校農園とのつながり）
・地産地消に係る取組（ジビエ料理）
・「新たな日常やデジタル化に対応した」食育の推進に対応した取組（給食指導
におけるICTの活用
・和食の日の取組（鰹節けずり体験）

小 亀岡市立吉川小学校 ・地球にやさしい食　SDGsと食品ロス
小 亀岡市立保津小学校 ・食農体験の取組
中 亀岡市立東輝中学校 ・防災時における食
義務 亀岡市立育親学園 ・地域と連携した取組
義務 亀岡市立亀岡川東学園 ・さつまいもパーティ　他
小 南丹市立八木西小学校 ・給食調理場について学ぼう
中 南丹市立園部中学校 ・給食試食会の実施
小 綾部市立豊里小学校 ・あやべ丸ごといただきます！あじわいランチの日
中 綾部市立綾部中学校 ・生活アンケートによる朝食摂取の把握と掲示物による啓発
小 福知山市立大江小学校 ・食の体験活動
中 福知山市立川口中学校 ・給食週間の取り組み　地域の方から学ぶ
小 舞鶴市立福井小学校 ・さつま芋を育てて食べてみよう

中 舞鶴市立青葉中学校
・だしで味わう和食の日
・野菜を育てよう

宮津市 小 宮津市立宮津小学校 ・あきちゃんのうちゅうりょこう

小 京丹後市立長岡小学校
・あったらいいなこんな給食
・給食キャラクター募集

中 京丹後市立久美浜中学校 ・保護者を対象とした給食試食会
小 与謝野町立岩滝小学校 ・いわ小　我が家のきずなレシピコンテスト
中 与謝野町立加悦中学校 ・食育講話：中学生期に必要な栄養と学校給食

府立校
校種 学校名 取組
高 洛北高等学校 ・手軽にできる和食-親子どんぶりをつくろう

高 桃山高等学校定時制
・教科からの食に関する取組
・地産地消を通したSDGs推進への取組
・学校給食を題材とした取り組み　特別活動（LHR）

高 西城陽高等学校
・だしのうま味を味わおう
・スポーツ選手の食事の摂り方

高 京都八幡高等学校 ・茶道体験（高校生伝統文化事業）
高 木津高等学校 ・パンコンテスト　明太マヨパンの調理実習

高 西舞鶴高等学校

・調理実習「エコ・クッキング～石焼きビビンバを作ろう～」
・調理実習「パスタにチャレンジ」
・調理実習「元祖舞鶴の肉じゃがを作ろう」
・和菓子を学ぼう
・茶道体験
・和菓子の基礎①～あんを作ろう～
・和菓子の基礎②～花びら餅を作ろう～

中 南陽高等学校・附属中学校
・高校３年生健康教育講演会
・生徒保健委員発行「well-being」

中 洛北高等学校附属中学校 ・焼売に挑戦－加工食品と手作り食品の比較・考察をしよう
特 聾学校 ・お楽しみ給食～大皿盛りクリスマスバージョン～
特 聾学校舞鶴分校 ・きゅうしょくのひみつをしろう
特 向日が丘支援学校 ・給食月間の取組「日本の料理について知ろう」
特 城陽支援学校 ・いもほり
特 南山城支援学校 ・和食の日

特 舞鶴支援学校

・和食の日
・玉ねぎの皮むき体験
・野菜の日
・バランスのよい献立を考えよう

与謝野町

福知山市

京丹後市

綾部市
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向日市

長岡京市

木津川市

南丹市

亀岡市

八幡市

舞鶴市

京田辺市


