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【活動紹介文及び中学生へのメッセージ】 

 北稜高校陸上競技部は短距離・中長距離・跳躍・投てきの各パートの総勢 41 名で活動

しています。 

 陸上競技部は全国大会での優勝・入賞・出場、自己ベストの向上を目指すとともに、礼

儀やマナーなど社会で活躍するために必要な能力を育むことを目標に取り組んでいます。   

 過去には国体などの全国大会で優勝者が出たのをはじめ、多くの全国大会や近畿大会へ

出場するなど、日々の地道な努力の積み重ねで大きな成果も出しています。 

これまで、全国ＩＨ７年連続出場、近畿大会 10年連続入賞しています。 

 経験者はもちろん、高校から陸上競技を始めようと思っている人も大歓迎です。全国優

勝した先輩も、高校から陸上競技を始めました。マネージャーも大募集です。 

 広いグランド、走高跳や棒高跳・円盤投や砲丸投が練習できるフィールド、2レーン  

１２０ｍのタータントラック。クロスカントリー・コース。 

 この恵まれた環境で、いっしょに走り、跳び、投げませんか。 

 

【現在の部員数】 

１年 ２年 ３年 合計 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

９人 ３人 ９人 ２人 １０人 ８人 ２８人 １３人 

 

【今までの戦績、または主な活動】 

年度 大 会 名 成 績 

R6 全国高等学校陸上競技対校選手権大会 男子棒高跳出場 

R5 全国高等学校陸上競技対校選手権大会 
男子棒高跳・走幅跳・三段跳出場 

男子三段跳優勝 

R4 全国高等学校陸上競技対校選手権大会 男子三段跳 7位入賞 

R７ 近畿高等学校陸上競技対校選手権大会 女子 ８００ｍ出場 

R6 近畿高等学校陸上競技対校選手権大会 

男子棒高跳・走幅跳・走高跳・三段跳・ 

男子 3000mSC・女子走幅跳出場 

男子棒高跳３位・男子 3000mSC 7位入賞 

R5 近畿高等学校陸上競技対校選手権大会 
男子三段跳優勝・走幅跳 4位・棒高跳 5位 

フィールド総合 3位 

R4 近畿高等学校陸上競技対校選手権大会 男子三段跳 4位・走幅跳 7位 

R３ 近畿高等学校陸上競技対校選手権大会 

男子三段跳・女子走高跳優勝 

男子棒高跳 5位入賞 

【個人 8人 9種目出場】 

【男子 4×100mR・4×400ｍＲ出場】 
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