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【活動紹介文及び中学生へのメッセージ】 

 みなさん、こんにちは、北稜高校ラグビー部です。ラグビーは体格や個性に応じたポジ

ションがあるスポーツです。15 のポジションがあるスポーツなので、レギュラーとして

活躍できる可能性が一番高い部活動です。ラグビーは危険なスポーツというイメージがあ

る人がいるかもしれませんが、グラウンドでのハンドリング・タックルなどの技術はもち

ろん筋力トレーニングも丁寧に指導します。高校から始める選手もいます。高校から始め

て近畿選抜に選ばれた選手、中学校では活躍できなかったけど日本協会主催の合宿に参加

した選手、１年で 15kg身体が大きくなった選手もいます。練習にはまじめ、でも実は楽

しい先輩達がたくさん待っています。本校に入学したらラグビーを体験して下さい。一緒

に感動を体験しましょう！ 

 

【現在の部員数】 

１年 ２年 ３年 合計 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

12人 5人 ９人 2人 6人 ３人 27人 10人 

 

【今までの戦績、または主な活動】 

年度 大 会 名 成 績 

R５ 第10回京都府高等学校選手権大会（セブンズ） 4位 

R５ 第76回京都府高等学校総合体育大会C１リーグ 2位 

R５ 第１回KYOTOチャレンジリーグ ５位 

R６ 第77回京都府高等学校総合体育大会C１リーグ 2位 

R６ オール京都U17近畿国体対策交流試合 メンバー選出 

R６ 第２回KYOTOチャレンジリーグ ３位 

R７ 第78回京都府高等学校総合体育大会Cリーグ 2位 

  


