
生徒の皆さんへのメッセージ(その10)

人間としての基礎・基本を築く中学校時代を大切に
－“青春の夏休み、今年こそうまく使おう”－

校長 西田 隆夫

夏休みが目前です。既にあれこれと計画を立てていると思います。有意義に使おうと計画して
もうまくいかなくて、悔いばかりが残るのが多くの人が経験してきた夏休みです。でも君はうま
く使いましょう。３年生の皆さんには“第１学期（8月31日まで）が勝負”と言い続けてきました。
まだ時間がありますからがんばってください。自信が出てきた人は、そろそろギアを入れ替え、
基礎・基本に徹底的に取り組みながら ことが実力アップの鍵を握っていま「問題を深く考える」

、 。す。部活動の総決算である夏の大会には の精神で各試合を突破してください“オール東城陽”

□ 高校へ行っても伸びていくために、中学校時代の学習を工夫改善しよう（３）

前回からの続きです。中一や中二の定期テストを取り出して自分の間違いを徹底的に研究して
みるのもより正確な理解を深める秘訣なのです。いまさらと敬遠する人がほとんどなのですが、
自分の理解度をしっかり把握するには、これまでの学習方法の点検が一番近道なのです。新しい
参考書に飛びつくよりも、間違いをした自分のテスト答案を研究する方が意外と効果が高いと述
べている先輩もいますよ。それは自分の学習のスタイル（勉強の仕方、練習の方法や考えること
の特徴など）を振り返り修正するということで、これができるのも能力のひとつなのです。

もう一点は、参考書にとどまらず、辞書を使いましょう。コンピュータで学習内容を検索して
関連の内容をじっくり読むのもよい方法です。机にしがみついて頭に何の刺激も与えず漫然とし

“ここをもう少しクリアにしたい 、と辞書を繰るそていているようでは何も出てこないのです。 ”
この繰り返しがのわずかな時間に君の頭の中では意欲と考える構えが出来上がっていくのです。

考える習慣付けと考える力をはぐくみます。高校へ行ってもぐんぐん伸びていく人というのは、
中学校のときに既にこの習慣が相当身に付いている人なのです。辞書には調べたい用語の他に関
連することがずいぶん出ていますね。これは君の知識を広げ、学習内容を関連付けたり比較した
り、類推したりする力をはぐくむのです。頭がよく働く機会を増やし、多くの量を頭の中で扱う
ことに苦痛を感じなくなるようになります。

次に、基礎・基本の大切さを述べておきます。既に何度も聞きなれているこの用語は、最近で
は「人間としての生き方の基礎・基本」などと幅広く使われています。先の例にならって、辞書
でこの意味を調べてみると 「基礎」は 『土台、いしずえ、初歩的な 、などの意味が出ています。、 、 』
他にも多くの意味や用例が出ていますが “それがしっかりしていないと先に進めないもの 、と、 ”
の意味が中核であることがわかります。一方 「基本」は 『事がそれに基づいて成り立つような、 、
根本。原理、原則 （～にとって）必須の 、などの意味が出ています “物事を成り立たせている、 』 。
基となるしくみ”がその中心となる意味です。おおよそ学校で学習する内容で基礎だけ、基本の
部分だけというのはまれですから、多くの場合、基礎・基本と対にして用いられています。基礎
・基本というのは、漢字や単語などの読み書きをはじめ、幾多の人々が何回も論証したりして既
に公式や定理などとされている事柄や経験的に学習の節目で山場となっていると多くの人が感じ
る部分をいいます。

平成2１年度 学校便り 平成21年(2009年)7月７日 ７月特集号平成2１年度 学校便り 平成21年(2009年)7月７日 ７月特集号

我 ら 東 城 陽我 ら 東 城 陽

□ 大作に挑戦する好機 －夏休みの読書の工夫あれこれ－
人にはそれぞれの読書経験があり、小説の中の登場人物の何気ない台詞の一行がいつまでも脳

裏に焼き付いている、との経験をもっている人もたくさんいます。読書がその人となりを形成し
ていく上で重要な役割を果たしているのです。多くの人が夏休みなどを利用して中学校時代に大
作に挑戦した経験を持っています。これまで取り組んだことがない分厚い本、しかも少年少女期
にぜひとも読んでおきたいと定評のある本にこの夏休みを利用して挑戦してみては。登場人物間
の関係をつかんだり、多様な人間模様を把握するのは結構苦労するのですが、案外と読めるもの
です。また次回に。

3年生進路セミナー開催 －がんばれ！3年生－

中学校卒業後の進路について、進学先の具体的な内容をお聞きする機会を持ちました。説明後
も３年生は学校の行事や進路について熱心に質問していました。セミナーを通して進路実現に向
けて意志が明確になり、今後の学習に反映することを期待しています。

【 】参加高等学校
城陽高等学校 大谷高等学校 京都橘高等学校
西城陽高等学校 久御山高等学校 莵道高等学校 城南菱創高等学校

環境整備ボランティア －お知らせ－

【活動予定】 毎月 第４日曜日 午前７時より（１～２時間程度）

第５回 ９月２７日（日） ※雨天の場合、10月４日に延期
第６回 10月２５日（日） ※雨天の場合、11月１日に延期
第７回 11月２９日（日） ※第４日曜日は連休のため第５日曜日に変更

雨天の場合、12月６日に延期
第８回 12月２０日（日） ※年末のため第３日曜日に変更

雨天の場合は中止
第９回 １月２４日（日） ※雨天の場合、１月31日に延期
第10回 ２月２８日（日） ※雨天の場合、３月７日に延期

【集合場所】 東城陽中学校 正面玄関前
【持 ち 物】 汗ふきタオル 軍手 草抜きの道具等（ご家庭にある方）

※飲み物は各自でご持参ください。作業に適した服装でご参加ください。

森 鴎外 著【名作シリーズ ⑤】 山椒大夫
越後の春日を経て今津を出る道を、めずらしい旅人のひと群れ
があるいている。母は三十歳をこえたばかりの女で、二人の子ど
もをつれている ・・・・・・・。


