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【算数の教科書・ノートについて】 

国語や算数のノートは学校で保管しますので、記名して持たせてください。また、算数の教科書は「わ

くわくさんすう すたあとぶっく」と「わくわくさんすう」の２冊あります。１学期の前半は「すたあとぶっく」

のみ使いますが、「わくわくさんすう」は使い始めるまで学校で保管しますので、記名して持たせてくださ

い。よろしくお願いいたします。 

【生活科の公園めぐりについて】 

生活科の学習で公園めぐりをします。たくさん歩きますので水筒のお茶は多めにしていただき、汗拭

きタオルやハンカチを持たせてください。水筒は肩から提げて行きますので、できればひも付きの水筒を

ご用意ください。ひもがない場合は、手提げかばんに入れて行きます。 

また、日焼け・草まけ・毛虫対策のための長袖・長ズボンや、半そでの着替えなどが必要な場合は適

宜持たせてください。 

当日の天候により実施できなかった場合は、雨の欄の学習を行い、別日に公園に行きます。天気が

怪しい場合にはどちらの用意も持たせていただきますよう、お願いいたします。 

入学して２週間が過ぎました。ひらがなの書き順や部屋、とめはねなどに気を付けて、引き続き丁寧に

書けるよう頑張っていきます。 

１学期はじめの個人懇談では、お子様の学校や家での様子などをお話しできればと思います。今後

ともよろしくお願いいたします。 

東光小学校                                   

２０２６．４．２４ （金） NO.４ 

  ４がつ２７にち（げつ）～５がつ１にち（きん） 

【体育時の服装について】 

東光小学校では、体育の授業で肌着や上着を着る際は以下のようなルールになっています。子ども

たちが上着や肌着を着用する場合は、ルールに沿って持たせてください。よろしくお願いいたします。 

上着：トレーナーやジャージなど運動に適したもの。（危険防止のためフードがついていないもの） 

肌着：体操服からはみ出ない半袖やタンクトップ型のもの。（着てきたものと別のもの） 

＊上着も肌着も、汗でぬれたまま体育後も着用するのは健康上よくないため、体育用に持ってきたも

のを着用します。 

＊寒い時は、体操服の下に着るのではなく、体操服の上から羽織れるものを体育用として持ってきて

ください。 
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