
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                       

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 １５にち（げつ） １６にち（か） １７にち（すい） １８にち（もく） １９にち（きん） 

ぎ
ょ
う
じ 

ちょうりょくけんさ 

 

 

   こうつうあんぜんきょう

しつ 

 

１ 

こくご こくご こくご こくご こくご 

ぶんをつくろう ぶんをつくろう ぶんをつくろう ねことねっこ ねことねっこ 

２ ちょうりょくけんさ 
さんすう 

たいいく さんすう たいいく さんすう 
こうつうあんぜん 

きょうしつ いくつといくつ 

３ 

たいいく せいかつ 
さんすう たいいく さんすう たいいく 

こくご 

てつぼうあそび あそびばにでかけよう わけをはなそう 

４ 
さんすう せいかつ ずこう 

こくご おんがく 
ずこう 

いくつといくつ あそびばにでかけよう ひもひもねんど ひもひもねんど 

５ 

せいかつ どうとく おんがく 
おんがく こくご ☆ 

あそびばにでかけよう みなちゃんのふでばこ はくをかんじとろう 

も
ち
も
の 

・ほけんぶくろ 

・うわぐつ 

・きゅうしょくぶくろ 

・たいそうふく 

・あかしろぼうし 

・えぷろん 

・けんこうのきろく 

・きゅうしょくぶくろ 

 

・きゅうしょくぶくろ 

・たいそうふく 

・あかしろぼうし 

 

 

・きゅうしょくぶくろ 

・たいそうふく 

・あかしろぼうし 

 

・きゅうしょくぶくろ 

※きゅうしょくとうばんはえ

ぷろんをもってかえります。 

 

・たいりょくてすときろくひ

ょう（１９にちまで） 

 

か
え
る 

じ
こ
く 

２じ４０ぷんごろ ２じ４０ぷんごろ ２じ２５ふんごろ ２じ４０ぷんごろ １じ３０ぷんごろ 

し
ゅ
く
だ
い 

ひらがなプリント１まい 

さんすうプリント１まい 

おんどく「かきとかぎ」 

ひらがなプリント１まい 

まんてんスキル１１ 

おんどく「かきとかぎ」 

ひらがなプリント１まい 

さんすうプリント１まい 

おんどく「かきとかぎ」 

ひらがなプリント１まい 

まんてんスキル１２ 

おんどく「かきとかぎ」 

ひらがなプリント２まい 

さんすうプリント１まい 

おんどく「かきとかぎ」 

１年生を迎える会が行われました。全校のみんなが作ってくれたペンダントに大喜び。学校にまつわるクイズやゲー

ムもあり、子どもたちは大いに楽しんでいました。日差しも徐々に強くなり、汗ばむようになってきました。体調管理

には十分気をつけるようご家庭でもご協力よろしくお願いします。 

 

精華町立東光小学校 

２０２３．５．１２（金） NO.７ 

【体力テスト記録表について】 

 体力テスト記録表にアンケートが２８項目あります。お子さんと一緒に回答していただき、解答欄に記入をお願いします。（別紙参照）

お忙しい中申し訳ありませんが、１９日（金）までに持たせていただきますよう、よろしくお願いします。 

５がつ１５にち（げつ）～５がつ１９にち（きん） 

 

【健康の記録について】 

「身長」「体重」「視力」を記入しています。確認していただき、２ヵ所に押印をお願いします。１５日（月）に持たせてください。よ

ろしくお願いします。 

【公園探検にいきます】 

生活科の学習で公園めぐりをします。暑くなってきましたので、水筒のお茶は多めにしていただき、汗拭きタオルを持たせてく

ださい。水筒を肩から提げて行きますので、できればひも付きの水筒をご用意ください。ない場合は、手提げかばんに入れて行き

ます。また、日焼け・草まけ・毛虫対策のための長袖・長ズボンや、半そでの着替えなどを適宜持たせてください。 



                                                


