
令和
れいわ

５年度
ねんど

 学 校

がっこう

生 活

せいかつ

や家庭

かてい

生 活

せいかつ

のやくそく 

1 学校
がっこう

の行
い

き帰
かえ

り 

☆ 通学
つ う が く

班
は ん

ごとに、時刻
じ こ く

を守
ま も

って集合
し ゅ う ご う

し、通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

って登
と う

校
こ う

します。 

☆ 欠席
け っ せ き

するときは、班長
は ん ち ょ う

に連絡
れ ん ら く

し、学校
が っ こ う

へも必
かなら

ず連
れ ん

絡
ら く

します。 

☆ 放
ほ う

課
か

後
ご

は残
の こ

らず、すぐに帰
か え

ります。 

2 言
こと

葉
ば

づかい 

☆ 正
た だ

しい言
こ と

葉
ば

づかいをします。 

☆ 元気
げ ん き

のよいあいさつをしっかりします。 

3 服装
ふくそう

や持
も

ち物
もの

 

☆ 学
がっ

校内
こうない

では名札
な ふ だ

をつけます。 

☆ 登
と う

下校
げ こ う

は安全帽
あ ん ぜ ん ぼ う

をかぶります。 

☆ ハンカチ・ティッシュはいつも持
も

つようにします。 

☆ 学習
が く し ゅ う

に必要
ひ つ よ う

のないものは持
も

ってこないようにします。 

（目印
めじるし

としてのキーホルダーやお守
まも

りはかばんに一つ
ひ と つ

だけです。それ以外
い が い

にはつけません。） 

☆ 自分
じぶん

の持
も

ち物
もの

には名前
なまえ

を書
か

きます。 

☆ 筆箱
ふ で ば こ

の中
な か

には必要
ひ つ よ う

なものだけ入れます。 

☆ 下
し た

じきは無地
む じ

のものを使
つ か

います。 

☆ 赤
あ か

や青
あ お

のボールペンは高学年
こ う が く ね ん

から使用
し よ う

します。(ノック式
しき

不可
ふ か

) 

☆ ネックウォーマーやマフラーなどの防寒
ぼうかん

具
ぐ

は登
とう

下校
げこう

と休
やす

み時間
じかん

のみ

必要
ひつよう

に応
おう

じて安全
あんぜん

に使
つか

いましょう。 

☆ 体操服
たいそうふく

の上
うえ

に上着
うわぎ

を着
き

る場合
ばあい

は体操
たいそう

服用
ふくよう

に持
も

ってきた、運動
うんどう

のしやす

い服装
ふくそう

にします。体育
たいいく

の時
とき

は安全
あんぜん

のため、ネックウォーマーやマフラ

ーは使用
しよう

しません。 

4 学校
がっこう

生活
せいかつ

 

☆ 靴
くつ

は下駄箱
げ た ば こ

にかかとをきちんとそろえて入
い

れます。 

☆ チャイムの合図
あいず

や時間
じかん

を守
まも

って行動
こうどう

します。 

☆ 「５分
ふん

準備
じゅんび

」の時間
じかん

は、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をします。 

☆ 教室
き ょ う し つ

や校舎内
こ う し ゃ な い

では遊
あ そ

んだりせず静
し ず

かに過
す

ごします。 

☆ 更衣室
こういしつ

は着替
き が

え終
お

わったらすぐ出
で

ます。(使
つか

い終
お

わったら扉
とびら

は開
あ

けて

おきます。) 

☆ ろう下
か

や階段
か い だ ん

では右側
み ぎ が わ

を歩
あ る

きます。 

☆ 天気
て ん き

の良
よ

い日
ひ

は、外
そ と

で遊
あ そ

ぶようにします。 

☆ 鬼
おに

ごっこやボールを使った遊
あそ

びは運動場
うんどうじょう

でだけできます。他
ほか

の場所
ばしょ

で

はできません。 

☆ ボールを教室
きょうしつ

からもっていくときは、つかずに手
て

にもっていきます。 

☆ 使
つ か

った道
ど う

具
ぐ

は、整
せ い

とんして後
あ と

片
か た

付
づ

けをします。 

☆ 危
あ ぶ

ない遊
あ そ

びや危
あ ぶ

ない所
ところ

での遊
あ そ

びはしないようにします。 

5 家庭
か て い

生活
せ い か つ

 

☆ 毎月
ま い つ き

１０日
か

、２０日
か

、３０日
に ち

はノーゲームデイです。ゲームをせずに読書
ど く し ょ

や勉強
べ ん き ょ う

、家族
か ぞ く

との会話
か い わ

を楽
た の

しみましょう。 

☆ 「はやね はやおき 朝
あ さ

ごはん」を意識
い し き

して規則正
き そ く た だ

しい生活
せ い か つ

を送
お く

ります。 

☆ 子
こ

どもだけで校区外
こうくがい

やお店
みせ

に行
い

かないようにします。 
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