
  ◇◆今後の予定◇◆ 

7月  22日（火）三者面談（～３１日） 

  22日（火）夏期講習（前期～７月 28日，中期７月 29日～８月４日） 

  27日（日）全統共通テスト模試（公開会場） 

8月     10日（日）業務休止日（～16日） 

24日（日）全統記述模試（公開会場） 

25日（月）夏期講習（後期～28日） 

28日（木）（～29日）指定校推薦一覧公開日 

9月       １日（月）始業式 

９日（火）文化祭（～11日） 

13日（土）ベネッセ駿台共通テスト模試 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

充実した夏休みへ… 
 

 〇１日は常に 24時間ですよね…？ 

みなさんの多くが受験する入試まで、あと何日なのでしょうか。 

公募制推薦入試まで     … 約 120日 

大学入学共通テストまで     … 約 170日 

関関同立・国公立２次試験まで … 約 200日 

ここでみなさんに問いかけたいことは、入試前日と今日の１日では何が違うのでしょうか？ 

当然ですが、何も変わりません。同じ 24 時間です。ということを踏まえて、みなさんの行動をもう一度見

直してください。ゲームをする。スマホをだらだら触ってしまう。ついつい遊んでしまう。 

様々な行動について「入試前日でもするのか？」と自問自答してみましょう。 

 

〇最後の文化祭 

夏休みが終わるとすぐに文化祭です。３年生は全クラス体育館で演劇です。昨年度は１５分程度の舞

台発表でしたが、今年度は倍以上の時間での演劇となります。昨年度以上に準備や練習に時間がかか

ることでしょう。受験勉強と並行するのは大変だと思いますが、昨年度の経験を活かして、後輩たちに良

い手本となるような舞台発表を期待しています。 

 また、夏休み期間中にも様々な準備等のために登校することになるかと思います。熱中症などには十

分気をつけながら、高校生活最後の文化祭に向けてクラス一丸となって取り組みましょう！ 

 

 

 

〇受験における夏休みの位置づけ 

  多くの人が夏休みに受験勉強を頑張ろう！と思っているのではないでしょうか。それは大変良いことだ

と思います。では、具体的にどのような勉強をするべきでしょうか。 

この夏休みで必ず終わらせてほしいことは基礎レベルの完成です。夏休みが終わると、多くの受験生

が志望校の過去問演習を始めます。基礎ができていないと、どれだけ問題演習を重ねても成績が伸び

ない…と悩むことになります。基礎レベルの学習に時間かけられるのは、夏休みが最後です。夏休みが明

けたとき、基礎は完璧です！と自信を持って言える過ごし方をしましょう。 

例：英単語は 2秒以内に意味が言えることが基礎レベル完成の証です！ 

 

〇夏休みやることリスト 

下記のやることリストを基準に夏休みを過ごしてみませんか…？ 

１． 夏休みの具体的な学習計画を立てる！ 

２． 朝８時には起きる。遅くとも９時から勉強開始！１日 10時間以上勉強しよう！！ 

３． チャレンジ校（志望校）だけでなく、実力相応校・安全校までを検討する。 

４． 体調管理を徹底する。 

 

 

  
京都府立 

 

東宇治高等学校 

「繋」 ～ つなぐ ～    

これまでの伝統を大切にしながら、東宇治高校

生であることに誇りを持ち、未来につなぐ人に

育ってほしい。また、人と人とのつながりを大切

にし、協力しながら社会を明るくする人に育って

ほしい。という願いをこめました。 
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