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10 月号 

秋
あき

の「読書
どくしょ

週間
しゅうかん

」 

 毎年
まいとし

10月
がつ

27日
にち

から 11月
がつ

９日
ここのか

までは「読書
どくしょ

週間
しゅうかん

」です。 

今年
こ と し

の読書
どくしょ

週間
しゅうかん

の標語
ひょうご

は「静
しず

かだけど、冒険中
ぼうけんちゅう

。」（作者
さくしゃ

：船倉
ふなくら

 菜々子
な な こ

さ

ん）です。 

船倉
ふなくら

さんによると、本
ほん

を開
ひら

いて静
しず

かに読
よ

んでいる時
とき

、見
み

た目
め

は静
しず

かでも、

心
こころ

の中
なか

は遠
とお

くへ旅
たび

に出
で

て様々
さまざま

な体験
たいけん

や感情
かんじょう

に出会
で あ

っているという、静
しず

かな

没入感
ぼつにゅうかん

と想像力
そうぞうりょく

の広
ひろ

がりを表
あらわ

しているとのことです。 

ようやく涼
すず

しくなってきましたね。みなさんも、静
しず

かな冒険
ぼうけん

をしてみませ

んか？ 

今月
こんげつ

の「おはなし会
かい

」 

 今月
こんげつ

もおはなし会
かい

があります！おはなしを聞
き

くときのマナーを守
まも

って、 

楽
たの

しいおはなし会
かい

にしましょう。 

   日時
に ち じ

： 10月
がつ

 8日
よ う か

（木
も く

） 

       中間
ちゅうかん

休
や す

み（10時
じ

25分
ふ ん

～10時
じ

40分
ぷ ん

） 

       昼
ひる

休
やす

み （1時
じ

～1時
じ

15分
ふん

） 

       ※お話
はなし

は 10時
じ

28分
ぷ ん

と 1時
じ

5分
ふん

に始
は じ

まります。 

場所
ば し ょ

： 第
だい

２音
おん

楽
がく

室
しつ

（北校舎
きたこうしゃ

3階
かい

） 

★お話
はなし

の始
はじ

まりに間
ま

に合
あ

わなかったときは、静
しず

かに中
なか

に入
はい

ってください。 

★お話
はなし

の途中
とちゅう

では出
で

ていきません。ひとつのお話
はなし

が終
お

わってから廊下
ろ う か

に出
で

ましょう。 

 

【大人の方へ】まねきねこの活動にご興味のある方は、ぜひ一度見学にお越しください。 



    

たかいよしかずさんの本
ほん

！ 

 9月
がつ

1 日
ついたち

(火
か

)に橋本
はしもと

小学校
しょうがっこう

に来
こ

られた たかいよしかずさんの本
ほん

が、今
いま

も

次々
つぎつぎ

と借
か

りられていてなかなか図
と

書
しょ

館
かん

の本
ほん

棚
だな

に戻
もど

ることがありません。 

 予約
よ や く

をしても順番
じゅんばん

待
ま

ちになってしまってすぐには借
か

りられない状態
じょうたい

です。

ほかの本
ほん

でもそうですが、よく「まだですか～？」と聞
き

かれます。本
ほん

が届
とど

いた

らすぐにお知
し

らせしますので、もうしばらく待
ま

っていてくださいね。 

※「お知
し

らせ」の手紙
て が み

をもらったら、手紙
て が み

に書
か

いてある日付
ひ づ け

までに借
か

りに来
き

て

ください。借
か

りに来
こ

なければ、予約
よ や く

を取
と

り消
け

して次
つぎ

の人
ひと

に回
まわ

します。 

こんな本
ほん

もあります！ 

 もうすぐ「はあとふる体育
たいいく

祭
さい

」がありますね。本番
ほんばん

までたくさん練習
れんしゅう

を

重
かさ

ねると思
おも

います。そんな 10月
がつ

の朝
あさ

読書
どくしょ

の時間
じ か ん

やちょっと空
あ

いた時
じ

間
かん

など

に読
よ

んでみてほしいおすすめの本
ほん

があります。 

走
はし

ること 運動
うんどう

が苦手
に が て

な人
ひと

やもっと速
はや

く走
はし

りたい人
ひと

に 

「運動
うんどう

ができる・すきになる本
ほん

 ①かけっこ」眞
ま

榮
え

里
さと

耕
こう

太
た

/監修
かんしゅう

 国土社
こくどしゃ

 780 

「キミはもっと速
はや

く走
はし

れる！ ①1週間
しゅうかん

で足
あし

が速
はや

くなる 12のチェックポイント」 

近藤
こんどう

隆夫
た か お

/著
ちょ

 汐文社
ちょうぶんしゃ

 782 

体
からだ

のしくみ 骨
ほね

・筋肉
きんにく

のしくみやストレッチの大切
たいせつ

さを知
し

るなら 

「どうなってるの！？人
ひと

のからだのしくみ大図解
だいずかい

 ①からだのつくりと運動
うんどう

」 

坂井
さ か い

建
たつ

雄
お

/監修
かんしゅう

 ポプラ社
しゃ

 491 

体
からだ

をつくること 毎日
まいにち

を元気
げ ん き

に過
す

ごすために 

「げんきをつくる食育
しょくいく

えほん ②じょうぶなからだをつくるたべもの あかのえいよ

うのなかまたち」 吉田
よ し だ

隆子
た か こ

/作
さく

 せべまさゆき/絵
え

 金
きん

の星社
ほししゃ

 498 

「つくろう！食
た

べよう！勝負
しょうぶ

ごはん ①からだをつくるごはんとおやつ」 

新生
しんじょう

暁子
と き こ

/監修
かんしゅう

 日本
に ほ ん

図書
と し ょ

センター 780 


