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野崎 雅楽さん 

綾部市立綾部小学校 

出身 

 「*ムベを流行で終わらせない～学校教材として生きる道の提案～」 

僕たちの班では、知名度の低いムベを一時的な流行で終わらせるのではなく、持続的に広

める方法について提案しました。実際にムベ農園を訪れ、生産者の方からお話を伺う中で、

「営利目的だけでなく、ムベで面白いことをしたい」という思いに共感しました。そこで、学校

教育の教材として取り入れることで、子どもたちが自然にムベに触れ、長期的な認知向上に

つながるのではないかと考えました。活動を通して役割分担や協力の難しさも感じました

が、班で協力しながら最後までやり遂げることができました。  

熊谷 彩夏さん 

舞鶴市立明倫小学校 

出身 

「世界＆勉茶～中丹茶を世界に紹介しちゃった～」 

私は「世界＆勉茶（ワールドアドベンチャー）」というグループで、地元の「中丹茶」による地域

活性化を目指して活動しました。中丹茶の魅力を伝えるために、まずは自分たちが積極的にお

茶の知識や茶道のお点前を実際に学ぶことに力を入れました。また、外国の方々にも中丹茶

のおいしさを感じてもらいたいという思いから、ゆらのガーデンで行われた「お茶でつながる国

際交流～国際茶会～」にも参加しました。教えていただいたことを生かしながら実際にお茶を

点て、中丹茶を味わっていただきながら外国の方々と交流することができました。地域の方々と

積極的につながることで、目標や思いを形にすることができ、自分から行動することの大切さ

に気付くことができました。 

 「勉強しているときに眠くなるのはなぜ？～統計グラフで身近な疑問を調査～ 」 

１年生のみらい楽のテーマは「健康・スポーツ」で、私は睡眠について調べてきました。後期

はテーマをより身近なものにし、「勉強中に眠くなるのはなぜか？」というリサーチクエスチョ

ンを立て、アンケートなどのデータをもとに調べました。アンケートの結果から、午後に眠くな

る人が多いことが分かりました。そこで、なぜ眠くなるのかについて、睡眠時間だけでなく教

室の湿度などの環境にも注目して考察しました。*F3！でその内容を発表し、データをもとに

分かりやすくまとめる力がついたと思います。また、発表時間を意識しながら、どの部分を詳

しく伝えるかを考え、より効果的に伝わるよう意識して発表することができました。 

藤原 智加さん 

福知山市立遷喬小学校 

出身 

（注） F3！: 探究活動の成果発表会 

(注）ムベ： 秋に実る果物。昔、天智天皇が健康な老夫婦に長寿の理由を尋ねたところ、この実の話を聞き、実際に食べて「むべなるかな

（もっともなことであるな） 」と言ったという伝説があり、不老長寿の実とされる。福知山市では、主に夜久野町で栽培されている。  
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     F3！Fukuchiyama Future Festival
３月３日（火）に探究活動の成果発表会（F３!）が開かれました。F３!は、「みらい楽」で１年間取り組んでき

た研究や活動の成果を発表する集大成の場です。当日は、学年の垣根を越えて発表したり聞いたりしながら

学びを共有し、多くの意見や質問が飛び交う活気のある時間となりました。また、高校生の発表から学ぶ機

会もあり、新たな気づきにつながっています。 

★ 少年の主張京都府大会 

   ・ 京都府青少年育成協会会長奨励賞   畠中 陽世璃（福知山市立成仁）、松本 優衣（寝屋川市立第五）  

   ・ 佳作    大田 寧々（舞鶴市立余内）、坂田 昊（福知山市立成仁）、 

           鎗水 美帆（舞鶴市立明倫）、福山 碧唯（福知山市立雀部）   
 
★ 京都新聞小・中学生新聞コンクール  

   ・ 優秀賞  塩見 絢香（福知山市立修斉）、山田 京佳（福知山市立惇明） 

   ・ 佳作    瀧花 朋実（綾部市立東八田）、吉田 陽希（舞鶴市立中筋）、 

             奥本 奏太（福知山市立上川口）、曽根 未來（綾部市立綾部）、福井 萌々花（舞鶴市立倉梯） 
 
★ 中学生人権作文コンテスト  

   京都大会 佳作 、福知山大会 福知山人権擁護委員協議会長賞    瀨 聖（福知山市立昭和） 
 
 
★ 青少年読書感想文京都府中学校コンクール 優秀賞    森本 優音 （福知山市立昭和） 
 
★ 福知山市読書感想文コンクール 入選    瀧花 朋実、 近藤 紘一郎（福知山市立成仁）、 森本 優音 
 
★ 中学生の「税についての作文」   

  ・ 福知山地区租税教育推進協議会会長賞   舩木 憲太郎（綾部市立東八田）  

  ・ 福知山納税貯蓄組合連合会会長賞        吉田 陽希 
 
★ 「北方領土私たち」 作文コンクール 北方領土問題対策協会理事長賞 曽根 未來 
 
★ 京都府学校文化・芸術祭教育美術展覧会  奨励賞、 国際交流作品に選出  尾﨑 寧々 （舞鶴市立高野） 
 

★ まいづるアンサンブルコンテスト 高校部門     

  ・ クラリネット６重奏    金賞    大田 寧々、松本 優衣、髙橋 大貴（福知山市立惇明） 

  ・ 打楽器４重奏         金賞    奥本 奏太     

 

 

 

 

 

※（  ）内は出身小学校 

吹奏楽部は高校生と合同で活動
している部活動の一つで、高校
部門のコンテストやコンクールに
も出場しています♪ 

☆「みらい楽」の発表会☆ 

京都府立福知山高等学校附属中学校 


