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６月13日（木）～16日（日）にヤンマースタジアム長居（大

阪）で第72回全国高等学校陸上競技対校選手権大会近

畿地区予選会（近畿インターハイ）が開催されました。本

校からは３年の選手が800ｍに、同じく３年の選手が800mと1500ｍに出場しました。結果は、前出の選手が1.53.93（800ｍ）で 

７位入賞、後出の選手は1.55.97（800ｍ）で準決勝敗退、3.54.96（1500m）で７位入賞でした。全国大会出場権（６位以内）には

あと一歩およびませんでしたが、競技レベルの大変高い近畿地区で２名とも自己記録を更新する大健闘を見せました。 

 

６月19日（水）には難関大学、20日（木）には公務員を志望す

る３年生を対象とした集会を行いました。入試の特徴や傾向

についての説明を聞くことにより、自分の現状や実力を知り、

次の具体的な目標を立てるきっ

かけとなりました。夢の実現には、バランス良く勉強することや、学校の授業を大切にすること

が重要であることなどを再確認しました。現段階の合格判定を気にすることなく、最後まで諦

めず継続的に学習してほしいと思います。 

学校説明会 

～令和元年10月５日(土)に実施～ 

８月の体験セミナーに続いて、10月の

説明会は、実際の高校生の授業の見学

会や、本校教職員による実際の入試問

題の解説会などを実施します。受験を

控えている中学３年生はもちろん、文

理科学科への進学を希望している中学

１・２年生も参加できます。ぜひ参加

申込をお待ちしています！ 

福高にはボランティアバンクの制度があり、今年度は376名の生徒が登

録しています。福知山市社会福祉協議会等からの依頼を受け、自分の都

合が合う行事に参加していきます。 

今年度最初の行事として、６月15日（土）に三段池公園総合体育館で行

われた「やんちゃフェスタ」に高校生11名が参加しました。保育所や幼稚

園、小学校に通う乳幼児、児童が一堂に会し、様々な遊びを通じて社会

性を高める取組です。その１週間後には、同じく三段池公園総合体育館

で行われた「ふれあい大運動会」に３名の高

校生が参加し活動しました。 

夏季休業中には様々なボランティアの機

会があり、多くの生徒が積極的に申し込んで

います。様々な活動を経験した生徒たちの

成長が楽しみです。 

第１回 京都サイエンスフェスタへ参加！ 

放送部９年連続全国ＮＨＫ杯出場決定！  
京都府高等学校放送コンテスト  

 優勝 創作テレビドラマ部門 

 ４位 アナウンス部門  

              （ ２年 ） 

監督を中心にスタッフ・キャストが一丸となって作り上げていきまし

た。昨年までの課題であった音質の問題も改善され、進化した福

高放送部を見せることができたと思います。全国の舞台で多くの人

の記憶に残るよう、全力で挑みます。  

(創作テレビドラマ部門代表 ３年） 

（ ３年 ） 

第４３回全国高等学校総合文化祭２０１９さが総文 

                   「アナウンス部門」に出場！ 

明智光秀が築いたまち、福知山。ここで生まれ育ち、明智光秀を愛するカフェの店主を紹介します。私の大好きな

福知山の良さや、そこで暮らす素敵な人をより多くの人に知ってもらえるように全国大会で頑張ってきます。 

                                       （放送部 ３年） 

全国高等学校総合文化祭に出品することを目標に

油絵を描いてきました。 

京都府から５名しか出品できない狭き門で、京都

府代表生徒に選ばれたと聞いた時はとても嬉し

かったです。今まで頑張ってきてよかったと思い

ました。全国総文に出すために新しく描いた作品

は、学校の中で魅力的だと感じた場所です。難し

くてなかなか思い通りに描けず苦労しましたが、

先生方や友達、家族の支えのお陰で最終的に自分

の満足できる作品になりました。 

（美術部 ３年） 

美術部 第４３回全国高等学校総合文化祭２０１９さが総文 

                     「美術・工芸部門」に出品！ 

本校は京都府教育委員会から「スーパーサイエンスネットワーク京都」の指

定を受けています。６月16日（日）に、府立高校９校の生徒が京都大学でサイエ

ンスに関する発表を行いました。本校は「日光による紙の変色を防ぐには」と題

して、３年生が発表を行いました。褐色や緑色の瓶は遮光目的に使用されてい

ます。これを参考に、様々な色の下敷きを通過した光の退色作用を画像処理ソ

フトにより分析し、結果を発表しました。 

 他校から物理、化学、生物、地学、数学、農学など、幅広い分野の発表があ

り、互いに積極的に質問をしました。多彩な研究内容から良い刺激を受け、貴

重な一日となりました。 

 
難関大等校種別集会 

大健闘！陸上競技部近畿ＩＨ 

福知山高校ボランティアバンク 

高校野球開会式の 

 アナウンスを担当しました！ 
 



 

 

Day１ 関西国際空港出発～マレーシアで中華料理を食べました。 Day２ マレーシアの一般家庭で現地の生活を体験しました。貴重な経験に感動しました。 パーム油、ゴム園の見学です。興味深い。 

熱帯でまさか鍋とは！ Day３ マレーシアの学校を訪問しました。熱烈な歓迎を受け、すぐ打ち解けられました。国際交流はすばらしい学びです。 Day４ 舞台はシンガポールへ。 

現地の大学生ガイドと一緒に班別研修をしました。マレーシアとはまた違った魅力があります。 圧倒的なナイトサファリに感動！ Day５ 帰着です。名残惜しさもありますが、大満足の5日間でした！ 

日本では絶対にできない、普通の海外旅行では絶対にできない経験・学びを得ました。異文化を体験し理解を深めるだけでなく、現地の日

系企業を訪問するなど日本との関わりを学ぶなかで、グローバルに考えるということができるようになりました。この学びをそれぞれの興

味関心のある分野で活かし、更なる成長へとつなげていきます。 

まさに「下町ロケット」です！ Day３ 午前は富良野で自然体験をしました。安政火口ハイキングで見られた残雪は、「北海道に来たぞ！」と改めて感じさせてくれました。 

Day４ 最終日は小樽市内での班別研修です。海鮮丼やスイーツなど大満足です！ 午後は空知川でのラフティング体験です。迫力に大興奮しました！ 

北海道の大自然に触れ、様々な体験活動を通じて、「感じる力」を伸ばすことができました。さらに北海道の歴史や、宇宙旅行関係の技

術・研究開発で最先端を行く町工場の植松電機での学びは、自らの視野を大きく広げ、「考える力」を伸ばす機会ともなりました。仲間と

の親睦や友情も深まり、有意義な研修旅行となりました。 

Day１ 札幌でクラス別に白い恋人パーク・サツラクミルクの郷を訪れました。アイスが絶品です！ Day２ 植松電機を訪れ、講話・モデルロケット製作・打ち上げをしました。 

午後は旭川動物園に行きました。 

４日間満喫しました！ 


