
専 門 研 修 

（栄養教諭としての専門領域） 



栄養教諭・学校栄養職員講座

内　　容
　学校法人食糧学院東京栄養食糧専門学校　校長　渡邊　智子

　「日本人の食事摂取基準」策定の背景等を知るとともに、「日本食品標準成

分表（八訂）」の改訂のポイントや学校給食における活用にあたっての留意点

等を学び、献立作成に生かす方策について考える。

701

受講対象
栄養教諭・学校栄養職員（小・中・義・特
支）

定　員 50名

講座の
ねらい

　各栄養素の特徴や働きに関する専門的な
内容について、「日本人の食事摂取基準」
策定の背景等を学ぶことによって深く理解
し、献立作成に生かす。

No.

会　　場 京都府総合教育センター

連 絡 先 地域教育支援部（0773-43-2934）

開催日時 令和　5年 10:30～17:007月28日（金）

指標観点 ステージ

ステー




