
１５０＿令和５年度初任者研修中学校授業参観講座 

 

教科をクリックすると、その教科の実施要項が見られます。 

 

１ 国語科 

２ 社会科 

３ 数学科 

４ 理 科 

５ 音楽科 

６ 美術科 

７ 保健体育科 

８ 技術・家庭科（技術分野） 

９ 技術・家庭科（家庭分野） 

10 外国語科 



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－国語科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】国語科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  １５名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  大山崎町立大山崎中学校（乙訓郡大山崎町字円明寺小字松田１５－１） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他 

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（国語編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部   研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：30 講 義 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 

主任研究主事兼指導主事 桃井  充洋  

13：30～14：20 授業参観 授業参観 
大山崎町立大山崎中学校 

教諭          髙嵜 こゝろ 

14：35～17：00 研究協議 授業改善の視点 

大山崎町立大山崎中学校 

教諭          髙嵜 こゝろ 

京都府総合教育センター 

主任研究主事兼指導主事 桃井  充洋 



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－社会科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】社会科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  １３名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  宇治市立宇治中学校（宇治市宇治矢落６４－１） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他  

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（社会編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部   研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：20 講 義 授業参観の意義と視点 

京都府総合教育センター 

研究員          山﨑 亮太 

教師力向上総括アドバイザー  高光 宗是 

11：30～12：20 授業参観 授業参観 
宇治市立宇治中学校 

教諭           橋本 勇人 

13：20～17：00 研究協議 授業改善の視点 

宇治市立宇治中学校 

教諭           橋本 勇人 

京都府総合教育センター 

研究員          山﨑 亮太 

教師力向上総括アドバイザー  高光 宗是 



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－数学科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】数学科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  １３名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  亀岡市立育親中学校（亀岡市本梅町中野和田山１－２） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他 

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（数学編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部  研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：20 講 義 授業参観の意義と視点 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事    田村 知史 

教師力向上アドバイザー  竹尾 章彦 

13：20～14：10 授業参観 授業参観 
亀岡市立育親中学校 

教諭           畑  尚吾 

14：20～17：00 研究協議 授業改善の視点 

亀岡市立育親中学校 

教諭           畑  尚吾 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事    田村 知史 

教師力向上アドバイザー  竹尾 章彦 



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－理科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】理科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  １２名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  長岡京市立長岡第四中学校（長岡京市下海印寺西山田１番地の１） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他  

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（理科編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部  地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：30 講 義 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事    草木 康伸  

13：30～14：20 授業参観 授業参観 
長岡京市立長岡第四中学校 

教諭           樹山 琢志 

14：30～17：00 研究協議 授業改善の視点 

長岡京市立長岡第四中学校 

教諭           樹山 琢志 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事    草木 康伸 



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－音楽科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】音楽科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  １名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  舞鶴市立城北中学校（舞鶴市南田辺１２８） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他 

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（音楽編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④中学校音楽科教科書（教育芸術社「中学生の音楽」１）  

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部  地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：30 講 義 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   浅井 ちとせ    

13：30～14：20 授業参観 授業参観 
舞鶴市立城北中学校 

教諭          篠原   来実 

14：30～17：00 研究協議 授業改善の視点 

舞鶴市立城北中学校 

教諭          篠原   来実 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   浅井 ちとせ 



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－美術科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】美術科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  ２名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  京丹後市立丹後中学校（京丹後市丹後町間人３２０番地） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他  

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（美術編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部  地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：30 講 義 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   幸田 美知代  

11：40～12：40 授業参観 授業参観 
京丹後市立丹後中学校 

教諭          村上 真貴子 

13：40～17：00 研究協議 授業改善の視点 

京丹後市立丹後中学校 

教諭          村上 真貴子 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   幸田 美知代  



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－保健体育科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】保健体育科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  １３名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  京田辺市立田辺中学校（京田辺市興戸北鉾立２１） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他 

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（保健体育編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部   地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：30 講 義 授業参観の意義と視点 

京都府教育庁指導部保健体育課 

指導主事        貫井 みさき 

京都府総合教育センター 

教師力向上アドバイザー 越智  雅之  

11：40～12：25 授業参観 授業参観 
京田辺市立田辺中学校 

教諭          厚地  英人 

13：00～17：00 研究協議 授業改善の視点 

京田辺市立田辺中学校 

教諭          厚地  英人 

京都府教育庁指導部保健体育課 

指導主事        貫井 みさき 

京都府総合教育センター 

教師力向上アドバイザー 越智  雅之  



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－技術・家庭科（技術分野）－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】技術・家庭科（技術分野）担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  １名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  与謝野町立加悦中学校（与謝郡与謝野町字加悦７３０番地） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他 

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（技術・家庭編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部  地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：35 講 義 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   塩見 文浩  

13：35～14：25 授業参観 授業参観 
与謝野町立江陽中学校 

教諭          谷田 直明 

14：35～17：00 研究協議 授業改善の視点 

与謝野町立江陽中学校 

教諭          谷田 直明 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   塩見 文浩 



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－技術・家庭科（家庭分野）－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】技術・家庭科（家庭分野）担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  ２名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １０：３０～１７：００ 

 

６ 会    場  舞鶴市立城南中学校（舞鶴市字京田３０番地） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他 

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（技術・家庭編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部   地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：25 講 義 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事 片山 直樹  

13：25～14：15 授業参観 授業参観 
舞鶴市立城南中学校 

教諭        谷田 早紀 

14：25～17：00 研究協議 授業改善の視点 

舞鶴市立城南中学校 

教諭        谷田 早紀 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事 片山 直樹  



講座番号 １５０ 

 

令和５年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 

－外国語科－ 

 

１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 

 

２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  【初任者】外国語科担当教諭（中・義後） 

          ※該当者は全員受講すること。 

 

４ 受 講 者 数  ８名 

 

５ 日 時  令和５年１１月２日（木） １１：１５～１７：００ 

 

６ 会    場  京丹波町立蒲生野中学校（船井郡京丹波町蒲生八ツ谷６２） 

 

７ 日    程 

 

８ そ の 他 

 (1) 感染症拡大防止の対策をとりながら実施しますので御協力ください。また、発熱などの症状がある場合

や体調が悪い場合は、来校を控えてください。 

(2) 携行品 

①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 

②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（外国語編）」 

③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 

④教科担当に指示されたもの 

⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部   研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

11：15～11：40 講 義 授業参観の意義と視点 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   岩崎  佳子 

教師力向上アドバイザー 中   友明  

11：50～12：40 授業参観 授業参観 
京丹波町立蒲生野中学校 

教諭          六島 亜由実 

13：40～17：00 研究協議 授業改善の視点 

京丹波町立蒲生野中学校 

教諭          六島 亜由実 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事   岩崎  佳子 

教師力向上アドバイザー 中   友明  
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