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令和８年６月１８日 

各中・義務教育学校長 様 

京都府中学校体育連盟 

会長 野川 晋司 

 

第７９回  京都府中学校総合体育大会実施要項 

体操競技の部 

 
１ 主  催 京都府中学校体育連盟 

 京都府教育委員会 

 京都市教育委員会 

 向日市教育委員会 

       （公財）京都府スポーツ協会 

 

２ 主  管 京都市中学校体育連盟 

 

３ 後  援 京都新聞  

京都体操協会 

 

４ 日  時 令和８年７月２６日（日） １５時００分  セッティング開始 

２７日（月）  ８時００分  開館 

８時１５分  監督会議・審判会議 

                     ９時１５分  開始式  

９時２０分  男子１班・女子１班割当練習開始 

９時５２分  男子１班・女子１班演技開始 

１１時１０分  男子２班・女子２班割当練習開始 

                    １１時４２分  男子２班・女子２班演技開始 

                    １３時００分  男子３班・女子３班割当練習開始 

                    １３時４０分  男子３班・女子３班演技開始 

                            近畿大会通過者会議 

                            閉会式・表彰式     

             ２９日（水） １６時００分  カッティング 

 

＊時程・セッティングについては、参加者数により変わることがあります。 

京都体操協会 HPにて最終的な時程をお知らせしますので、ご確認下さい。 

＊班編制は専門部で判断します。 

          

５ 会  場 向日市民体育館（二足制） 

        〒６１７−０００３  京都府向日市森本町小柳２３−１ 

          ℡（０７５）９３２−５０１１ 

          ＪＲ「向日町駅」から徒歩１５分 

          阪急「東向日駅」から徒歩１５分 

          阪急「西向日駅」から徒歩１０分 

 

６ 参加資格 ⑴ 京都府中学校体育連盟に加入し、各ブロック大会で出場権を得たチーム及び個人。 

       ⑵ 年齢は、平成２３年４月２日以降に生まれた者に限る。 

       ⑶ 前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月１９日までに京都府 

中学校体育連盟を通して（公財）日本中学校体育連盟に申し出なければならない。 
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        ⑷ 参加資格の特例 

         ・学校教育法１３４条の各種学校、地域クラブ活動については、「別記１」のとおり

大会参加を認める。 

         ・在籍校に希望する部活動がない場合に救済措置として「京都府中学校総合体育大

会における拠点校部活動参加規程」により、拠点校部活動の大会参加を認める。

「別記３・京都府中学校総合体育大会における拠点校部活動参加規程」参照 

       ⑸ 本連盟が取得する個人情報の利用・活用等を行うことについて同意している。 

 

７ 外部指導者 

⑴  原則として外部指導者は大会に参加できる。ただし、専門部の規約や基本方針 

などの独自性を尊重する。この場合の外部指導者は、校長が認め、大会本部に 

届けのあった者に限る。 

ア 参加規定 

当該校長が人格・指導面において適任者と認めた 20歳以上の者であり、顧問教 

師の指導計画に従い、日頃から継続して指導にあたっている者。また、各専門部の 

｢外部指導者規定｣に準じ、指導任務を行うことができる。 

イ 審判について 

原則として顧問以外の外部指導者の審判を認める。ただし、専門部の規定に従い 

大会本部が認めた者に限る。 

 

８ 引率者及び監督 

⑴  参加生徒の引率者・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員（18歳以上の者。 

ただし高校生は除く。）とする。なお、部活動指導員は、他校の引率者及び依頼監督 

にはなれない。その他、外部指導者については校長の認めた者とする。 

⑵ 引率者の特例 

校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「京都府中学校総合体育大会における 

引率・監督細則」により、校長が引率者として承認した外部指導者の引率を認める。 

「別記４・京都府中学校総合体育大会における引率・監督細則」参照 

  ⑶ 京都府中学校総合体育大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導 

員、外部指導者、トレーナー等は、部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等 

により任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとする。 

「別記５・京都府中学校総合体育大会における監督等の条件」参照 

 

９ 参加数 京 都 市     － 団体 男子４チーム 女子５チーム（４名中のベスト３） 

                  個人 男子６名 女子７名 

      丹   後     － 団体 男子２チーム 女子３チーム（４名中のベスト３） 

                  個人 男子３名 女子４名 

      山城・中丹・口丹波 － 団体 男子１チーム 女子２チーム（４名中のベスト３） 

                  個人 男子３名 女子４名 

      地域クラブ活動   － 団体 男子１チーム 女子１チーム（４名中のベスト３） 

                  個人 男子３名 女子３名 

              

奨励種目：男子 ＝ あん馬 

                       女子 ＝ 段違い平行棒 

 

10 競技規定 ⑴ 種 目  男子：ゆか・跳馬・鉄棒（奨励種目…あん馬） 

              女子：跳馬・平均台・ゆか（奨励種目…段違い平行棒） 

⑵ 採 点   男子：（公財）日本体操協会制定２０２５年版男子採点規則・ 

２０２５年版 U-１５男子適用規則を適用 情報最新号まで適応 
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               女子：（公財）日本体操協会制定２０２５～２０２８年版女子採点 

規則・変更規則Ⅰ、女子体操競技情報最新版を適用                       

⑶ 服 装  ・校名入りシャツ着用のこと。 

              ・チームは同一のものを着用すること。 

              ・ゼッケン（10㎝×15㎝ 男子は黒字 女子は赤字）をつけること。       

              ・女子レオタードに関して、袖無しのものを認める。ただし、肩の部分

は２㎝以上の幅であること。（高体連の規則に準ずる） 

              ・女子のマークの大きさの規定あり。（推奨 30cm²以上。例：5cm×6cm） 

      ⑷ 気象警報などで開催期間内に開催できなかった場合は、原則、直近の市地区大会時 

の点数を持ち寄り、専門部で協議する。 

 

11 表  彰  団体総合及び個人総合は６位まで、種目別及び奨励種目は３位まで賞状授与 

 

12 申し込み  ７月２３日（木） 必着のこと 

 

 ☆提出物☆ 

・16.府大会申込用紙(校長印を押したもの)  

         ・その他、各校で必要な書類（様式関係） 

 

申し込み先 

〒６１５-８０３３  京都市西京区下津林東大般若町４３ 

  メール⑤    京都市立桂川中学校内  中村 耀介 宛 

  メールアドレス mi697-nakamura@edu.city.kyoto.jp 

  ＦＡＸ     （０７５）３９２−９２９６ 

 

問い合わせは、京都市立四条中学校 竹野 理まで 

ＴＥＬ （０７５）３１２−００４０ 

  

注 締切日に間に合わなかった場合は、出場できません。 

注 やむを得ず提出できない場合は、FAXで送付し、原本は大会当日に提出して 

下さい。 

 

13 近畿大会  本大会優勝チーム・準優勝チーム（男女共）及びそれを除く個人総合上位４名。 

  出場資格  （あん馬・段違い平行棒を含む４種目総合での順位） 

      本年度は、大阪府：堺市金岡公園体育館（８／５・６） 

      同一年度内の選手の参加は、駅伝・スキーを除く全競技を通じて、1 人 1 回とする。 

 

14 参加上の注意 

⑴天候、その他の都合により競技実施が危ぶまれる時は、各競技大会本部に問い合わせること。 

⑵大会中に競技選手に病気又は傷害が生じたときは、応急処置をするが、それ以後の責任は負 

   わない。 

  ⑶選手の大会参加については、学校長において十分な健康管理のもとに参加させるように配慮 

   すること。 

 

15 その他    

■ 競技・施設等の特性を踏まえ、必要に応じて、基本的な感染症対策を講じます。 

■ 審判については各ブロック男女共チーム数×１名以上出して下さい。 

■ 会場準備・片付けには、出場選手は必ず参加して下さい。 

■ 申し込み用紙に校長印がないときは、出場できません。 
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■ 監督・代理監督は必ず監督会議に出席すること。出席なきときは、出場不可です。 

■ 競技中に、顧問または代理監督がおられないと出場できません。 

■ 選手及び観戦者のマナーについても、十分に指導しておいて下さい。 

■ 学校教育活動の一環として各校の“生活のきまり”に準じて、参加選手及び関係者のマナーにつ

いても、各校毎に十分指導をしておいて下さい。 

■ 禁止技で解除になった技、及び、他の技でも、危険性があるときは、使用させないように、各校

で配慮して下さい。 

■ ウレタンマットの使用は、危険防止のため許可しますが、このために生じた着地上のミスは減

点します。 

■ 跳馬は、男女ともテーブル型跳馬（１２５㎝）で行います。跳馬の助走のやりなおしは、採点規

則に準じて判断します。 

■ 試合中は顧問・監督及びチームリーダー、学校長が認めた外部指導者以外はアリーナ内に入れ

ません。 

■ 外部指導者は、学校長が認めた者で、別紙の通り「外部指導者確認書」を事前に京都府中学校体

育連盟体操専門部に提出して頂きます。（ＩＤカードを発行） 

■ 当該校に体操部がない場合は、個人出場のみ可（団体は不可） 

■ ゴミは必ず持ち帰って下さい。 

■ 全国大会は、８／２０（木）〜２２（土） 広島県：エコピカアリーナふくやま 
                           （福山市総合体育館） 

■ 宿泊の斡旋はしません。 

■ 気象警報発令時については下記の通りとします。 

① レベル５特別警報・レベル４危険警報が発令された、もしくはされている場合には、直ちに大

会を中止する。 

② 大会当日、午前７時現在、「競技開催市区域」にレベル３警報「河川氾濫」「大雨」「土砂災害」

及び警報「暴風」「大雪」「暴風雪」が発令されている場合は、自宅等に待機し会場（校）と連

絡を取ること。順延となった場合は、体操専門部と京都市中体連・大ブロック会長が事後処理

を検討し、関係者及び大会本部に連絡する。 

③ 大会開催中に「暴風警報」が発令された場合、天気予報や現地の気象状況等に留意し、現地に

とどまるか、帰宅するかを体操専門部と京都市中体連・大ブロック会長が判断し、大会本部に

連絡する。 

④ 暴風警報発令の可能性がある場合は、各専門部と京都市中体連・大ブロック会長で判断し、対

応を協議し、事前に関係者に連絡する。 

⑤ その他の気象警報に関しても、体操専門部と京都市中体連・大ブロック会長で協議し対応 

する。 

⑥ 台風等の状況を考慮し、事前に大会延期の判断を行う場合がある。その判断は、専門委員長、  

京都市中体連、大ブロック会長と協議した上で、京都府中体連本部が行う。 

⑦  

（問い合わせ先） 府体操専門委員長 竹野 理 京都市立四条中学校 

          ＴＥＬ ０７５−３１２−００４０ 

■大会参加及び選手・役員登録における個人情報の取り扱いについて以下のとおり対応します。 

 １ 参加申込書に記載された個人情報の取り扱い 

・ 大会プログラムに掲載されます。 

・ 京都体操協会ホームページに公開されます。 

・ 競技場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 

        ２ 競技結果（記録）等の取り扱い 

・ 京都体操協会ホームページに公開されます。 

・ 認められた報道機関等により、新聞・雑誌及び関連ホームページ等で公開される

ことがあります。 

・ 競技場内外の掲示板等に掲載されます。 
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        ３ 京都府中学校体育連盟体操専門部としての対応について 

・ 取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。 

・ 選手、役員登録及び参加申込の提出により、上記取り扱いに関する承諾をいただ

いたものとして対応させていただきます。 

・ 個人情報の記載または公開等に関してのご質問は京都府中学校体育連盟体操専

門部までご連絡ください。 

 

16 会場周辺の地図 
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令和８年６月１８日 

各中・義務教育学校長 様 

京都府中学校体育連盟 

会長 野川 晋司 

 

第７９回  京都府中学校総合体育大会実施要項 

新体操の部 

 
１ 主  催 京都府中学校体育連盟 

 京都府教育委員会 

 京都市教育委員会 

       （公財）京都府スポーツ協会 

 

２ 主  管 京都市中学校体育連盟 

 

３ 後  援 京都新聞 京都体操協会 

 

４ 日  時 令和８年７月２６日（日） ８時００分  開館 

８時３０分  監督・審判会議 

                    ９時３０分  開会式 

                           団体・個人競技開始 

                           団体・個人演技終了    

カッティング 

近畿大会通過者会議 

閉会式・表彰式 

                         

＊時程・セッティングについては、参加者数により変わることがあります。 

京都体操協会 HPにて最終的な時程をお知らせしますので、ご確認下さい。 

 

５ 会  場 京都聖母学院中学校  体育館（二足制） 

        〒６１２−０８７８  京都市伏見区深草田谷町１ 

京阪本線「藤森駅」から徒歩１０分 

ＪＲ「藤森駅」から徒歩２０分 

 

６ 参加資格 (1)京都府中学校体育連盟に所属し、各ブロック大会で出場権を得たチーム及び個人。 

(2)年齢は、平成２３年４月２日以降に生まれた者に限る。 

(3)前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月１９日までに京都府 

中学校体育連盟を通して（公財）日本中学校体育連盟に申し出なければならない。 

        (4)参加資格の特例 

         ・学校教育法１３４条の各種学校、地域クラブ活動については、「別記１」のとおり

大会参加を認める。 

         ・在籍校に希望する部活動がない場合に救済措置として「京都府中学校総合体育 

大会における拠点校部活動参加規程」により、拠点校部活動の大会の参加を認め

る。「別記３・京都府中学校総合体育大会における拠点校部活動参加規程」参照 

       (5)本連盟が取得する個人情報の利用・活用等を行うことについても同意している。 
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７ 外部指導者 

⑴ 原則として外部指導者は大会に参加できる。ただし、専門部の規約や基本方針 

などの独自性を尊重する。この場合の外部指導者は、校長が認め、大会本部に 

届けのあった者に限る。 

ア 参加規定 

当該校長が人格・指導面において適任者と認めた 20歳以上の者であり、顧問教 

師の指導計画に従い、日頃から継続して指導にあたっている者。また、各専門部の 

｢外部指導者規定｣に準じ、指導任務を行うことができる。 

イ 審判について 

原則として顧問以外の外部指導者の審判を認める。ただし、専門部の規定に従い 

大会本部が認めた者に限る。 

 

８ 引率者及び監督 

⑴ 参加生徒の引率者・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員（18 歳以上の者。 

ただし高校生は除く。）とする。なお、部活動指導員は、他校の引率者及び依頼監督 

にはなれない。その他、外部指導者については校長の認めた者とする。 

⑵ 引率者の特例 

校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「京都府中学校総合体育大会における 

引率・監督細則」により、校長が引率者として承認した外部指導者の引率を認める。 

「別記４・京都府中学校総合体育大会における引率・監督細則」参照 

  ⑶ 京都府中学校総合体育大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導 

員、外部指導者、トレーナー等は、部活動指導中における暴力・体罰・セクハラ等 

により任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていない者であることとする。 

「別記５・京都府中学校総合体育大会における監督等の条件」参照 

 

９ 参加数 京都市          ー 団体４チーム、個人６名 

      山城・口丹波・中丹・丹後 ー 団体１チーム、個人３名 

      地域クラブ活動      ー 団体１チーム、個人２名 

 

10 競技規定 （１）種 目  団体競技：「 リボン５ 」２分１５秒〜２分３０秒 

               個人競技：「 フープ 」と「 ボール 」１分１５秒〜１分３０秒 

（２）採 点  （公財）日本体操協会制定 新体操採点規則２０２５～２０２８版 

ジュニアルールを適用・２０２６年度日本中体連ルールを適用。 

       （３）服 装  ・学校名を示すマークまたは校名をつけること。 

               ・チームは同一のものを着用すること。 

               ・セパレートは着用しない。 

（４）気象警報などで開催期間内に開催できなかった場合は、原則、直近の市地区 

大会時の点数を持ち寄り、専門部で協議する。 

              

11 表  彰  団体及び個人総合は６位まで、種目別は３位まで賞状授与 

 

12 申し込み  ７月２２日（水） 必着のこと 

          

☆提出物☆ 

・16.府大会申込用紙(校長印を押したもの)  

・その他、各校で必要な書類（様式関係） 
申し込み先 

〒６１５-８０３３  京都市西京区下津林東大般若町４３ 

  メール⑤    京都市立桂川中学校内  中村 耀介 宛 
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  メールアドレス mi697-nakamura@edu.city.kyoto.jp 

  ＦＡＸ     （０７５）３９２−９２９６ 

問い合わせは、京都市立四条中学校 竹野 理まで 

ＴＥＬ （０７５）３１２−００４０ 

注 締切日に間に合わなかった場合は、出場できません。 

         注 やむを得ず提出できない場合は、FAXで送付し、原本は大会当日に提出して 

下さい。 

 

13 近畿大会  本大会団体優勝１チーム（出場チーム数により、１チーム増もあります） 

出場資格  個人総合上位３名（団体と兼ねても可） 

      本年度は、大阪府：Ｊ:ＣＯＭ末広体育館（８／９） 

同一年度内の選手の参加は、駅伝・スキーを除く全競技を通じて、1 人 1 回とする。 

 

14 参加上の注意 

  ⑴天候、その他の都合により競技実施が危ぶまれる時は、各競技大会本部に問い合わせること。 

  ⑵大会中に競技選手に病気又は傷害が生じたときは、応急処置をするが、それ以後の責任は負 

   わない。 

  ⑶選手の大会参加については、校長において十分な健康管理のもとに参加させるように配慮 

   すること。 

 

15 その他    

■ 競技・施設等の特性を踏まえ、必要に応じて、基本的な感染症対策を講じます。 

■ 会場準備は、出場選手は必ず参加して下さい。 

■ 申し込み用紙に校長印がないときは、出場できません。 

■ 監督・代理監督は必ず監督会議に出席すること。出席なきときは、出場不可です。 

■ 競技中に、監督または代理監督がおられないと出場できません。 

■ 選手及び観戦者のマナーについても、十分に指導しておいて下さい。 

■ 学校教育活動の一環として各校の“生活のきまり”に準じて、参加選手及び関係者のマナーにつ

いても、各校毎に十分指導をしておいて下さい。 

■ 試合中は監督・代理監督及びチームリーダー、学校長が認めた外部指導者以外はアリーナ内に

入れません。 

■ 外部指導者は、学校長が認めた者で、別紙の通り「外部指導者確認書」を事前に京都府中学校体

育連盟体操専門部に提出して頂きます。（ＩＤカードを発行）ただし、外部コーチの活動は公開

練習時のみに限ります。 

■ 当該校に新体操部がない場合は、個人出場のみ可（団体は不可） 

■ ゴミは必ず持ち帰って下さい。 

■ 全国大会は、８／１８（火）〜２０（木） 鳥取県：ヤマタスポーツパーク（鳥取県民体育館） 

■ 宿泊の斡旋はしません。 

■ 気象警報発令時については下記の通りとします。 

① レベル５特別警報・レベル４危険警報が発令された、もしくはされている場合には、直ち

に大会を中止する。 

② 大会当日、午前７時現在、「競技開催市区域」にレベル３警報「河川氾濫」「大雨」「土砂災

害」及び警報「暴風」「大雪」「暴風雪」が発令されている場合は、自宅等に待機し、会場

（校）と連絡を取ること。順延となった場合は、体操専門部と京都市中体連・大ブロック

会長が事後処理を検討し、関係者及び大会本部に連絡する。 

③ 大会開催中に「暴風警報」が発令された場合、天気予報や現地の気象状況等に留意し、 

現地にとどまるか、帰宅するかを体操専門部と京都市中体連・大ブロック会長が判断し、

大会本部に連絡する。 

④ 暴風警報発令の可能性がある場合は、各専門部と京都市中体連・大ブロック会長で判断し、
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対応を協議し、事前に関係者に連絡する。 

⑤ その他の気象警報に関しても、体操専門部と京都市中体連・大ブロック会長で協議し対応

する。 

⑥ 台風等の状況を考慮し、事前に大会延期の判断を行う場合がある。その判断は、専門委員

長、京都市中体連、大ブロック会長と協議した上で、京都府中体連本部が行う。 

（問い合わせ先） 府体操専門委員長 竹野 理 京都市立四条中学校 

         ＴＥＬ ０７５−３１２−００４０ 

 

  ■大会参加及び選手・役員登録における個人情報の取り扱いについて以下のとおり対応します。 

 １ 参加申込書に記載された個人情報の取り扱い 

・ 大会プログラムに掲載されます。 

・ 京都体操協会ホームページに公開されます。 

・ 競技場内でアナウンス等により紹介されることがあります。 

 ２ 競技結果（記録）等の取り扱い 

・ 京都体操協会ホームページに公開されます。 

・ 認められた報道機関等により、新聞・雑誌及び関連ホームページ等で公開される

ことがあります。 

・ 競技場内外の掲示板等に掲載されます。 

  ３ 京都府中学校体育連盟体操専門部としての対応について 

・ 取得した個人情報を上記利用目的以外に使用することはありません。 

・ 選手、役員登録及び参加申込の提出により、上記取り扱いに関する承諾をいただ

いたものとして対応させていただきます。 

・ 個人情報の記載または公開等に関してのご質問は京都府中学校体育連盟体操専

門部までご連絡ください。 

 

16 会場周辺の地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「参加資格の特例」 


