
令和５年度第 40 回記念大会（公財）日本中学校体育連盟 
研究大会京都大会 第５回常任委員会 
 
                日時 令和５年６月 23日（金）午前１0時～  
                 場所 京都府公館 第５会議室   
 

次   第 
 
 １ 開  会 
 
 ２ あいさつ 
 
 ３ 報告事項 
    （公財）日本中学校体育連盟研究部会より        ・・・・口頭 
 
 ４ 協議事項 
    （１）研究紀要について（案）について             ・・・・Ｐ１～２ 
 
    （２）補助金申請について                  ・・・・Ｐ３ 
 
    （３）広告・協賛募集について               ・・・・Ｐ４～５ 
 
    （４）分科会の役割分担について            ・・・・Ｐ６～10 
 
 ５ その他 
 
    今後の予定 
      令和５年９月22日（金）午前10時     第６回常任委員会  会場：未定 
     令和５年12月12日（火）午前10時     第４回実行委員会  会場：未定 
     令和５年12月12日（火）午後１時30分   第３回専門部会   会場：未定 
 
        



令和５年度 第40回記念大会（公財）日本中学校体育連盟研究大会 

京都大会 研究紀要について 
 

１ 内容（参考） 

【昨年度目次】 
 

あいさつ 

あいさつ 

歓迎の挨拶 

祝辞 

あいさつ 

 

あいさつ 

 

目次 

 

( 公 財 ) 日 本 中 学 校 体 育 連 盟 会 長                    平 井 邦 明     1 

福 岡 県 教 育 委 員 会 教 育 長   吉 田 法 稔    2 

福 岡 市 教 育 委 員 会 教 育 長   石 橋 正 信     3 

ス ポ ー ツ 庁 長 官   室 伏 広 治     4 

福 岡 大 会 実 行 委 員 会 会 長   野 口 修 司     5 

（福岡県中学校体育連盟会長） 

京 都 府 中 学 校 体 育 連 盟 会 長   野 川 晋 司      6 

（次期開催地会長） 

                                     7 
 

第39回(公財)日本中学校体育連盟研究大会福岡大会 

 

 

 

 

 

招待者・(公財)日本中学校体育連盟役員                   8 

大 会 役 員                              9 

実行委員会名簿                             11 

要     項                             13 

日     程                             16 

第39回(公財)日本中学校体育連盟研究大会福岡大会開催までの経過報告               18 

基 調 報 告      福 岡 大 会 実 行 委 員 会 会 長   野 口 修 司        22 
 

講    演   『 木の上に立って見ましょう 

          ～ アスリートの自立を引き出すコーチング ～ 』 

                 講師 東京ガスケミカル(株)取締役常務  阿久根 謙 司            25 
 

分科会 研究発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

シンポジウム 

第１分科会 大 阪 中 学 校 体 育 連 盟   藤 池 由 香      29 

                         廣 山 真由美 

徳 島 県 中 学 校 体 育 連 盟   賀 好 行 彦       33 

【紙上発表】鹿児島県中学校体育連盟   釜 付 純 次       37 

第２分科会 長 野 県 中 学 校 体 育 連 盟   古 越 祐 司       43 

      千葉県小中学校体育連盟   岩 井   洵       47 

【紙上発表】宮 崎 県 中 学 校 体 育 連 盟   佐 藤 雄 太       51 

第３分科会 三 重 県 中 学 校 体 育 連 盟   城 口 直 紀       57 

      岩 手 県 中 学 校 体 育 連 盟   菊 地 正 道       61 

【紙上発表】大 分 県 中 学 校 体 育 連 盟   濵 﨑 憲 司       65 

第４分科会 北 海 道 中 学 校 体 育 連 盟   福 本 亘 哉       71 

      広 島 県 中 学 校 体 育 連 盟   夏 木   誠       75 

【紙上発表】長 崎 県 中 学 校 体 育 連 盟   佐 藤 俊 介       79 

 

コーディネーター・シンポジストプロフィール                  85 
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参考資料          各都道府県中学校体育連盟の組織・運営に関する調査 

 

 

調     査                               93 

調 査 集 計 結 果                               100 

会場見取り図                                 125 

都道府県参加者名簿                                      127 
 

 

２ 作成に当たって 

 ①紙上発表者調査等について 
６月中に各都道府県中体連へ調査する。締切は９月15日、原稿締切は10月17日とする。 

 

 ②アンケート 
   日本中体連研究部会後に日本中体連と調整する。７月25日に各ブロック担当者へ依頼する。締切

はブロック研究部員へ９月１日、京都実行委員会へ９月29日とする。 

   完成：10月25日 

 

 ③シンポジスト関係 
   提言要旨の依頼９月29日 

 

 ④紀要原稿挨拶 
   日本中体連会長、京都府教育委員会教育長、京都市教育長、スポーツ庁長官、京都大会実行委員会

会長、石川県中体連会長（次年度開催県） 

依頼：９月29日 締切：10月27日 

 

 ⑤原稿締切：10月31日（火） 
 

 ⑥印刷業者発注：11月上旬 
 

 ⑦威容印刷完了：12月８日（金） 
  

 

※報告書については、ＰＤＦにて作成し、データを送付する。 

 

３ 印刷業者 

   大和印刷紙工株式会社 

    〒611-0041 京都府宇治市槙島十八26番地 

    TEL：0774-22-1995 FAX：0774-22-4556 
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負担金・助成金等について 

 

１ 負担金について 

 （１）中体連関係 

    ①（公財）日本中体連 2,000,000 円 

    ②近畿中体連      190,000 円×５府県 

      ９月頃に依頼予定 

    ③京都府中体連     282,316 円（繰越金 217,684 円） 

      実行委員会で予算書の承認後に交付する。 

 

 （２）教育委員会関係 

    ①京都府教育委員会  400,000 円 

      ６月上旬に申請を行い、交付決定待ち 

    ②京都市教育委員会  200,000 円 

      ６月上旬に申請を行い、交付決定待ち 

  

２ 各都道府県中体連開催地支援金について 

   各都道府県 10,000 円×46 

 

３ 助成金について 

   （公財）日本教育公務員弘済会京都支部 100,000 円 

    ６月に申請を行い、交付決定待ち 

 

４  広告・協賛金 

    各ブロックより、各企業に依頼する。 
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分科会計画（案）について 

１ 分科会【２日目 ９:00～11:20 ＡＮＡクラウンプラザホテル 平安・朱雀】 

形式 第 1 分科会[中体連の組織・運営]【平安①】 

テーマ 

『中体連の組織及び競技会の在り方とその運営』 

・望ましい中体連組織の運営及び諸課題への対応 

・望ましい競技会及び諸課題への対応 

研究発表 

（パネリスト） 

北信越：石川 

関東：茨城 

紙上発表 近畿：兵庫 

指導助言者 
（公財）日本中学校体育連盟 

近畿：兵庫 

司会者 近畿：兵庫 

運営責任者 実行委員会：京都府中学校体育連盟【       】 

記録者 実行委員会：京都府中学校体育連盟 

 

 

 

 

形式 第２分科会[育成・健康安全]【平安②】 

テーマ 

『豊かな心と健やかな体を育む運動部活動』 

・生徒の主体的・協働的な力を育む運動部活動の運営 

・意欲を喚起させる運動部活動経営 

・競技力向上や健康体力の保持増進を目指した運動部活動 

・運動部活動における健康安全管理 

研究発表 

（パネリスト） 

東海：愛知 

東北：秋田 

紙上発表 近畿：滋賀 

指導助言者 
（公財）日本中学校体育連盟 

近畿：滋賀 

司会者 近畿：滋賀 

運営責任者 実行委員会：京都府中学校体育連盟【       】 

記録者 実行委員会：京都府中学校体育連盟 
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形式 第３分科会[連携]【平安③】 

テーマ 

『連携でつくる運動部活動』 

・学校教育活動との関連・連携による運動部活動の活性化 

・地域単位で支える運動部活動経営の在り方 

・部活動指導員及び外部指導者の活用と連携 

・関係諸機関及びスポーツ団体との連携・協力の在り方 

研究発表 

（パネリスト） 

北海道 

中国：岡山 

紙上発表 近畿：和歌山 

指導助言者 
（公財）日本中学校体育連盟 

近畿：和歌山 

司会者 近畿：和歌山 

運営責任者 実行委員会：京都府中学校体育連盟【       】 

記録者 実行委員会：京都府中学校体育連盟 

形式 第４分科会[課題対応]【朱雀】 

テーマ 

『当面する運動部活動の諸問題』 

・生徒減少期における運動部活動の在り方 

・指導者の資質向上 

・持続可能な学校運動部活動の運営 

研究発表 

（パネリスト） 

四国：徳島 

九州：宮崎 

紙上発表 近畿：大阪 

指導助言者 
（公財）日本中学校体育連盟 

近畿：大阪 

司会者 近畿：大阪 

運営責任者 実行委員会：京都府中学校体育連盟【       】 

記録者 実行委員会：京都府中学校体育連盟 

7



２ 提出資料の種類 

（１）研究発表担当都道府県中体連からの提出資料 

   ・分科会の研究主題に基づいた実践研究の成果 

（２）その他 

   ・都道府県または学校の優秀な資料 

（３）提出資料の取り扱い 

      上記（１）・（２）の各資料を研究紀要としてまとめ、各都道府県中体連・司会者・助言者等

には事前に送付する。 

（４）提出資料の作成要領 

    ア 研究発表担当都道府県中体連からの提出資料 

    資料は、分科会ごとの研究テーマに沿って各都道府県中体連で特に解決を迫られている

課題、かつ将来的にかかるべきとする提言等について、具体的な案をまとめて作成する。分

科会のサブテーマとして挙げられているものの中から選ぶか、それに関連するテーマを独

自に取り上げてもよい。 
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令和５年度 第 40回(公財)日本中学校体育連盟研究大会 

京 都 大 会 日 程 

一 

日 

目 

 
10:00           12:00 12:45  13:25 13:25   14:45 15:00       16:50 17:00 
 
 
 
 
 
 

司会者・発表者 
助言者・記録者 
運 営 責 任 者 
打ち合わせ会 

受 

付 

開
会
行
事 

講
演
準
備 

講 演 

 
休 
 
 
憩 
 

シンポジウム 

次
年
度
挨
拶 

 

 
 

二 

日 

目 

 
8:45  9:00                       11:20   11:30 
 
 
 
 
 
 
 

受 

付 

分科会 
研究発表及び協議 

（パネルディスカッション） 

分科会別
閉会行事 

 
 
 
 
 
 

   
 

【１日目 １月 18日（木）】 

  会 場 ： ＡＮＡクラウンプラザホテル 
 

１ 開会行事   12：45～13：25 ２階 平安 

  （１）開会のことば    京都府中学校体育連盟副会長 

   （２）国歌、(公財)日本中学校体育連盟歌 斉唱 
  （３）主催者あいさつ   (公財)日本中学校体育連盟副会長 
                             京都府教育委員会教育長 
   （４）祝辞        スポーツ庁地域スポーツ課長               
   （５）歓迎のことば    京都市教育長   
   （６）来賓紹介            京都府中学校体育連盟副会長 
   （７）基調報告      京都府中学校体育連盟会長 
   ※ 日程説明      京都府中学校体育連盟理事長 

山下 信之 

 
五十嵐守男 
前川 明範 
 
稲田 新吾 
川口 研一 
野川 晋司 
岸本 卓也 

 

２ 講  演   13：25～14：45 ２階 平安 

     講師紹介                京都府中学校体育連盟副会長         

    演 題 『今後の中体連について ～教育の視点から見る望ましい運動部活動の在り方～ 』 
      講 師 早稲田大学教授 中澤 篤史 氏 
     謝 辞 京都府中学校体育連盟副会長                        山下 信之 
 

３ シンポジウム 15：00～16：50 ２階 平安 

  『今後の運動部活動について』 
      ・コーディネーター  
    森脇 健児（タレント） 
      ・シンポジスト    
    大村加奈子（京都府立北嵯峨高等学校 バレーボール部監督） 
    高岡 寿成（（株）カネボウ化粧品 陸上競技部監督） 
        平野 佳寿（オリックスバッファローズ 選手） 

        柳本あまね（あいおいニッセイ同和損害保険 選手） 
 
  次期開催地あいさつ    石川県中学校体育連盟会長       可 長 俊 太 
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【２日目 １月 19日（金）】 

 会 場 ： ＡＮＡクラウンプラザホテル 
 

４ 分科会 ９：00～11：20 
 

  第１分科会（２階 平安①） 

  『中体連の組織及び競技会の在り方とその運営』 

     パネリスト  石川県中学校体育連盟   
                        
                      茨城県中学校体育連盟                 
     紙上発表   兵庫県中学校体育連盟                 
      助 言 者   (公財)日本中学校体育連盟 副 会 長               
            兵庫県中学校体育連盟    会  長              

      司会者        兵庫県中学校体育連盟                   
      運営責任者  京都大会実行委員会     副 会 長            A            
 

  第２分科会（２階 平安②） 

  『豊かな心と健やかな体を育む運動部活動』 

      パネリスト  愛知県中学校体育連盟   
                     秋田県中学校体育連盟 
      紙上発表   滋賀県中学校体育連盟   
      助 言 者   (公財)日本中学校体育連盟 副 会 長                
            滋賀県中学校体育連盟    会  長                
    司 会 者     滋賀県中学校体育連盟               

      運営責任者     京都大会実行委員会     副 会 長          B             
 

  第３分科会（２階 平安③） 

   『連携でつくる運動部活動』 

       パネリスト  北海道中学校体育連盟   
                     岡山県中学校体育連盟    
       紙 上 発 表         和歌山県中学校体育連盟             

       助 言 者   (公財)日本中学校体育連盟 副 会 長               
           和歌山県中学校体育連盟  会  長        
       司 会 者   和歌山県中学校体育連盟     
       運営責任者   京都大会実行委員会    副 会 長           C        
 

  第４分科会（２階 嵯峨） 

   『当面する運動部活動の諸問題』 

       パネリスト  徳島県中学校体育連盟  
                     宮崎県中学校体育連盟  
       紙 上 発 表        大阪中学校体育連盟   
       助 言 者  (公財)日本中学校体育連盟 副 会 長             
            大阪中学校体育連盟        副会長 
     司 会 者  大阪中学校体育連盟       
        運営責任者    京都大会実行委員会    副 会 長          D         
 
 

５ 閉会行事 11：20～11：30 各分科会場 
     
  （１）開催府あいさつ   京都府中学校体育連盟代表        

  （２）閉会のことば 
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