
令和５年度 第40回記念大会（公財）日本中学校体育連盟研究大会京都大会要項 
 

 
１ 趣  旨  （公財）日本中学校体育連盟（以下、本連盟という）は、本連盟に加盟する中学校        

の体育・運動部活動指導者が一堂に会し、当面する諸課題及びこれからのよりよい

体育・運動部活動の目指す方向等について、日頃の実践的な研究成果を発表し、研

究協議と情報交換をする機会とすることにより、生涯スポーツの充実・発展を資す

るために、（公財）日本中学校体育連盟研究大会を開催する。 

 

２ 主  催  （公財）日本中学校体育連盟  近畿中学校体育連盟  京都府教育委員会 

        京都市教育委員会 

 

３ 主  管  京都府中学校体育連盟 

 

４ 後  援  スポーツ庁  全日本中学校長会  京都府中学校長会  京都市立中学校長会 

        （公財）日本教育公務員弘済会京都支部 

 

５ 日  時  令和６年１月18日（木）  12：45～17：00 【第１日目】 

            １月19日（金）  ９：00～11：30 【第２日目】 

 

６ 会  場  ＡＮＡクラウンプラザホテル京都 
         〒604-0055  京都市中京区堀川通二条下ル土橋町10番地 

            Tel：075-231-1155        Fax ：075-231-5333  

 

７ 参加対象  （公財）日本中学校体育連盟に加盟している都道府県中体連から８名以内とする。        

但し、特別賛助会員は、各社各分科会に２名以内の参加を認める。 

 
８ 研究主題とその内容 

 （１）研究主題  「豊かなスポーツライフの実現に向けて 

～持続可能な運動部活動の在り方と中体連の役割～」 

 （２）内  容 

   ① 全体会 

    Ａ 講 演 
       演 題：『中体連と全中の歴史〜これからの中学校運動部活動を考えるために〜』 

       講 師：早稲田大学教授 中澤 篤史 氏 

 

    Ｂ シンポジウム 

       協議題：『中学生にとっての運動部活動の存在とは～“変化”に期待すること～」 

     ○コーディネーター 
       森脇  健児 氏 松竹芸能株式会社 タレント 

     ○シンポジスト  

       大村 加奈子 氏（京都府立北嵯峨高等学校 教諭 バレーボール部 顧問） 

       高岡  寿成 氏（花王株式会社 陸上競技部 監督） 

       平野  佳寿 氏（オリックス・バファローズ 選手） 

       宇津木 美都 氏（大阪体育大学 水上競技部 選手） 
 

   ② 分科会 

      次のテーマごとに分科会を設け、パネルディスカッション形式により研究発表及び研究

協議を行う。研究発表が割り当たっている当該中体連の発表者はパネリストとなる。 

 

 



      第１分科会 （中体連の組織・運営） 

        「中体連の組織及び競技会の在り方とその運営」 

          ・望ましい中体連組織の運営及び諸課題への対応 

          ・望ましい競技会及び諸課題への対応 

      第２分科会 （育成・健康安全） 

        「豊かな心と健やかな体を育む運動部活動」 

          ・生徒の主体的・協働的な力を育む運動部活動の運営 
          ・意欲を喚起させる運動部活動経営 

          ・競技力向上や健康体力の保持増進を目指した運動部活動 

          ・運動部活動における健康安全管理 

      第３分科会 （連携） 

        「連携でつくる運動部活動」 

          ・学校教育活動との関連・連携による運動部活動の活性化 

・地域単位で支える運動部活動経営の在り方 

・部活動指導員及び外部指導者の活用と連携 

・関係諸機関及びスポーツ団体との連携・協力の在り方 

      第４分科会 （課題対応） 

        「当面する運動部活動の諸問題」 

          ・生徒減少期における運動部活動の在り方 

          ・指導者の資質向上 

          ・持続可能な学校運動部活動の運営 

 

９ 日 程 
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第
二
日 

8:45     9:00                              11:20    11:30   
 

受 

付 

分科会 
研究発表及び協議 

（パネルディスカッション） 

分閉 

科会 
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10 発表者及び提出資料 
 （１）研究発表担当都道府県及び順序（発表時間15分程度） 

形  式 第１分科会 第２分科会 第３分科会 第４分科会 

研 究 発 表      
(パネリスト) 

北信越・石 川 

関 東・茨 城 
東 海・愛 知 
東 北・秋 田 

北海道 
中 国・岡 山 

四 国・徳 島 
九 州・宮 崎 

紙 上 発 表      近 畿・兵 庫 近 畿・滋 賀 近 畿・和歌山 近 畿・大 阪 

指導助言者 
（公財）日本中学校体育連盟 

近 畿・兵 庫 近 畿・滋 賀 近 畿・和歌山 近 畿・大 阪 

司 会 者 近 畿・兵 庫 近 畿・滋 賀 近 畿・和歌山 近 畿・大 阪 

運営責任者 実行委員会（京都府中学校体育連盟） 

記 録 者 実行委員会（京都府中学校体育連盟） 

  



（２） 提出資料の種類 

    ① 研究発表担当都道府県中体連からの提出資料 

       ・分科会の研究主題に基づいた実践研究の成果 

      ② その他 

       ・都道府県または学校の優秀な資料 

 （３） 提出資料の取り扱い 

       上記①・②の各資料を研究紀要としてまとめ、各都道府県中体連・司会者・助言者等には事前に    
送付する。 

 （４） 提出資料の作成要領 

       ① 研究発表担当都道府県中体連からの提出資料 

      資料は、分科会ごとの研究テーマに沿って各都道府県中体連で特に解決を迫られている課題、    

かつ将来的にかかるべきとする提言等について、具体的な案をまとめて作成する。分科会のサ

ブテーマとして挙げられているものの中から選ぶか、それに関連するテーマを独自に取り上げ

てもよい。 

     ② その他 

         ・提出原稿 

         ○ワープロソフト「Ｗｏｒｄ」を使用する。 

         ○ワープロ規格Ａ４判（横40字×縦36行）により、４枚にまとめる。 

         ○発表で使用するプレゼンテーションソフトは「パワーポイント」を使用する。 
         （原稿・資料のデジタルデータを送付する） 

          ・研究物、資料があれば別途提出する。 

          ・提出原稿の図表等は明瞭なものにする。 

          ・大会終了後、研究紀要等を（公財）日本中学校体育連盟のホームページに掲載する。 

  （５）提出方法 

      ① 発表者の報告  令和５年９月15日（金） 

      ② 原稿提出期日  令和５年10月27日（金） 

      ③ 提 出 先   〒602-8570  京都市上京区下立売通新町西入薮ノ内町 

                                           京都府教育庁指導部保健体育課内 

                                         京都府中学校体育連盟事務局 

                             浅野 勇人 

                       Tel 075-414-5862  Fax 075-414-5863 

                       E-mail  chutairen@kyoto-be.ne.jp 

 

11 参加申込及び参加費 

 （１）申込方法 

   ※申込フォームよりweb申込を行う。 

   （京都府中体連のＨＰよりリンクあり） 

 （２）申込締切日    令和５年10月31日（火） 

 （３）申 込 先    別紙宿泊要項による 

 （４）参 加 費    一人 6,000円 

 

12 その他 

 （１） （公財）日本中学校体育連盟研究部会の開催 

     日 時  令和６年１月17日（水）  14：00～16：00 

                １月18日（木）  ９：00～10：00（予備） 

     会 場  ＡＮＡクラウンプラザホテル京都 

         〒604-0055  京都市中京区堀川通二条下ル土橋町10番地 

            Tel：075-231-1155  Fax ：075-231-5333  

 （２）宿泊については別紙宿泊要項による。 

 （３）医療、救護については、別紙に記載。 

mailto:info@shochutairen.com

