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 クリスマス会＆芋煮会に参加 
 12 月下旬に、中筋児童センターのクリス

マス会＆芋煮会に参加し、子どもたちもそこ

で歌や踊りを発表してきました。 

 毎年、地域の行事に参加し、芋煮会にも親

子で参加をさせていただき地域の皆様と一

緒に行事を楽しませていただいています。 

２０２６年は、穏やかな年明けとなりました。皆様のご家庭では、家族で会話をしたりお正月遊びを

したりしてゆったりと時を過ごされたのではないでしょうか。 

さて、冬休みが終わり、本日より３学期が始まりました。大きな事故等がなく、子どもたちは元気に

過ごせたようで、大変嬉しく思います。これも家庭で楽しく充実した生活ができるようにしていただい

たり、地域でも安全な生活を見守っていただいたりしたお陰です。感謝申しあげます。「笑う門には福

来る！」子どもたちと笑顔いっぱいの園生活を一緒に送れることを願っています。本年もどうぞよろし

くお願いいたします。 

３学期の保育日数は、５０日です。１年間のまとめでもあり、進級する準備の学期でもあります。主

体的に遊びや生活に関わり、そして遊び込む力（学びに向かう力）がさらに伸びていけるよう、全職員

で心を合わせて頑張ってまいります。保護者の皆様、地域の皆様には、変わらぬご理解とご支援をよろ

しくお願いいたします。 

                             園長 松浦 宏美  職員一同 

謹んで新年のお慶びを申しあげます。 

早寝・早起き・朝ごはん 

からだにとって食事は基本 
 朝起きたときには脳はエネルギーが欠乏状態になっていますので、朝食でエネルギーを補給しな

いと、からだとともに脳の働きも悪くなります。朝食をしっかりとる子どもは、午前中から元気に

運動でき、遊びも充実していきます。小学校入学後は、勉強にも身が入り、学力にも影響を及ぼす

と考えられます。もちろん、朝食をとりさえすれば成績が上がるというものではありませんが、ま

ずはきちんと朝食をとる生活習慣が大切です。寒い冬を乗り越え、3 学期が健康で過ごせますよう 

生活習慣を見直してみませんか。 

早寝・早起き・朝ごはんをがんばりましょう！ 

 

 

 

  

大掃除！ 
 「良い年が迎えられますように」と保育室や

自分のロッカーなどをきれいにし、みんなで大

掃除をしました。幼稚園がきれいになった気持

ち良さを味わいました。 

 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

行 事 予 定 

 

 

 

１月の保育のねらい   
 

3 歳児    
○ 自分の言葉にしたり相手の考えを聞

いたりして一緒に遊ぶことを楽しむ。 

〇 身近な冬の自然に興味関心をもち、親

しむ。 

４歳児 
〇 冬の健康な生活の仕方を身につけ、自

分なりの見通しをもって生活や遊び

を進める。 

〇 身近な冬の自然現象に探求心をもっ

て見たり触れたりして不思議さや美

しさを味わう。 

５歳児 
 〇 自然事象や身近な情報を生活や遊びに

取り入れて探求することを楽しむ。 

 〇 友達と思いや考えを言葉で伝え合う楽

しさを味わう。 

 〇 目当てをもって繰り返し挑戦したり、遊

びや表現の方法を工夫したりして楽し

む。 

八田幼稚園のホームページに、園児の様子の写真を
載せていますのでご覧ください。
https://www.kyoto-be.ne.jp/ayabe-kg/cms/ 

 

3月の主な行事予定 
３日（月） ひなまつり 会食 
      あいさつの日 
４日（火） お別れ遠足 
５日（水） 学校関係者評価委員会 
６日（木） お茶会おさらい会（予定） 
７日（金） 体重測定 

１０日（月） 英語デイ 
１１日（火） サッカー教室 
１２日（水） そらぐみお別れ会 
１４日（金） 誕生会 
１９日（水） 給食・預かり保育終了 
２１日（金） 半日保育 
２４日（月） 修了証書授与式 
       ＰＴＡ総会（紙面） 
※行事は変更することがありますので、
ご了承ください。 

2月の主な行事予定 
３日（月） あいさつの日 
      西八田小学校入学説明会 
４日（火） ＰＴＡ役員会 

１０日（月） 体重測定・サッカー教室 
１５日（土） 生活発表会 
１７日（月） 振替休日 
２５日（火） 誕生会 

1/8 木 
3 学期始業式 あいさつの日 
１1 時半降園 

 

９ 金 預かり保育・給食開始  身体測定         給 

１０ 土          

１１ 日           

１２ 月 成人の日  凧揚げ大会（別紙より）  

１３ 火 3 時降園 弁 

１４ 水 
お茶会のおけいこ 持ち物：白の靴下 

3 時降園 
給 

１５ 木 英語デイ（物部保育園と交流）3 時降園 弁 

１６ 金 サッカー教室        給 

１７ 土   

１８ 日               

１９ 月 卒園・修了写真撮影候補日① 弁 

２０ 火 おもちつき       3 時降園 行 

２１ 水 
新入園児健康診断・保護者会（別紙より）      

3 時降園 
給 

２２ 木 3 時降園 給 

２３ 金 誕生会 卒園・修了写真撮影候補日② 給 

２４ 土   

２５ 日   

２６ 月 親子レク（陶芸）別紙より 

口座振替日 
弁 

２７ 火 東八田・上林小学校入学説明会 3 時降園 弁 

２８ 水 わくわくコラボお茶会  3 時降園 給 

２９ 木   3 時降園 給 

３０ 金 月末統計 給 

３１ 土           

※行事等は変更することがあります。次の園だよりやおたより
でお知らせいたしますので、お気を付けください。 
※3 学期からは、火、水、木が 3 時降園になります。 

お願い 
 ２０日は、塩尻様を始め、地域の方にお
世話になり、臼と杵を使って、お餅つきの
体験をします。この日は、行事食ですので、
お弁当はいりません。※ついたお餅はお土
産に持ち帰ります。（昼食：ごはん、味噌汁） 
持ち物：（おわん、おはし、エプロン、 
マスク、三角巾） 

https://www.kyoto-be.ne.jp/ayabe-kg/cms/

