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「非認知能力」を育てる 
研究推進委員会 

 

 「非認知能力」――最近よく耳にする言葉ですが、「非認知能力」と「認知能力」の違い

は何でしょう。「認知能力」とは認知できる力、つまり、テストや学校の成績、IQなど数値

化できる学力や技能のことです。それに対して「非認知能力」は、テストでは測れない力で

あるけれど信頼できる方法で測ることのできる力で、挨拶や礼儀、リーダーシップ、協調性、

自己管理能力、課題解決力など心の動きに由来する能力のことを言います。 

 「認知能力」だけ向上しても、「非認知能力」は向上しないと言われています。しかし、

「非認知能力」を向上させることで「認知能力」は高められると言われています。 

 例えば、算数のたし算やひき算ができるようになるためには（認知能力）、あきらめない

で粘り強く問題を解く力（非認知能力）が必要です。単純な計算ミスなのか、解き方が間違っ

ていたのか、どこでつまずいてしまったのかを自分で気付けるようになることが大切です。

そして、もっと難しい問題にもチャレンジしようとする意欲が学力向上を後押ししてくれま

す。 

 つまり、「非認知能力」がベースとしてあることで、子どもたちの勉強に取り組む姿勢や

学力の向上につながるのです。 

 では、「非認知能力」を育てるにはどうすればいいのでしょうか。「非認知能力」を伸ば

すために必要なのは、「何をするかではなく、どのようにするか」です。子どもたちがいろ

いろな遊びや勉強、活動に興味を持ち、自分で何かを発見して喜びを味わう経験や、自ら「や

りたい！」と思うような環境を用意することが大切になってきます。 

 また、「非認知能力」が育つためには、友だちとの関わりも不可欠です。友だちと関わり

合っていくなかで、自分の気持ちも相手の気持ちも尊重できるようになっていきます。 

 今まで意識してきた「認知能力」と、これから新たに意識していく必要のある「非認知能

力」。これらは、どちらも互いに影響し合いながら高まっていく力です。青谷小学校では、

「認知能力」と「非認知能力」を一体的にはぐくむ教育をこれからも推し進めていきたいと

思っています。 

 

登校後の児童の送迎について 

 気象警報や集団風邪等によって児童を帰宅させる場合、家庭連絡カードに書かれた
とおりに子ども達を集団下校・学校待機にします。そのため、変更があった場合は、
すぐに担任に連絡をしてください。緊急連絡先に変更があった場合もお願いします。 

 また、体調不良やご家庭の事情等で個別に児童を帰す場合、児童 
だけで帰宅することはできません。必ず学校までお迎えに来ていた 
だきますよう、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 梅雨の時期に入りました。大雨等が予想されるときは、気象情報をお子様と一緒に
確認していただき、気象警報時の行動を確認してください。また、すでにお知らせし
ております震度5弱以上の地震が発生した場合の対応についてもご家庭でもう一度ご
確認ください。 

 【気象特別警報、気象警報の発令】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【震度５弱以上の地震発生時】 

 

 

 

 

 

 登下校中や在校中での対応等、詳細については４月に配布した文書に記載していま
すので、ご確認願います。（ホームページでもご覧いただけます。） 



 ７月の主な行事予定 
 ４日（月）クラブ 

 ７日（木）スクールカウンセリング 

１３日（水）個別懇談会 

１４日（木）個別懇談会 水曜校時５時間授業 

１５日（金）個別懇談会 ５時間授業 

※ 今後の状況により、予定を変更させていただくことがあります。 

交通安全教室(１、３年) 

 ５／１７（火）に城陽警察署や城陽地域交通安全活動推進

委員の方にお越しいただき、交通安全教室を実施しました。 

 １年生は４月に続き２回目となりますが、今回は体育館で

実際に安全を確認しながら歩く練習をしました。 

 ３年生は自転車の安全な乗り方について学びました。体育

館で、実際に自転車を使って学習しました。 

 今回学んだことを、生活につなげていってほしいと思いま

す。 

体操服のゼッケンについて 
 黒字ではっきりと、学年・名前がわかるように 

お書きいただき、胸側に縫い付けてくださいます 

ようお願いいたします。  

熱中症の予防ついて 

 ６月に入り、これから日中は大変暑くなることが予想されるため、熱中症予防とし

て、下記のものを持たせていただいて構いません。ご注意いただくこともありますの

で、本日お配りしております「熱中症予防について」で詳細をご確認ください。 

 ・スポーツドリンク  ・クールバンド（体温を下げるために首に巻くもの） 

 ・日除け付きの赤白帽（着脱式で首元をガードするもの） 

１９日（火）水曜校時５時間授業 

      給食終了 

２０日（水）短縮３時間授業 

      終業式 大掃除 


