
 

 

 

～令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

の給食
きゅうしょく

が始
はじ

まります！～ 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
   しんきゅう

おめでとうございます。いよいよ今月
こんげつ

から新
あたら

しい環境
かんきょう

での生活
せいかつ

が始
はじ

まりますね。新
あたら

しい学年
がくねん

で、「友達
ともだち

や先生
せんせい

と、勉強
べんきょう

や運動
うんどう

を一
いっ

生
しょう

 

懸命
けんめい

がんばるぞ！」と気持
き も

ちを新
あら

たにしている人
ひと

もいるのではないでしょうか？ 

網野
あ み の

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センターも、郷地区
ご う ち く

に移転
い て ん

し、４月
がつ

から新
あたら

しい環境
かんきょう

での給食作
きゅうしょくづく

りが始
はじ

まります。場所
ば し ょ

は変
か

わり 

ますが、「網野町
あみのちょう

の子
こ

ども達
たち

においしい給食
きゅうしょく

を届
とど

けたい」という思
おも

いは変
か

わりません。今年度
こ ん ねん ど

も、力
ちから

を合
あ

わせ 

て安心
あんしん

・安全
あんぜん

でおいしい給食
きゅうしょく

作
づく

りに一
いっ

生
しょう

懸命
けんめい

取
と

り組
く

み、栄養面
えいようめん

から子
こ

ども達
たち

の成長
せいちょう

をサポートしていきたい 

と思
おも

います。１年間
ねんかん

、よろしくお願
ねが

いします。 

７日（月） ８日（火） ９日（水） １０日（木） １１日（金） 

 

始業式
しぎょうしき

 

 

入学式
にゅうがくしき

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん 

ササミの甘
あま

酢
ず

がらめ 

ツ
 

ナサラダ 

マ
 

カロニスープ 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

副菜
  

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん 

肉
にく

じゃが 

切干
きりぼし

大根
だいこん

の 

カレー炒
いた

め 

大豆
だ い ず

の 

しゃりしゃり揚
あ

げ 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主菜 

副菜
  

 

副菜
  

 

デザート
 

 

牛乳
  

 

花見
は な み

寿司
ず し

い
 

 

磯
いそ

香
か

和
あ

え
 

 

すまし汁
じる

 

い
 

ちご 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

１４日（月） １５日（火） １６日（水） １７日（木） １８日（金） 

主食
 

 

主菜 

副菜
  

 

デザート
 

 

牛乳
  

 

カ
 

レーライス 

（特別
とくべつ

栽培
さいばい

米
まい

・麦
むぎ

） 

ササミのサラダ
 

 

り
 

んごゼリー 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

主
 
菜
 

 

副菜
  

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん（特別
とくべつ

栽培
さいばい

米
まい

） 

えのき
 

バーグ 

照
て

り焼
や

きソース 

ベー
 

コンと 

キ
 

ャベツのソテー 

豚肉
ぶたにく

と白菜
はくさい

のスープ 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん（特別
とくべつ

栽培
さいばい

米
まい

） 

鶏肉
とりにく

のから揚
あ

げ 

ポ
 

パイサラダ 

油
あぶら

揚
あ

げのみそ汁
しる

 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

主
 

菜
 

 

副菜
  

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん（特別
とくべつ

栽培
さいばい

米
まい

） 

サワラと春
はる

キャベツの 

バター焼
や

き 

きのこと 

小松菜
こ ま つ な

の炒
いた

め物
もの

 

わかめのすまし汁
じる

 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

麦
むぎ

ごは
 

ん 

（特別
とくべつ

栽培
さいばい

米
まい

） 

豚肉
ぶたにく

のかりんと揚
あ

げ 

茎
く き

わかめのきんぴら 

切干
きりぼし

大根
だいこん

のみそ汁
しる

 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

２１日（月） ２２日（火） ２３日（水） ２４日（木） ２５日（金） 

主食
 

 

主
 
菜
 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん 

鶏肉
とりにく

の 

バ
 

ーベキューソース 

ポ
 

テトサラダ 

ワ
 

ンタンスープ 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん 

たけのこのかき揚
あ

げ 

マ
 

ロニーきんぴら 

豆腐
と う ふ

のみそ汁
しる

 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん 

サバのカレー揚
あ

げ 

豚肉
ぶたにく

と 

春
はる

キャベツのソ
 

テー 

ジ
 

ュリエンヌスープ 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

たけのこごは
 

ん 

はんぺんの甘
あま

酢和
ず あ

え 

金時
きんとき

豆
まめ

の甘
あま

煮
に

 

かきたま汁
じる

 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

デザート
 

 

牛乳
  

 

減量
げんりょう

ごは
 

ん 

マーボー豆腐
ど う ふ

 

中華
ちゅうか

サラダ 

マー
 

ラーカオ 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

２６日（土） ２９日（火） ３０日（水）  

 

２６日（土）は、授業参

観日です。お弁当必要

になりますので、準備を

よろしくお願いします。 

２８日（月）は、振替休

業日です。 

 

昭和
しょうわ

の日
ひ

 

主食
 

 

主
 
菜
 

 

副菜
  

 

副菜
  

 

牛乳
  

 

ごは
 

ん 

高野豆腐
こ う や ど う ふ

の卵
たまご

とじ 

昆布
こ ん ぶ

和
あ

え 

こんにゃくのおかか煮
に

 

牛乳
ぎゅうにゅう

 

 

４月 網野学校給食予定献立表 
令和７年 ４月７日 

京丹後市立網野南小学校 

網野学校給食センター 

歯
は

の日
ひ

  たんご・食
しょく

の日
ひ

 

カレー皿
ざら

・ 

スプーン使用
し よ う

 

世界
せかい

の料理
りょうり

：中 国
ちゅうごく

 

献立表
こんだてひょう

はご家庭
か て い

の目
め

につきやすい場所
ば し ょ

に貼
は

って、家庭
か て い

で

の食育
しょくいく

にご活用
かつよう

ください。 

子
こ

ども達
たち

から「おいしかった！」「知
し

らない料理
り ょう り

が出
で

た！」

などいろいろな感想
かんそう

が出
で

てくると思
おも

います。 

ぜひ、毎日
まいにち

の給食
きゅうしょく

をおうちで話題
わ だ い

にしてく 

ださい♪「おいしい給食
きゅうしょく

だったよ！」と毎日
まいにち

 

の会話
か い わ

に出
で

てくるような給食
きゅうしょく

作
づく

りに努
つと

め 

たいと思
おも

っています。 

献立表
こんだてひょう

について 

※白米は京丹後産コシヒカリを使用しています。14日（月）～１8日（金）は網野町産の特別栽培米をいただきます。 

※都合により献立を変更することがあります。ご了承ください。 


