
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育大会係活動に伴う下校時刻    ※水曜日の放課後係活動は、30分間です。 

 

 

 

  

向日市立第６向陽小学校   校 長  岸 本 啓 司   令和６年 10月１日 10月号  

 TEL ９３４－０４０３  FAX ９３４－０４０７  E-mail   6kouyou-es@kyoto-be.ne.jp 

学校目標  「共に生き 共に学び 共に輝く」 

「やる気スイッチ」はあるのかな  

校 長  岸本 啓司 
２学期がスタートし、約１カ月がたちました。今年度も猛暑が続いたため、学校でも暑さ対策として熱中症警戒

アラートが発令された日を中心に、教職員が熱中症指数計を持って運動場に出て熱中症指数を確かめたり、放送

で水分補給などを呼びかけたりしていました。幸い大きな事故もなく子ども達は元気よく学校生活を過ごすこと

ができています。９月１７日からは体育大会に向けての取組も本格的にスタートしています。引き続き暑さ対策を

行いながら、子ども達が前向きに取り組み達成感を味わえるように進めていきたいと思っています。 

さて、冒頭の問いについてです。結論としては、どうやら、LED 電灯のように明らかなスイッチはないようで

す。やり始めてから、徐々にやる気（モチベーション）が高まっていくのが、その正体のようです。ただ、やる気を

高める工夫はいろいろあるようです。その研究で有名なのは、アメリカの心理学者であるエドワード・デシとリチ

ャード・ライアンの「自己決定理論」です。その中で「内発的動機付け」という考え方があります。次の 3つのことが

うまく関わったときにやる気がぐっと上がるようです。 

（１） 有能感・・・自分が何かに対してできるという実感や挑戦を成功させる能力 

（２） 自律性・・・他人に強制されるのではなく、自分の行動を自分で選択・決定すること 

（３） 関係性・・・他人とのつながり。チーム感覚。良好な人間関係 

 先日、本校でも、この理論とうまく一致していると思った学校行事がありました。児童会行事の「あそびのみや

こ」です。高学年の児童が、学級ごとで遊びのコーナーを企画して、運営し、全校の児童が楽しみながら仲良くな

る取組です。この取組で、高学年の児童は、「先生が決めるのではなく、自分たちでコーナーを企画し【自律性】、

コーナー遊びに来てくれた子どもたちがどうしたら喜んでくれるのか想像しながらコーナー遊びの細部（時には

リハーサルもしながら）を工夫し【有能感】、学級の仲間と準備をしたり、運営をしたりしていました【関係性】。そし

て、低学年の子どもたちは、高学年が企画・運営してくれたコーナーを存分に楽しんでいました。このような場面

を多く設定することで、子どもたちは、やる気を高め成長していくのではないかと思います。 

 最後に、10 月 19 日(土)は体育大会です。この行事も子どもたちがやる気を高め、ぐっと成長する行事です。

教職員は、子どもたちを中心に置きながら、子どもたちの有能感、自律性、関係性を大切にしながら、周りで支

え、取組を進めています。体育大会本番まで３週間足らずとなりました。ご家庭におかれましても、子ども達へあ

たたかい励ましの声かけをしていただけましたらありがたく思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 ４・５・６年 １・２・３年生 

10月２日（水） 放課後係活動後  15:00 ５校時終了後  14:20 

10月８日（火） 高学年リーダーのみ 16:00 ５校時終了後14:40（1 年）６校時終了後  15:30（2 年生以上） 

10月９日（水） 放課後係活動後  15:00 ５校時終了後  14:20 

10月 16日（水） 放課後係活動後  15:00 ５校時終了後  14:20 

 

http://www1.kyoto-be.ne.jp/6kouyou-es/index.htm


 

 
＜ １０月 行事予定 ＞ 

体育大会

係活動 

１ 火   

２ 水 アスリートによる体験授業 係活動（放課後） ○ 

３ 木 PTA・児童合同朝草引き  

４ 金 係活動（６校時） ○ 

５ 土   

６ 日   

７ 月 クラブ活動（後期開始）6 年生卒アル撮影  

８ 火 チーム集会（赤） リーダー練習（放課後） リ 

９ 水 
チーム集会（青） 係活動（放課後） 
PTAあいさつ運動 

○ 

10 木   

11 金 体育大会全体練習  

12 土   

13 日   

14 月 スポーツの日  

15 火   

16 水 係活動（放課後） ○ 

17 木 5年向日が丘居住地交流  

18 金   

19 土 体育大会  

20 日   

21 月 振替休日  

22 火   

23 水 体育大会予備日（以降順延）  

24 木   

25 金 ６年天文館出前授業  

26 土   

27 日   

28 月 委員会活動（後期開始）  

29 火 避難訓練＜不審者＞ 検尿 1次  

30 水 検尿 1次  

31 木 6年向日市陸上交歓記録会  

11月の主な予定  
１日(金) 人権授業参観・懇談（全学年）3 年生学年レク 
８日(金) ６年生校外学習（京都市内めぐり） 学習補習 

１１日(月) クラブ活動 
１２日(火)～１４（木） 里山オリエンテーリング 
１５日(金) 学習補習 
１８日(月) 委員会活動  
１９日(火) ５年生ブラッシング指導 
２０日(水) ４年生校外学習（京都市市民防災センター） 
２１日(木) 校内芸術鑑賞 
２２日(金) 学習補習 
２５日(月) 職員研修（全校 4 時間授業） 
２８日(木) ２年生校外学習（京都鉄道博物館） 
      ６年生西ノ岡中学部活動体験 
２９日(金) ５年生校外学習（国立民族学博物館） 学習補習 

※予定は変更になる場合があります  

○体育大会について 
  午前中開催となります。保護者応援席は、観覧席反

対側の芝生側のスペースです。各学年の徒競走が終わっ

た後に低・中・高の順に演技を行います。脚立、シート、

イス等の使用は禁止となっております。場所を譲り合っ

て参観いただきますようお願いいたします。場所等につ

いては、後日配付のプログラムをご覧ください。 

【諸費の引き落としについて】 

毎月５日を原則として、指定のゆうちょ銀

行口座から学年費の引き落としをいたしま

す。 

 ○ 引き落とし日  10月 ７日（月） 

 ○ 再引き落とし日 10月 15日（火） 

金額は学年により異なります。 

 学年費 積立 合計(円) 

ひまわり 児童により異なる 学年に準じて 児童により異なる 

１年 2,000  2,000 

２年 2,000  2,000 

３年 2,000  2,000 

４年 2,000 1,000 3,000 

５年 1,500 2,000 3,500 

６年 1,500 1,000 2,500 

 

○「PTA お楽しみ会」について 
  先月の 10 日（火）に行われた「PTA お楽しみ

会」では、たくさんの保護者の方にご協力いただ

きました。「6 向ボールつくり」のコーナーは科学

実験のようで、出来上がったボールの独特の感触

に大喜び、子どもたちにとって心に残る楽しい行

事となりました。企画・進行していただいた PTA

本部役員及びお手伝いに参加していただいた保護

者の皆様、ありがとうございました。 

ホームページ  

児童の活動の様子や、学校からの 

お知らせ等を掲載しています。 

是非ご覧ください。 ＜QR コード＞ 
 

 

 


