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めざす児童像  「学びいきいき 心いきいき 体いきいき ６向っ子」 

靴やスリッパを揃えることは心を整えること 

校 長  寺 嶋 領 一 

湿っぽい梅雨空が続く毎日ですが、わずかな晴れ間をぬって子どもたちは水泳学習に取り組ん

でいます。校庭で育てている旭米やゴーヤは太陽の恵みを受けて、順調に成長しています。７月に入

ると本格的な暑さになる予報です。これから暑さや雨のため運動場で遊べなくなることがあると思

います。安全で楽しい学校生活を過ごせるよう全校で休み時間の過ごし方を確認していきます。 

さて、学校では、代議委員の子どもたちが、「スリッパをきれいに並

べよう」の取組を行っています。代議委員会では、近頃全校で忘れ物

が多かったり、遊んだ後のボールやなわとび等が散らかっていたりす

る様子があり、身の回りを整え、よい学校にしていこうという思いから

取組を始めました。まず、トイレのスリッパを整える取組を全校一丸と

なって行っています。 

なぜ、靴やスリッパを揃えることが大切なのでしょうか。まず始めに、自分の履いていた靴やスリッ

パを揃えることについて考えてみました。自分の靴が脱ぎっぱなしで、乱雑に並んでいると心や行動

が落ち着いていないように感じます。自分の履いている靴や学校のスリッパを大切にし、自分や次に

使う人が履きやすいように揃えることは、あわてず落ち着いて考え、行動している証とも言えます。 

また、トイレのスリッパが揃っていないと急いで使いたい時はとても困ります。しかし、きちんと整っ

ていると使いやすく、気持ちよくトイレを利用することができます。次に使う人のことを考えた「揃え

る」という行為は、人に対する優しさを行動で表すことができる大切な行為と思います。 

禅の言葉で「脚下照顧（きゃっかしょうこ）」という言葉があります。「足元を見なさい」という意味

から「靴を揃えましょう」という意味で使われます。さらに、自分の足元を顧みると、自分自身の心を

振り返ることにつながるという意味も含まれます。「自分が脱いだ靴やスリッパの状態を見て、自分

の心は乱れていないか、心の余裕はあるかと自問自答する。」という教えだそうです。 

自分の靴やスリッパを自然に揃える。第６向陽小学校の子どもたち一人一人の心が落ち着いて、

次に使う人の気持ちを考え、物を大切にしようする気持ちを育めるよう代議委員の取組とともに全

校で取り組んでいきたいと考えています。 

４月から始まった１学期も早いもので残り３週間となりました。７月は学習面、生活面においてまと

めの時期となります。暑さが厳しくなりますが、熱中症対策を継続して行い、残りの日々を充実して

過ごすことができるよう取り組んでまいります。また、７月 9 日（木）から個人懇談が始まります。お

子様の１学期の学校生活や学習の様子を担任よりお伝えさせていただきます。ご多用とは存じます

が、ご出席いただきますようよろしくお願いいたします。 

2 年生水泳学習時上靴を揃えている様子  

http://www1.kyoto-be.ne.jp/6kouyou-es/index.htm
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1 水 4年点字講座 

2 木 ５年薬剤師講座 

3 金 ４年浄化センター・クリーンプラザ見学 

4 土   

5 日   

6 月 クラブ 

7 火 4年手話体験 

8 水   

9 木 個人懇談① 

10 金 個人懇談② 

11 土 PTAバレーボール練習会 9:00～ 

12 日   

13 月 個人懇談③ 

14 火 個人懇談④ 

15 水 個人懇談⑤ 読み聞かせ（中間休み） 

16 木 給食終了 校外班会２ｈ ２年学年レク 

17 金 終業式 3校時 

18 土  

19 日  

20 月 海の日 

21 火 夏季休業日（８/24まで） 

22 水  

23 木 
 

24 金  

25 土 
 

26 日  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  

授業時間は行事予定でご確認ください。 

＜８月の主な行事予定＞ 

25日（火）２学期始業式 3時間授業 

26日（水）３時間授業 

27日（木）３時間授業 

28日（金）給食開始 ４時間授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月行事予定 

【諸費の引き落としについて】 

 毎月５日を原則として、指定の「ゆうちょ銀行」口座

から学級費などの引き落としをします。 

 ７月の引き落としは、以下の通りです。引き落とし

日の前日までに残高をご確認ください。 

  ○ 引き落とし日  ７月 6日（月） 

※７月、１２月、３月は再引き落としがありませ    

んので、ご注意ください。 

 学年費 積立 合計（円） 

ひまわり 児童ごとに異なる 学年に準じる  

１年 3,050  3,050 

２年 1,000  1,000 

３年 500  500 

４年 3,000 0 3,000 

５年 3,000 1,000 4,000 

６年 2,000 2,000 4,000 

 

○個人懇談会について 

 既にお知らせの通り、７月 9 日（木）から 15 日（水）

まで個人懇談会を行います。日程・時間についての個

別のお知らせは、６月 30 日（火）に配付いたしました。

懇談は、お１人 15 分程度ですが有意義な時間にした

いと思います。よろしくお願いいたします。尚、懇談期

間中は、全学年４時間授業になりますので、給食終了

後 13時 1５分頃に下校する予定です。 

 

〇夏休み校内作品展について 

今年度も校内作品展は実施いたしません。取り組ん

でいただきました作品や研究に関しましては、学年の

廊下等に１週間程度展示する予定です。 

 

〇夏休みの応募作品 

各種団体が「工作・絵画・書写・作文等」を募集する

事業に応募される場合は、原則ご家庭からの応募をお

願いいたします。なお、作品の募集要項は、お子様を

通して持ち帰れるよう本校２階渡り廊下に置いており

ます。 

 

○通知票について 

通知票は、お子さんの学習の様子や成長の過程を

ふり返る大切なものです。ぜひご家庭でも、お子さん

と一緒に通知票を見ながら、一学期の歩みをふり返っ

ていただけたらと思います。お子さんの努力や成長を

褒めていただけると嬉しいです。 

なお、昨年度より通知票は、毎学期「渡しきり」とし

てお渡ししています。学期はじめに提出していただく

必要はありませんのでお知りおきください。 

学校の様子を本校ホームページで配信 

しています。また、「学校のきまり」も掲 

載しています。ぜひご覧ください。 


