
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「アレ」 
廣川 伸一 

毎年、今ぐらいの時期に卒業前の６年生を５、６人ずつ校長室に招いて懇談をしています。この取

組は、コロナ禍前には「交流給食」という名称で実施していました。校長室で一緒に給食を食べなが

ら交流するという催しでしたが、感染症への懸念からここ数年は食事は一緒にせず、交流だけをして

います。 

この懇談で一人一人に尋ねることの中に、「将来の夢は？」という質問があります。回答は様々で

す。イラストレーター、建築士、プログラマー、ペットトリマー、保育士、薬剤師、警察官、スポーツ選手

….なぜそれを選んだのかと聞くと、人のために役立つ仕事だから、人に夢を与える仕事だから、家族

に影響されたから….と、こちらも様々な動機があるようです。中にはまだ決まっていない、決めてい

ないという児童もいますが、それはそれで正直な気持ちでしょう。私は「まだ決まっていません」と答

える児童の中には、実は決まっているけれど言いたくない、言葉にしたくないという子もいるのでは

ないかと思っています。 

そう感じたのは、昨年流行語にもなった「アレ」のことが頭にあったからです。阪神タイガースを

38 年ぶりの優勝に導いた岡田監督が使って一躍流行語となったこの言葉、「優勝」とか「日本一」と

かいう重い言葉で選手にプレッシャーをかけないようにとの配慮から出たものでした。 目標を敢え

て言葉にしないことに私は新鮮さと同時に懐かしさを感じたものです。それは次のような経緯からで

す。 

「有言実行」という言葉が広まったのはいつのことでしょうか？私が子どもの頃には「不言実行」は

よく聞く言葉でしたが、「有言実行」という四字熟語は存在しませんでした。初めて聞いた時、「不言実

行」をもじった言葉だとはわかりましたが、同時に違和感も憶えました。それがいつの間にか人口に膾

炙されるようになり、今では本家の「不言実行」よりも頻繁に使われるようになりました。スポーツ選

手がよく使うこの言葉、目標や決意を公言することで自分を追い込むという効果があるようです。実

際これを実践して歴史に残る結果を残した選手もたくさんいます。ただ私は、口に出しても(「有言」し

ても)全ての人が「実行」できないこともあるということに引っかかりを感じます。毎日2時間練習する

等の行動や習慣に関する目標は、誰もが(時には全員が)達成可能ですが、大会で優勝するとか、入試

に合格する等、達成できる人数が限られていることを目標にすると、「有言不実行」になるケースがた

くさん出てきます。「それでもいい、高い目標があるから頑張れる」という理屈もあるでしょうが、目標

を敢えて言葉にしないことの意義も大切にしたいと思います。 

1 月の大阪国際女子マラソンで 2 位となった前田穂南選手も目標を言葉にしませんでした。大会

前のインタビューで目標を尋ねられ「秘密です。アレです。」と答えた前田選手、レースで 19 年ぶりに

日本新記録を達成した後に、「アレ」の中身が「日本記録更新」だと明かしました。阪神タイガースの地

元兵庫県で育った前田選手は、岡田監督の「アレ」という言い方を参考にしたそうです。目標を口にす

ることが自分へのプレッシャーという「重い感じ」につながります。目標を明言せず「アレ」と言ったこ

とが好成績につながったのかもしれません。 

将来の夢を聞かれて、「〇〇です」とはっきり答えない児童の胸の中には、実はとてもすごい「アレ」

があるのかもしれません。言葉にすることで陳腐になってしまうから言いたくないのかもしれません。

場合によってはまだこの世に存在していないことなので、「アレ」としか言えないのかもしれません。

言葉で表せる夢、言葉にできない夢、人それぞれですが、大切に育んでいってほしいと願っています。 
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＊令和５年度の離任式は行います。 

 4月１日（月）８：４５～ 

  退職や異動になる教職員とのお別れの式

です。参加できる児童は登校します。 

児童は、いつもより２０分遅く集合場所

に集まり、来ている人だけで出発、登校しま

す。 

  下校（予定）時刻 
   現１～３・５年生 ９：３５ 

   現４年生    １０：２０ 

  ＊現 4 年生は机脚移動のお手伝いをしてか

らの下校となります。 
  ＊下校時刻は予定です。前後いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ☆ 
○1 日（金）に行われる 6 年生を送る会

につきましては、５・６年生のみが体育

館に入り、別の学年は発表時のみ体育

館に入ります。保護者の参観はできま

せんので、ご理解のほどお願いいたし

ます。 

○4日（月）に行われるスマホ教室につき

ましては、当該学年の保護者の方にご

参観いただけます。詳しくは学年だよ

りでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 金 6年生を送る会 

4 月 
スマホ教室５･６年 

お別れ会６年 

6 水 地区集会・一斉下校 

7 木 やってこ 

12 火 地震避難訓練 

15 金 
そろばん教室３年 

制服受け渡し（寺中）6年 

18 月 給食終了 卒業式前日準備 

19 火 卒業証書授与式 

20 水 春分の日 

22 金 修了式 

4月 1日 離任式 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＊入学式の日は新２～６年生はお休みです。 

○新年度当初下校について 

   8日（月）２～５年 11：20 

          ６年 12：20 

  １０日（水）～１２日（金）11：45 

〇4月当初予定 

１０日（水）地区集会・一斉下校 

１８日（木）全国学力テスト（6年） 

１９日（金）参観・懇談会 
 

〇宿泊行事 

修学旅行（6年） 

５月２３日（木）～２４日（金） 

臨海学習（5年） 

６月１４日（金）～  １５日（土） 

（17日（月）振休） 
＊今後、各種検診の予定が入ります。 

＊短縮やその他の行事は、きまり次第お伝えい

たします。 

予定は変更・中止になることがあります。ご理

解とご協力をお願いします。 

 

 

 離任式 4 月１日（月） 

１学期 

始業式 ４月 8 日（月） 

入学式 ４月 9 日（火） 

給食開始 

2～６年 
４月 15 日（月）  

給食開始 1 年 4 月１8 日（木） 

給食終了 ７月１6 日（火） 

終業式 ７月１９日（金） 

２学期 

始業式 ８月２6 日（月） 

給食開始 ８月 28 日（水） 

給食終了 12 月 19 日（木） 

終業式 12 月２4 日（火） 

３学期 

始業式 １月８日（水） 

給食開始 １月 9 日（木） 

給食終了 ３月１8 日（火） 

卒業式 ３月 19 日（水） 

修了式 ３月２1 日（金） 

 

日付 学年 時間 理由 

5 日（火） 
全学

年 
13:15 

4 校時授業 

（給食後 

下校） 

18 日（月） 

１～４

年生 

 

5 年生 

13:35 

 

14:30 

掃除後下校 

 

卒業式準備 

19 日（火） 卒業式（6 年生のみ登校） 

21 日（木）

22 日（金） 

１～

５年 
11:45 3 校時下校 

 

転居される場合は、所定の手続きが必要にな

りますので、早めにお知らせください。 

校区内で転居される場合も、登校班の手配に

一定の時間が必要です。よろしくお願いします。 

ミマモルメで配信したメールに添付されてい

る資料につきましては、一定期間が過ぎますと、

ご覧いただけなくなります。必要に応じてダウ

ンロード等なさってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


