
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 助 走  
廣川 伸一 

 

新年早々、大地震、飛行機事故と痛ましい出来事が続きました。ご親族やご友人などが被災された

という方もいらっしゃることと思います。災害事故に遭われた全ての方にお見舞い申し上げますとと

もに、1日も早い復興と回復をお祈り申し上げます。 

さて、本日より令和 5年度の 3学期が始まりました。いくつかの学年の学年だよりに、「3学期は次

の学年の準備の時間」という意味の言葉が書かれていました。「助走区間」とか「(次の学年の)ゼロ学

期」など表現の仕方はそれぞれですが、次の学年を意識することで大きく成長してほしいという先生

たちの願いが込もっています。 

そんな３学期を、私は「力をためる時期」と捉えています。本日の始業式の式辞では、桜の木の芽に

たとえて、力をじっくりためることの大切さについて話をしました。春になると桜の花が一気に開きま

すが、それは突然起こるわけではありません。冬の間も、芽を少しずつふくらませています。寒さに耐

え日々自分を成長させる桜の木、目には見えにくいその営みが春の美しい開花となって表れます。桜

の木を見つけたら、枝先の芽の様子を観察してほしいと児童に伝えました。 

先ほど取り上げた言葉「助走」もこれと似たところがあります。例えば走り高跳び、高く跳ぶために

は助走でスピードに乗り力強く踏み切ることが必要です。速すぎてもタイミングが取れないので、リ

ズミカルな助走が良いと言われます。学校生活も同じです。落ち着いて規則正しいリズムの毎日を積

み重ねていくことが肝要です。最初はゆっくり目でいいので、規則正しい生活を心がけることでリズ

ムを作っていってほしいと話しました。 

子どもたちには、日々の積み重ね、目に見えないがんばりの大切さを説きましたが、子どもを見守

る私たち大人は、子どものささやかな成長に気づける鋭敏な目を持ちたいと思います。なかなか成果

が出ないで落ち込んでいる子どもにこそ、その努力を褒め、小さな成長を認めるような言葉をかけて

いきたいです。ご家庭でまた地域でも、子どもたちへの温かい声かけをよろしくお願いします。 

新しい年、気持ちも新たに、学校・地域・家庭で力を合わせて児童の健やかな成長を見守っていき

たいと思います。どうぞ本年もよろしくお願いします。 
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☆予定は変更となることがあります。

9 火 始業式 

10 水 給食開始 

15 月 
クラブ 寺中制服採寸 6年 

規律アップ週間～１/１９ 

16 火 スマイルカーニバル 

18 木 
スマイルカーニバル予備 

やってこ 

19 金 スマイルカーニバル予備 

22 月 
委員会 警察署見学３年 
給食週間・書初め展（～27日） 

27 土 
土曜参観日   

キャリア教育 6年 

29 月 振替休日 

1 木 入学説明会・やってこ 

2 金 教職員研修会 

5 月 クラブ 

7 水 くらしの道具展見学 3年 

9 金 くらしの道具展見学 3年 

11 日 建国記念の日 

12 月 休日 

15 木 やってこ 

16 金 学級懇談会 

19 月 委員会 

20 火 わかば劇 

21 水 わかば劇 

23 金 天皇誕生日 

26 月 クラブ 

29 木 やってこ 

日付 学年 時間 理由 

１月 

９日（火） 

全
学
年 

11：45 ３校時下校 

10日（水） 13：15 給食後下校 

11日（木） 14：40 
5校時 

終了後下校 

27日（土） 13：15 
土曜参観 

給食後下校 

29日（月）  振替休日 

2月 

２日（金） 2月行事予定を見てください 

６日（火） 全学年 13:15 短縮校時 

7 日（水） 35 年 13:15 2 日の振替 

2８日（水） 全学年 13:15 短縮校時 

3月 

５日（火） 全学年 13:15 短縮校時 

1８日（月） 
5年以外 

5年生 

13:35 

14:30 
卒業式準備 

１９日（火） 卒業式（6 年生のみ登校） 

2１～2２日 １～５年 11:45 3 校時下校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ☆ 
 

 ・教職員研修会について 

   教職員向けの研修会が行われます。下校時

刻が通常校時より変更いたしますので、よろ

しくお願いいたします。 

   保護者の参観はありません。 

 

  1２4６年…13：15 給食後下校 

  ３５年 …14：40 ５校時授業 

 ＊３５年生は振替で 7 日（水）が給食後下校と

なります。 
 

・学級懇談会について 
      

１２３年生…14：30～15：00 

  ４５６年生わかば学級 

       …15：20～15：50 

  （約 30分程度・延長の場合あり） 
 

   上記の予定でおこないます。詳細について

は後日配布いたします。 

  なお、この日は参観の予定はしておりません。 
 

 ・入学説明会について 
  

   令和６年度に本校に入学する児童に向けて

行われます。説明会はオンラインにて開催と

なりますが、当日はオンライン開催に関する

資料配布、入学に関する資料配布や氏名確認

等をさせていただきます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆土曜参観 2７日（土）の参観について☆ 

感染症等の状況により中止になることがあ

ります。その際にはまた連絡させていただきま

す。 

ただし、参観が中止になっても、登校日は変

わらず、29日（月）は振替休日となります。 

 

 

 

１日 ６年生を送る会 

６日 地区集会・一斉下校 

１８日 給食終了 

１９日 卒業証書授与式 

２２日 修了式 
 

 

来年度より、上靴と体育館の区別をするために、

つま先の色を変えたいと思います。詳しくは各学

年だよりをご覧ください。ご協力をお願いいたし

ます。 
 

 

 



 


