
学校給食は、単に昼食をとるということだけでなく、教育の一環として毎日の食事を通して栄養的に

バランスのとれた食事をとる能力を身につけ、心も体も健康な子どもを育てることを目標にしていま

す。また、みんなが一緒に同じ食事をすることによって、偏食をなおし、食事のマナーを学び、豊かな

社交性を身につけることにも役立っています。生きた教材としての学校給食の充実を図るため、地場産

物の活用を推進します。 

 

 

 

主食 ごはん  月・水・木・金 

 大山崎産米や京都府産米を学校で炊飯します。白ごはん・麦ごはん・混ぜごはん 

 玄米いりごはん・炊き込みごはんなどがあります 

パン   火 

週１回の火曜日です。コッペパンやミルクパン、米粉パン等があります。 

牛乳  

毎日 200ml 飲みます。飲み終わった牛乳パックは、きれいにたたんでリサイクルされま

す。 

副食 

・安全第一と考え、衛生管理には細心の注意を払っています。 

・できるだけ素材の味を大切にすると共に、手作りのものを提供できるよう心がけています。 

・いろいろな食品を幅広く利用し、子どもたちの食体験を広げたいと考えています。 

・煮物、揚げ物、和え物、汁物と調理方法にも変化を持たせるようにしています。 

・できるだけ地元産の野菜を生産者から購入し、使用します。 

新型コロナウイルスの予防対策として、配膳台を消毒液で拭く、給食

当番の手指をアルコール消毒する等を行う予定です。ご家庭でも、抵抗

力をつけるために早寝・早起き・朝ごはんを心がけ、外出後や食事の前

の手洗い、清潔なハンカチの携帯などの声かけをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年  

第二大山崎小学校 

ご入学、ご進級おめでとうございます。桜の花も咲きほこり、希望に満ちた新学期がはじまり

ました。今年度も、安心・安全でおいしい学校給食の提供に努めていきますので、ご理解ご協力

をお願いいたします。 

 

 

◆ 給食は、４月 1４日（火）＜１年生は４月 1７日（金）＞からはじまります。 

◆ 給食当番をする際にはマスクを着用します。年度当初に学級費で一括購入します。 

◆ 給食当番になると、金曜日にエプロン・マスクを持ち帰ります。 

洗って月曜日に持たせてください。その際、ボタン･ゴム等が取れていたら修繕してい

ただくようお願いします。 

◆ 感染症予防の観点から、きれいに洗った給食用のハンカチを持たせてください。 

◆ 長期欠席による返金 

事前に、保護者様から連続して 4 日以上の欠席の連絡を受けている場合には、4 日目

以後の給食費をお返しします。（事前に連絡がない場合は給食費の返金はいたしません。） 

 ＊1日だけの欠席、とびとびの欠席、連絡を毎日受けての連続欠席については、 

  給食費は返金できませんのでご了承ください。 

◆ 給食の一部停止、除去について 

アレルギー等により、給食の一部停止・除去等を希望される際にはご連絡ください。 

◆ 給食費について 

   給食費は１月４,４００円×１１カ月（８月以外）になります。４～６月分は６月

にまとめて徴収させていただきますので、口座残金のご確認をお願い致します。 

◆ その他、給食について心配なこと、気になることがございましたら、お気軽にお尋ね

ください。 

給食調理は、名阪食品株式会社に業務委託し

ています。安心・安全・おいしい給食を目指し

て、栄養教諭、調理員一同一丸となって頑張り

ます。よろしくお願いいたします。 

 

学校給食の内容は・・・・ 

栄養教諭：原田 靖子 

調理主任：福田 香織 
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