
 

 

新しい１年が始まりました。今年もよろしくお願いします。 

マスク・手洗い・換気等感染症対策を引き続きお願いします。 

 

 

 

まだ流行していませんが、インフルエンザ流行の季節です。インフルエンザは感染力

が強いため、出席停止期間があります。 発症後５日を経過し、かつ、解熱後２日を経

過するまで を守り、感染拡大防止に御協力をよろしくお願いします。 

 

 

 
 

 

＜出席停止の例＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

※ 発熱などの症状が出た日を発症とし、翌日を１日目と数える。 
 

＊ 解熱剤を飲み熱が下がっても、ウイルスがあるため、受診してください。 
 

＊ 受診し検査をしても、タイミングにより陰性になる場合があります。発症して約 12時

間で、検査の結果にでてきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年１月 19日  

東舞鶴高等学校浮島分校 保健部  

・ 発症後５日…薬を使うとウイルスが残っていても早く熱が下がる場合があるため、発症して 

 からの日数を数える。 

・ 解熱後２日…発症前の１日と発熱の期間、そして解熱後２日間くらいはウイルスが出るため。 
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インフルエンザの出席停止について 


