
種目 時間

１，開会式・準備運動 8:40

２，男子６０ｍ走 9:10

３，女子６０ｍ走 9:30

４，障害物競走 9:50

５，綱引き（男子） 10:10

６，棒引き（女子） 10:40

７，おおやけこども園児のかけっこ 11:00

８，バンブーサーフィン（２年） 11:20

９，クラブ対抗リレー 11:40

　　　昼食 （12:00～13:00）

10，キャリアスポーツ集団行動 13:10

11，大玉ころがし（１年） 13:30

12，玉入れ（男子・女子） 13:50

13，騎馬戦（男子　） 14:10

14，大縄飛び（３年） 14:30

15，ブロック対抗リレー 14:50

16，閉会式 15:00

★配点について★

団対抗種目　　　：１位５０点、２位３０点、３位１０点

個人種目　　　　：１位5点、２位4点、３位3点、４位2点、５位２点

東稜スペシャルリレー  ：１位９０点、２位７０点、３位５０点

第４３回　体育祭プログラム


