
須知高校生のみなさんへ

令和３年度 第１学期始業式 式辞

みなさん、おはようございます。昨年度、１年間は、このように体育館に集合して式典ができず、

全校放送により実施してきましたが、ようやく、こうして実施することができました。

しかし、新型コロナウイルス感染症の第４波が来ていますので、更なる感染防止の徹底が求め

られています。今一度、手洗い・うがいの励行、マスクの着用、３密の回避など基本的な感染防止

策を徹底してください。

さて、３学期の終業式では春休みを次の学年に繋げる準備期間にして欲しいと話しましたが、

その準備はできましたでしょうか？ 今からでも遅くないので、まず、行動を起こしてください。

１学期の始業式にあたり、生徒のみなさんには、競泳の日本選手権で東京オリンピック代表

に内定された池江璃花子さんの言葉を紹介したいと思います。池江さんは高校３年生の２

月にオーストラリアで合宿を行っていた際に体調不良となり、その後、白血病と診断され、

辛い闘病生活を送られました。しかし、わずか２年２ヶ月で奇跡的な復活をされました。

池江さんは勇気と感動を与える力強い言葉をたくさん述べられていますが、私が特に感動

した言葉を５つ紹介します。

①「神様は乗り越えられない試練は与えない、自分に乗り越えられない壁はない」

②「自分の中にいるネガティブな気持ちが 自分の中の『敵』」

③「辛いからもう辞めたい、諦めたいと思う時もあるのですが、それを乗り越えたら未

来は変わっている。」

④「自分が本当にこうなりたいと思えば、そういう風に運命は変わってくると思う」

⑤「努力は必ず報われる」

みなさんも辛いことや苦しいこともあると思いますが、自分がこうなりたいという強い

信念を持って努力して欲しいと思います。努力は必ず報われますので、一緒に頑張りまし

ょう！

以上で１学期始業式の式辞とします。
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