
須知高校生のみなさんへ

令和２年度 第３学期始業式 式辞

新年あけましておめでとうございます。2021年がスタートして１週間が経ちましたけれども、

みなさんはどのように冬休みを過ごしましたでしょうか。

新型コロナウイルス感染症が昨年12月から再び全国的に拡大し、外出を自粛したり、帰省を

控えたりするなど、これまでにない、特別な年末年始となったのではないでしょうか。

３学期の始業式にあたり、生徒のみなさんには、今年度の「進路の手引き」にも記載していま

すが、「夢を実現するために」という内容を改めて紹介します。新年を迎えるに当たってみなさん

も今年の目標などを決めていることと思います。夢を実現するため、以下の３段階を踏まえて行

動してみてください。

第１段階

自分の置かれている現状を知ること（自己分析をすること）

第２段階

夢をより明確化し、小目標（短期目標）、中目標（中期目標）、大目標（長期目標）を立てる。

（クリアできそうな小さな目標から立てると継続しやすいです。）

第３段階

目標に従って行動する。（諦めず継続しましょう！）

自分の置かれている現状を知るには、自分だけでは分からないこともあると思いますので、家

族や友人をはじめ学校の教職員にも相談して、自分の長所短所をはじめ、学力など、様々な角度

から自己分析をしてみてください。

自己分析ができれば、次に、夢をより明確化させ、その夢に向かって行動するための目標を短

期、中期、長期に分けて立ててみてください。短期は１日～１週間程度、中期は１ヶ月～３ヶ月程

度、長期は３ヶ月程度以上で想定するとわかりやすいと思います。

目標が立てられたら、その目標に向かって、まず、行動してみてください。途中で挫折しそうに

なったときにも、必要に応じて軌道修正しながら継続してください。「継続は力なり」という言葉が

あるように、継続して行動することで、夢が少しずつ実現に近づいて来ます。自分を信じ、家族を

はじめ周囲の方々に感謝しながら自分の目標に向かって前向きに行動することで、必ず周囲の

方々も応援してくれます。私たち教職員もみなさんの夢を実現するために応援します。

さあ、今日から始めましょう！
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