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保 健 体 育 課

第50回京都府学校給食研究協議大会を開催
★本年京都府学校給食優良学校に選ばれた長岡京市立長岡第七

し ち

小学校の実践報告
★小児アレルギーエデュケーター(PAE)長谷川実穂氏の講演

京都府の学校給食関係者が一堂に会し、学校給食の充実と食育の推進に向けて、研究
協議を行います。
本年、京都府学校給食優良学校に選ばれた長岡京市立長岡第七小学校から「ちょこっ

と食育」からはじめる継続可能な食育についての実践報告があります。
また、昭和大学医学部小児科学講座の管理栄養士である長谷川実穂氏をお迎えし、食

物アレルギーの食事と管理の考え方について御講演いただきます。

１ 日 時 令和元年12月25日（水） 10時30分～16時15分

２ 主 催 京都府教育委員会、京都府学校給食研究会

３ 後 援 京都府市町村教育委員会連合会、公益財団法人京都府学校給食会

４ 会 場 京都府民総合交流プラザ「京都テルサ」（京都市南区東九条下殿田町70）

５ 参 加 者 府内公立幼稚園･小学校･中学校･高等学校･特別支援学校教職員（京都市立を除く）、
給食調理関係職員、市町（組合）教育委員会学校給食関係職員 等 約430名
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７ 内 容

(1) 行政説明 「京都府における学校給食の充実と食育の推進について」
京都府教育庁指導部保健体育課 指導主事 髙橋正子

(2) 実践報告 「『ちょこっと食育』からはじめる継続可能な食育をめざして」
長岡京市立長岡第七小学校 栄養教諭 淺間あゆ美

(3) 講 演 「食物アレルギーの食事と管理 最新の考え方」
講師：昭和大学医学部小児科学講座 管理栄養士

小児アレルギーエデュケーター(PAE) 長谷川実穂 氏

(4) 分 科 会 第１分科会 管理運営
第２分科会 栄養・調理・献立
第３分科会 食に関する指導（小学校）
第４分科会 食に関する指導（中学校）
第５分科会 特別支援学級・特別支援学校

保健体育課
担 当 健康安全教育指導担当 長谷川・髙橋
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