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令和元年度京都府学校給食優良学校等表彰について
～京都府教育委員会教育長表彰～

令和元年12月４日
保 健 体 育 課

下記のとおり被表彰校を決定しましたのでお知らせします。

記

令和元年度京都府学校給食優良学校等表彰（京都府教育委員会教育長表彰）

しち

・長岡京市立長岡第七小学校
・平成28年度より３年間、食に関する指導充実事業の実践中心校
・給食指導を学校全体で統一
・栄養教諭と連携を取り、教科横断的に「ちょこっと食育」を実施

学校名・所在地・校長名等 概 要

１ 平成28年度より３年間「食に関する指導充実事業指定校」(京

長岡京市立長岡第七小学校 都府教育委員会指定)として、全教職員が栄養教諭と連携し、一

丸となって研究を進めてきた。
それにより児童への食育アンケートでは「給食が好き」と答え

〒617-0814 た児童が約９割と高く、毎日の給食をとても楽しみにしている。
長岡京市今里北ノ町35番地 ２ 学校給食を生きた教材として教科横断的に「ちょこっと食育」
（ 校長 浅野 尊浩 ） を実施し、給食の時間はもとより、日々の教科や総合的な学習の
TEL 075-954-6500 時間、児童集会や委員会活動などでは、児童主体となった取組み
児童数 492名 を実施してきた。
職員数 39名 ３ 食の基盤となる学校給食の提供においては、調理従事者との連

携を密に図り、衛生管理の徹底、安心安全で魅力的な給食作りに
努め、食の指導に有効に活用した。

＜表彰式の日程＞

日時
令和元年12月25日(水) 午前10時30分～

同日開催される第50回京都府学校給食研究協議大会において表彰

場所 京都府民総合交流プラザ（京都テルサ）

問合せ先
保健体育課健康安全教育振興担当
大上副課長（０７５）－４１４－５８７２



○ 令和元年度京都府学校給食優良学校等表彰 

  □ 優 良 学 校 

学校名・所在地・校長名等 概           要 

 

 

  長岡京市立長岡第七小学校 

 

   〒617-0814 

京都府長岡京市今里北ノ町35番地 

（ 校長 浅野 尊浩） 

TEL  075-954-6500 

児童数   492 名 

教職員数   39 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 平成 28 年度より「食に関する指導充実事業指定校」（京都府教

育委員会指定）を受け、平成 28 年度は、「食について考え、伝え

合い、学び合う児童の育成を目指して～もりもりたべて、あたま

・こころ・からだのパワーアップ～、平成 29 年度および 30 年度

は、「つなげよう 人・食・郷土 主体的な児童の育成～未来に

つづく虹のかけ橋～」を研究主題とした食育の取組を進めてきた。

食育アンケートを行うことで、児童や保護者の実態把握につなが

り、その結果をもとに指導に活かすことができた。給食指導では、

指導内容を学校全体で統一するとともに、給食時計や給食レイン

ボーの活用など、「こつこつ食育」による毎日の丁寧な指導によ

り児童自ら当番活動や給食中のマナー面などを見直し、前向きに

改善するようになった。学校給食を生きた教材として活用し、担

任が栄養教諭と連携をとりながら教科横断的に「ちょこっと食育」

を進めてきた。教科のねらいは大切にしながらも、生活に関わる

身近な食について主体的に考えることができる児童の育成に取り

組んできた。 

 

２ 「きょうと食いく先生」による出前授業や地元農家、給食調理

員と連携し実施した地元産の食材を活かした給食の指導をするこ

とで、児童が地域とのつながりを大切にし、意識することができ

た。献立内容では、季節に合わせた行事食や乙訓三大特産物であ

る、たけのこ、なす、花菜の他にもじゃがいもやたまねぎ、キャ

ベツなど 12 品目の地元産の食材を使った給食など特色ある給食

を実施するとともに、地域の方を招いた交流給食、縦割り班での

仲良し給食等を実施した。さらに、衛生管理やアレルギー対応の

徹底に努め、安心で安全な給食を実施している。 

 

３ 児童の実態をしっかりと把握した上で、授業案を構想したり、

食育の取組を計画したりするなど、児童の実態にあった取組が実

践されていた。さらに、その取組の成果を検証し、次の取組につ

なげるといった、ＰＤＣＡサイクルの実践が行われていた。今後

も、栄養教諭が中核となり、持続可能な食に関する指導が実践さ

れることが大いに期待できる。 

 


