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第52回京都府スポーツ推進委員研究大会の開催について 
 

～運動と感動を 今日（京）この瞬間から 未来へ～ 
 

      令和元年６月 2６日 

保 健 体 育 課 
 

京都府内のスポーツ推進委員約300名が一堂に会し、スポー

ツ振興を図る上での諸課題について研究協議し、実技・理論の

両面から研修するなど、スポーツ推進委員相互の交流を深める

とともに資質の向上を図ります。 

また、京都府スポーツ推進委員功労者として17名の皆様を表

彰します。 

 
１ 日 時 
   令和元年６月30日（日）午前９時50分から15時30分まで 
 
２ 場 所 

 精華町むくのきセンター  
相楽郡精華町下狛神ノ木 TEL 077４-９８-0200（代） 

 
３ 参加者 
    京都府内のスポーツ推進委員、市町（組合）生涯スポーツ担当者 約300名 
 
４ 日程と内容 

  9:50 開会式 

表彰式（京都府スポーツ推進委員功労者表彰） 

10:30 講演 「障がい者となってからの第二の人生」 

講師 寒川 進 氏 

（オムロン京都太陽株式会社 2004年アテネオリンピック銅メダリスト） 

 

11:50  ポスター形式発表（参加型交流会） 

 テーマ「スポーツ推進委員の経験と知識を活かした取り組み」 

    発表者と参加者がそれぞれのポスターの前で自由に討論 

 

13:30 分科会 

第１分科会（実技研修） 

「リレーボールdeシュート！」講師：山城地方スポーツ推進委員協議会女性委員会 

第２分科会 （実技研修） 

「新体力テスト」講師：八幡市・久御山町・井手町スポーツ推進委員会 

第３分科会 （理論研修） 

「心と体を同時に刺激するエクササイズ」 

講師：京都大学大学院医学研究科 教授 青山朋樹 氏 

 

15:30 閉会（各分科会会場） 

 
担 当 保健体育課スポーツ振興担当 

 野中副課長 
 電話番号   075-414-5864 

 


