
 

 ＰＴＡ 秋の文化事業 第２弾「１ＤＡＹ クッキング」  

多くのＰＴＡの方々に参加していただきました。 

１１月６日(土)に本校の調理実習室で実施したＰＴＡ秋の文化事業第２弾「1ＤＡＹ ク

ッキング」には保護者１８名、教職員３名の参加がありました。  

ラ・キャリエールクッキングスクールから笹井シェフインストラクターに来ていただき、

本格的なイタリア料理について学びました。 

プロ顔負けの料理が出来上がり、楽しく試食会を行いました。 

 

メニュー  

・ニース風サラダ 

・ペンネアラビアータ 

・若鶏のポアレ 茸ソース 

・クレープのフルーツ包み 

 

一流ホテルの味

を家庭で再現！ 


