
沖縄研修旅行 3日目（12月 13日 月曜日） 

 

 ５組は他のクラスと別れ、午前はじんぶん学校に行きました。「じんぶん」とは沖縄の言葉で「生き

るための知恵」という意味だそうです。バスを降りて森の中をトレッキングし、着いたさきがじんぶん

学校。自然の中で薪割りをして火を起こし、ヤドカリを餌に魚を釣ったり、パパイヤを採ってイリチー

を作ったり、大豆を石臼で挽くところからゆし豆腐を作ったり、みんなでお昼ご飯を作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 午後からはわんさか大浦パークでマングローブカヤック体験とものづくり体験をしました。二人一

組でカヤックに乗りマングローブを観察しました。二人の息が合わずになかなか進めなかったり、カ

ヤックがお互いにぶつかったりしながらも、楽しいカヤック体験でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


