
超難関国公立大学 難関国公立大学 国公立大学 国公立大学
（東大・京大） （旧帝大） （国公立ブロック大） （国公立中堅大）

目標得点率 目標得点率 目標得点率 目標得点率

得点 約２１０点 約１８０点 約１６５点 約１５０点

国数英３００点満点 ／３００点 ／３００点 ／３００点 ／３００点

つまり 70%の得点率 ６0%の得点率 55%の得点率 50%の得点率

第１学年と第２学年は、７月１２日（木）、１３日（金）、授業時間を使って第１回進研実力テストを実施します。

全国５０万人との初めての勝負です
高校入学から３か月、高校生になってからの君たちのがんばりを示すときが来ました。多くの人にとっては、人生初

めての全国レベルで自分の実力をはかる機会であると思います。今回の実力テストの目標設定のだいたいの目安を記

しておきます。進研実力テストは決して簡単な問題ばかりではありません。基本問題も難しい問題も含まれます。

下の表を自分の目標を設定する材料にしてください。

･

◆ 各大学合格者の１年７月記述の時の成績は

・同志社大学文学部 合格者平均 １２２点／国英 ２００点 得点率６１％

・関西大学文学部 合格者平均 １０１点／国英 ２００点 得点率５１％

・滋賀大学経済学部 合格者平均 １４８点／国数英３００点 得点率４９％

・京都工芸繊維大学 合格者平均 １６７点／国数英３００点 得点率５６％ となります。

漠然とした憧れから志望校という目標へ
志望校記入に備えましょう

～今回の実力テストからは受験カードに「志望校」を書く欄が登場します～

● 記入すれば、もちろん結果が出る

志望校を記入すれば、データ返却時に、今回の点数での合格可能性評価（Ａ～Ｅの判定）、全国でその学校を志望校と

して書いた人の中での君の順位（◇◇人中◇◇位）、教科別の判定などが打ち出されて返却されます。また、あとどれく

らいがんばれば、合格可能圏内に入れるのかを知ることもできます。

● 記入するには調べる必要がある→ まずは正式名

志望校を記入するには、まずその学校の正式名称を知る。もちろん、学部・学科によって難易は異なりますから、学

部学科も正式な名前を知っておく必要があります。

● 記入するには調べる必要がある→ 書けるのは４校

志望校欄は第１希望から第４希望までの４校分、記入欄があり

ます。志望校コードは、当日にコード冊子を配布します。カード

記入の時間に迷うのではなく、しっかり考えておきましょう。なお、国公立大学は２校まで書くことができます。

第２学年 志望校記入の心得

Ａ判定からＥ判定まで。自分の学力の現状と真正面から向き合っている人は、「あの学校ならどれくらいの判定が出るか」

はとても気になることでしょう。４つある記入欄にも現実的な選択の学校名が並ぶはずです。逆に、現実を見ようとしな

い人に限って、何を考えているのかさっぱり分からない記入欄になってしまって、データが返却された時もさほど活用す

ることができません。ふざけた内容を書いているような人は論外です。記入内容を見ればその人がどれだけ自分の進路と

真剣に向き合っているかが分かります。その判定を読むコツはまた返却の頃に掲載します。

進路指導部だより
平成３０年７月１１日発行・第５号

京都府立鴨沂高等学校
進路指導部

◇志望校判定は，以下の教科の成績で行います。

【国公立大志望者】文理別国数英

【私立大・短大・その他の志望者】国英文系，数英理系



勝負の夏は自分に挑む夏！

夏の学習計画を確定する時期です。まずは講習の選択。自分が必要とする講座を確実に申し込みましたか。そ

して、自学自習。夏に何処を鍛えるかは、人によって異なります。

● どんな問題集、参考書を使用するか。

● どれだけの範囲を学習するか

● それにはどれだけの時間が必要か

その見極めが出来れば、あとは自分との闘いです。通常、受験生の夏の学習は１日１０時間と言われます。今

年は３７日間なので３７０時間。この３７０時間をどのように割り振るかです。

受験勉強とは自分が志望する学校の求める学力（偏差値）と現在の自分の学力とのギャップを埋めていく作業

です。自己の現在の実力をよく把握して、どの科目をどのような本を使って力をつけるのかを決定しましょう。

今、自分でコツコツ学ぶ力を身に付けないと、力を伸ばす機会は永遠に訪れません。

講習期間は講習を大切にして、それを学習時間の軸に据える。その一方で、自分で考えるたくましい力（セル

フ・マネジメント力）を磨いて、本当の受験生に変身しましょう。

大学・短大・専門学校が独自に開催するオープン・キャンパスや体験入学が、

夏は盛んです。３年生が受験を控えた学校に行くのは当然ですが、１、２年生も、

学習のモチベーションや学部・学科研究に欠かせませんよ。

オープン・キャンパスに

行くのよ ■オープン・キャンパスなどの参加の仕方

（行ける範囲で） 多くの場合、告知されている当日に、ふらっと行けばよいのですが、事

前に申し込みの必要な学校もあります。

基本的に国公立大学のオープンキャンパスは事前予約制が多いので、ホ

ームページなどでの確認をぜひしておいてください。

■ 次号はオープン・キャンパス利用の鴨沂の流儀を小特集します。

くら☆すた 第５話「 #合格るんだ～さらば鞍馬ノボル」の巻
う か

鴨川みぎわ： ♪眩しいくらい鮮やかな鞍馬口校地の晴れた空 高校生の夏はキラキラまぶしいぜ。

勇気ナエ ： …と言ってたけど今年は受験生。夏の受験勉強を本当にやりきれるかしら。

鞍馬ノボル： 夏を制する者が受験を制す。僕たちに聞こえてくるのは希望の足音さ。

ナエ … （ねえ、ねえ、ノボル君は姿を消しちゃうはずなのに今日も熱いよね）

みぎわ… （特別なお別れをせずに、帰る瞬間までいつも通りでいたいっていうのが彼の願いだったでしょ）

ううん、なんでもない。でも、机の前にずっと座っているのもね。

ノボル… 僕たちにはオープンキャンパスがあるじゃないか。情報も手に入るし、元気も湧くよ。

みぎわ… それに憧れもふくらむよね。来年の今頃は、この構内の、このカフェでお茶してるんだって。

ノボル… 近未来の自分像がぐっと見えてくるよ。家族旅行を兼ねて遠方の学校に行ってみるのもありだし、８月の４日、

５日の二日間は京都の私大がオープンキャンパス一斉開催の日だ。

ナエ … じゃ、その日はみんなで一緒に行っちゃいましょうよ。（みぎわ、ナエに目配せする）あっ…。

ノボル… さて…と、帰って学習計画を練るとするかな。（立ち去る）

ナエ … まずいこと言っちゃった。でもね、本当は私たちはノボル君のことをまだ何も分かっていない。一体どこへ行

っちゃうっていうの？

みぎわ… 私の中に一つの仮説がある。彼はいつも私たちを助けてくれたあの紫ずくめの物体の正体じゃない。本当は…。

次回「くら☆すた」最終話は、「新オバＱ」の最終話「九時カエル」を超えられるのか。いよいよ３年越しの謎が解ける！

今日も勉強は自習室。大好きな問題集となう

保護者対象国公立大学進路説明会
７月４日（水）は、保護者の皆様を対象とした国公立大学進路説明会を開催しました。

香川大学の岡本崇宅氏をお招きしての講演「地方国公立大学の魅力と受験のススメ」は、香川大学を例に挙げながら国

公立大学の現状、卒業後の就職状況など具体的な数字を示しながらわかりやすく説明していただきました。中でも教員数

／学生数の数字や中退率、就職率などの私立大との比較は興味深いものでした。以後も進路指導部では様々な形で保護者

の皆様への情報提供に努めます。また、今回は御案内が遅くなりましたことをおわび申し上げます。




