
日時 時間 場所 当日の持ち物等 その他 中学生の皆さんへ

吹奏楽
①9月28日（土）

②10月13日（日）

①②ともに

10:00～12:00
音楽室

※体験に来られる際、マウスピースをご持

参下さい。（用意できないという方はお気

軽にご相談下さい！）また、My楽器を

持ってきていただいても構いません。

初心者から経験者まで音楽を通してたくさんの体

験ができる部活です。私たちと一緒に音楽を楽し

みましょう！みなさんの体験入部を心からお待ち

しています！

男子テニス 10月19日（土） 13:00～15:00 テニスコート

運動のできる服装。自分のラケットを持っ

てきてもらってもかまいません。雨天時別

途日程を連絡します。

飲み物は必ず持参して

ください。

初心者、軟式経験者など、初めて硬式テニスに触

れる人も大歓迎です。ぜひ、ボールを打つ感触を

楽しみに来てください！

女子テニス 10月19日（土） 13:00～15:00 テニスコート

運動のできる服装。自分のラケットを持っ

てきてもらってもかまいません。雨天時別

途日程を連絡します。

飲み物は必ず持参して

ください。

絶対に後悔はさせません。一緒にテニスを楽しみ

ましょう

女子バスケット 10月19日（土） 11:30~14:30 体育館
体育館シューズ（バスケットシューズ）、

着替え、水筒、タオル
気軽にお越し下さい！

気軽に見学してもらえたらと思います。見学のみ

も可。人数が揃えば、高校生と一緒にプレイする

時間を設ける予定です。

陸上競技（男・女） 10月20日（日） 9:00～12:00 グラウンド

ランニングシューズ等、動ける服装でご参

加ください。雨天時は校舎内での補強、ト

レーニングルームでのトレーニングなど。

水分等も忘れずに！

初心者で入部した部員も多くいます！南陽高校で

部活と勉強、行事等、すべてに全力注いでみませ

んか？自らから考え、本気で楽しむ陸上競技！気

軽に参加してください。

部活動体験月間　実施詳細



卓球（男・女） 10月20日（日） 14:30～16:00 武道場

運動のできる服装

体育館シューズ

自分のラケットを持ってきてもらっても構

いません。

飲み物は必ず持参して

ください。

自分たちで作っていく部活動です。心身ともに成

長できる時間を、卓球部で過ごしてほしいです。

サッカー 10月26日（土） 13:30～15:00 グラウンド
サッカーのできる服装（スパイク、ソック

スなど）

・体調、体力等の状況

に応じて無理のない範

囲で。

・水分等も忘れずに！

熱く、楽しく、日々新しい取り組みに挑戦しなが

ら活動しています。リーグ戦はＡＢの２チーム体

制で、１年生も公式戦に出場可。新しい南陽サッ

カー部の歴史を一緒に作っていきませんか？

女子ソフトボール 10月26日（土） 13:30～15:00 グラウンド

 「服装」運動のできる服装

「持ち物」グローブ・スパイク（あればで構い

ません）雨天時は、体験は中止になります。

・体調管理をしっかり

しておきましょう。

・飲み物は各自で持っ

てきましょう。

１度きりの人生。本気で遊び、本気で勉強し、本

気で楽しみ、本気で勝ちにいく。

部活動でしか味わえない感動を一緒に体験しま

しょう。

野球（男子） 10月26日（土） 14:30～16:30 グラウンド

ユニフォームもしくはジャージ、グロー

ブ、スパイク、帽子を持参のこと。雨天時

は南陽高校硬式野球部の活動に関する説明

会を実施します。

保護者同意書と中学校

長同意書を記入・押印

して持参してもらわな

いと参加できません

（HPの「硬式野球部の

活動について」内の

PDFファイルをご活用

下さい）。

野球だけ取り組むのではなく、勉強との両立を図

り様々な工夫をして『価値ある勝ち』を目指して

います。

「勉強も野球も全力で取り組みたい！」そんな君

にピッタリな野球部です！さぁ、野球しようぜ!！

剣道（男・女） 10月26日（土） 13:00～14:00 武道場

運動のできる服装。経験者は道着、袴、防

具等を持ってきてもらってもかまいませ

ん。

飲み物は必ず持参して

ください。
初心者でもレギュラーになって活躍しています！



なぎなた(女子) 10月26日（土） 14:30～15:30 武道場 運動のできる服装

裸足で行います。

飲み物は必ず持参して

ください。

高校生から始める人を大歓迎！新しいことにチャ

レンジしてみませんか。

書道 10月26日（土） 13:00～15:00 書道教室
特に指定しませんが、墨で汚れないように

気をつけて参加してください。

活動は週３回と、学業と両立しやすい部活です。

雰囲気もよい部活なのでぜひ体験してください。

自然科学部 10月26日（土） 13:30～14:30 物理実験室 特に無し
気軽に見学ください。

これまでの取組のポスターも掲示する予定です。

男子バスケット 10月26日（土） 13:30～15:00 体育館

見学のみ実施予定です。

特にありませんが、体育館シューズ（バス

ケットシューズ）があればよいです。

気軽に見学ください。

美術 10月26日（土） 13:00～15:00 美術教室 特にありません

当日は私たちの作品が展示されている京都総合文

化祭に参加をしています。残念ですが、今回は美

術室での作品展示のみとし、体験等は企画してい

ません。私たちが心を込めて作った部誌（Art

Monster）を置いておきますので、ぜひお持ち帰

りください。

伝統文化同好会

（競技かるた）
10月26日（土） 13:30～15:00

礼法室

（Ｃ棟２階）
特になし

普段は平日に週３回活動しています。部活動体験

の当日は、競技かるたの体験等をしてもらう予定

です。見学だけでもＯＫ！初心者歓迎です。

男子バレーボール 11月４日（月･祝） 12:00～14:00 体育館
運動のできる服装、上履きかバレーシュー

ズ

飲み物は必ず持参して

ください。

楽しいだけでなく、勝てるバレーも目指していま

す！経験者も初心者も大歓迎です！（部員の半数

が初心者です。）



女子バレーボール 11月４日（月･祝） 9:00～11:00 体育館
運動のできる服装、上履きかバレーシュー

ズ

飲み物は必ず持参して

ください。

声と笑顔を大切にし、苦しいときにもみんなで力

を合わせて戦っていく、そんなチームを目指して

います。初心者でも頑張っています！一緒に頑張

りましょう！

男子ソフトボール 11月10日（日） ９:00～11:00 グランド
運動のできる服装・雨天時は駐輪場スペー

スで実施

・飲み物は各自で持っ

てきましょう。

初心者大歓迎！勉強と部活動の両立に挑戦してみ

よう！


