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真剣で真の教育、信頼関係にもとづく教育、伸ばす教育 

5月号 

両丹総体  

＊両丹総体主な戦績＊ 
 

優勝 陸上競技男子上級 
２位 陸上競技女子上級 

３位 卓球男子上級 

     

生徒総会  

３年進路別ガイダンス  

 5月10日（金）に、生徒総会を開催しました。議題は、平成30年度

会計決算報告・承認、平成31（令和元）年度予算審議・承認、学校

祭スローガンの発表、生徒会執行部員の紹介等でした。今年度の

生徒会執行部は、豊島喜一くん（３年・江陽中）を中心に総勢23名

で活動・運営をしていきます。 
 

今年度の学校祭スローガン 

     「KAYADANIAN spirits 新時代を築け」 
 

 来年度新入生から、学舎制がスタートする予定ですが、これまで

受け継がれている加悦高生としての誇りを持ち、加悦高生らしさを

発揮して、学校祭を成功させる、という想いを込めています。 
 

１年探究活動  ＰＴＡ総会  

 5月7日(火)に、「パラ・スポーツ(障がい者スポー

ツ)」についての理解を深めるため、講演会と体験

会を行いました。 

 1年生は「総合的な探究の時間」を活用し、年間

を通じて、パラ・スポーツについて学び、探究し、

自ら考えて行動する力を養っていきます。今回は、

与謝野町障害者福祉会 会長 江原義典様と市

田孝史様にお越しいただきました。 

 江原様からは、障害者スポーツが生まれた経緯

や、与謝野町は障害者福祉が非常に活発で、多

くの有名人を輩出していること、これからのパラ・

スポーツのあり方、課題などについてお話してい

ただきました。市田様からは、20代で交通事故に

遭い、車椅子生活を余儀なくされたこと、その後、 

 5月11日（土）に、第１回ＰＴＡ総会が行われまし

た。 

 ５時限目に授業参観、６時限目にＰＴＡ総会が開

催されました。今年度ＰＴＡ会長の石田真人様から

御挨拶があり、平成30年度の事業報告、決算報告、

そして平成31（令和元）年度の事業計画、予算が

提案され、承認されました。 

 また、進路指導部・生徒指導部からの近況報告

も熱心に聴いていただきました。 

 たくさんの御参加、ありがとうございました。 
 

今年度のＰＴＡスローガン 

元気だしていこう！ つながっていこう！  

我ら加悦高応援団！～明るく楽しく笑顔で～ 
 

 4月26日（金）に３年生対象の進路別ガイダンス

を実施しました。希望進路ごとに専門家の話をお

聞きし、業界の現状や、学習の仕方などのアドバ

イスをいただきました。それぞれが進路希望の実

現に向け、意欲的に取り組んでくれることを期待

しています。 
 

 第71回両丹高等学校総合体育大会

が、5月18日（土）に両丹の府立私立高

校合わせて18校が参加し開催されまし

た。本校からは６つの競技に出場しまし

た。 

 前日には第１体育館で壮行会が開か

れました。卓球部の小田健介くん（３年・

加悦中）が選手宣誓をし、バスケット

ボール部の杉本莉夏さん（３年・江陽

中）が旗手を務めました。長島副校長、

生徒会副会長森垣奈々さん（３年・加悦

中）が激励の言葉を送りました。 

 

 当日、本校ではサッカー競技の部が

行われ、峰山高校と対戦しました。１対

１の同点でゲーム終了となり、規定に

よりＰＫ戦で勝敗を決しました。惜しくも

敗退しましたが、一般応援生徒も一丸

となり、熱い闘いを繰り広げました。 

 また、他会場で行われた競技も健闘

しました。陸上競技部は、男子上級が

15年ぶりの総合優勝を果たしました。

女子上級も総合２位と健闘しました。個

人では男女上下級合わせて12種目で

優勝（大会新記録４）しました。 

 

障害者スポーツを通じて持ち前のポジティブさを取

り戻したこと、ソフトボールや駅伝に取り組み、日本

代表選手団にも選ばれた経験などを話していただ

きました。生徒も知らないことが多く、熱心にメモを

取ったり、車いすの金額に驚いたりと、リアルな経

験に聞き入るなど、様々な反応を見せていました。 

 講演会の後は、実際に競技用の車いすに乗って

みる、という体験をしました。最初は、経験したこと

がないこともあってか、乗るのに躊躇している生徒

もいましたが、乗ることに慣れるとスピードを出して

走り回ったり、競争したりするようになり、楽しみな

がらパラ・スポーツの感覚を感じていました。 
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　６／１８(火) 40分授業
　６／１９(水) ＰＴＡきもの着付け教室（浴衣）

　６／２９(土) 1･2･3年進研記述模試

　６／２１(金) 2年学校・職場見学会
　６／２２(土) 数検

　６／２０(木) 眼科検診

　６／２５(火)
3年就職手続き説明会，看護医療
系ガイダンス，公務員模試

　６／１４(金) 40分授業，就職ガイダンス，漢検

　６／１７(月) 40分授業

　６／１６(日)
京総文音楽部門北部発表会，丹後通
学圏合同説明会（丹後文化会館）

　６／１１(火) 面談週間（～6/18），40分授業
　６／１２(水) 50分授業
　６／１３(木) 40分授業

日　時 行　　　事

　６／　２(日) 英検

　６／　１(土)
3年進研マーク模試，3年実力診断
テスト

　６／　４(火) 芸術鑑賞
　６／　９(日) 丹後通学圏合同説明会（宮津会館）

　６／１０(月) 2年第1回府高実力テスト

各部活動の活躍  

■ウエイトリフティング部 

 京都府春季ウエイトリフティング選手権大会 

 4月30日（火）、5月１日（水） 

 女子55kg級 武藤理恵瑠（２年・橋立中） 

 スナッチ65kg クリーン&ジャーク80kg  

 トータル145kg 優勝 

 男子96kg級 下村優輝（３年・加悦中） 

 スナッチ115kg クリーン＆ジャーク145kg  

 トータル260kg 優勝 

  

 全国高校総合体育大会京都府選考会は6月1日

（土）、2日（日）に行われます。 
 

■ソフトテニス部 

 両丹高等学校ソフトテニス選手権大会 

 5月3日（金） [ 個人戦 ] 

 【男子】 

 ○小柴優人・堀亘佑  2回戦進出 

 【女子】 

 ○金口雪美・砂後陽菜 ベスト８ → 京都府大

会（6月1日）に進出 

 ○石河奈純・廣野寛奈  2回戦進出 

 ○太下璃音・井上想子  2回戦進出 
  

 両丹高等学校ソフトテニス選手権大会 

 5月4日（土） [ 団体戦 ] 

 【男子】 

 1回戦 加悦谷 vs 工業    １－２で敗退  

 【女子】 

 1回戦 加悦谷 vs 東舞鶴    ３－０で勝利  

 2回戦      vs 福知山   ０－３で敗退 

 敗者復活戦   vs 宮津     ０－２で敗退 
 

■バスケットボール部 
 インターハイ両丹予選 

 【男子】 

 1回戦      加悦谷 50―102 宮津 

 【女子】 

 1回戦    加悦谷 80―52   久美浜 

 2回戦     47―106 西舞鶴 

 5位決定戦(1回戦) 49―117 綾部 
 

■バレーボール部 
 両丹高等学校バレーボール春季大会 

 4月20日（土）・21日（日）  

 ブロック別リーグ戦 ４位 

 加悦谷 ２－０ 日星 

       ０－２ 綾部 

       ２－０ 工業 

       ０－２ 西舞鶴 

       ０－２ 福知山 

 4月28日（日）  

 シード決定戦 ６位 

 加悦谷 ０－２ 福知山淑徳 

       ２－１ 宮津 

       ０－２ 峰山 
  

 インターハイ予選は6月1日（土）・2（日）三段池公

園体育館で行われます。 

■合唱部 

 4月30日（火）、与謝野町立江山文庫で行われた

「新緑の手仕事展」にて、合唱部が歌の披露をし

ました。今回は、入部からわずか15日の１年生の

初舞台でした。初めてで緊張していましたが、司

会･歌ともに堂々と頑張っていました。 

 

ボランティア清掃  

６月の行事予定  

 本校ホームページでは、行事日

程、生徒の様子や活躍の報告、緊

急時お知らせ等が、随時ご覧いた

だけますので、ぜひご活用くださ

■陸上競技部 

 下記大会に男子13名、女子12名が出場し男子が総合３位、

女子が６年ぶりの総合優勝を果たしました。１か月後の京都

IHには大勢での参加となります。 

 

 両丹高等学校陸上競技対校選手権大会 

5月3日（金）･4日（土） 

 【男子】    総合３位 95点 

 100m       ２位  小長谷健登（３年・江陽中）11秒27 

 200m      優勝 小長谷健登（３年・江陽中）22秒46 

 200m      ４位  阪上魁伸（３年・加悦中）23秒37 

 110mH     優勝 大平翔太（３年・江陽中）15秒06 大会新 

 400mH    ２位  大平翔太（３年・江陽中）58秒36 

 4×100mR   ２位  内藤-小長谷-大平-阪上  43秒07 

 走高跳   優勝 内藤 輝（３年・宮津中）1ｍ85 

 走高跳   ４位  中西 陸（１年・橋立中）1m65 

 棒高跳   優勝 阪上魁伸（３年・加悦中）4m20 

 棒高跳   ３位  岩井雄暉（２年・伊根中）3m40 

 棒高跳   ４位  糸井 廉（２年・江陽中）3m00 

 走幅跳   ２位  阪上魁伸（３年・加悦中）6m67 

 三段跳   ４位  内藤 輝（３年・宮津中）12m64 

 ﾊﾝﾏｰ投   ４位  渡邉准基（２年・江陽中）41ｍ00 

 

 【女子】    総合優勝 134点（６年ぶり10回目） 

 100m       ３位  木下瑚都（３年・江陽中）12秒75 

 200m     ３位  木下瑚都（３年・江陽中）27秒01 

 400m       ５位  半海未空（１年・橋立中）1分04秒86 

 100mH      優勝 多賀野晴（１年・峰山中）16秒00 

 100mH      ５位   太下果音（２年・加悦中）18秒42 

 400mH      優勝  半海未空（１年・橋立中）1分12秒66 

 400mH      ３位   安達愛唯（２年・江陽中）1分13秒85 

 400mH      ４位   太下果音（２年・加悦中）1分16秒66 

 4×100mR   優勝  太下-木下-安達-志水   50秒64 

 4×400mR   ２位   半海-木下-太下-安達  4分24秒53 

 走高跳   優勝  山添未夢（２年・橋立中）1m51 

 走高跳   ５位   志水秀菜子（３年・養老中）1m40 

 棒高跳   優勝  太下果音（２年・加悦中）3m10 

 棒高跳   ２位   木下瑚都（３年・江陽中）3m10 

 棒高跳   ３位   藤原一華（１年・橋立中）1m80 

 走幅跳   ３位   安達愛唯（２年・江陽中）5m01 

 走幅跳   ６位   藤原一華（１年・橋立中）4m84 

 三段跳   優勝 安達愛唯（２年・江陽中）10m75 

 三段跳   ２位   藤原一華（１年・橋立中）10m25 

 三段跳   ５位   山添未夢（２年・橋立中）9m73 

 三段跳   ３位   安達愛唯（２年・江陽中）10m76 

 ﾊﾝﾏｰ投   ３位   志水秀菜子（３年・養老中）15m51 

 ﾊﾝﾏｰ投   ６位   笠井美希（２年・橋立中）12m52 

■卓球部 

 両丹高校選手権大会兼全国高校総体・近畿高校

卓球選手権大会両丹予選 

5月3日（金）・4日（土） 

 【個人の部】 

 女子ダブルス  

 第８位 山元あゆか・米田美保 ペア 

 女子シングルス  

 第７位 山元あゆか 

 

 上記の生徒が全国総体・近畿(府代表決定戦)に

出場決定。6月1日（土）・2日（日）島津アリーナで行

われます。 
 

 【団体の部】 

 男子：１回戦 加悦谷 １ － ３ 綾部 

 女子：１回戦 加悦谷 ３ － １ 大江 

       Bブロ決勝    １ － ３ 福知山 

       敗者復活戦   ２ － ３ 綾部 

 4月22日（月）の放課後、今年度１回目の校内

ボランティア清掃を実施しました。今回の参加者

は71名と大勢の参加となりました。冒頭では校

長からボランティア活動の意義について話があ

り、およそ30分溝掃除を中心に取り組みました。

１学期は６回行う予定です。多くの参加を待って

います！ 
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