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長かった休校期間も終わり、

いよいよ学校が再開されました！

久しぶりの学校、久しぶりの友達、嬉しいですね。

図書館もみなさんを待っていましたよ。

これから梅雨、部屋の中で過ごす時間が増えますね。

たまにはスマホを置いといて、読書はいかが？

図書館には実用書もたくさんあ

ります。

最近、手話に興味のある人が増

えているらしいと小耳にはさみま

した。この本、いかがですか？イ

ラスト解説でわかりやすい！

どんどん勉強してね。
そして、聴覚障害のある

女の子の恋の話はいかが？

勇気をもらえます。

学校が始まって、しんどいな、っ

て思うことありませんか？心を軽く

するためのヒントがいっぱい！よか

ったら手に取ってみてね。

「悩みは勝手になくなるのです」

（『名言セラピー６８ページ）


