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京都府立城陽支援学校 

５月に入り、お休みも後半の大型連休になります。新しいクラスや生活で緊張したこころもちょっ

とリラックスしたでしょうか？５月は通高３年生は「職場実習」に通高１年生は１泊研と行事が続

きます。しっかり体調を整えて参加しましょう。 

内科検診は１年生・５月１４日（月）２・３年生は５月２８日（月）１０：５０～ 

です。体調のことなど相談したいことがあれば考えておいてください。 

 

 

心電図検査５月１６日（水）９：３０～ 

１年生 リラックスして受けましょう！ 

＊ 上半身は裸で受けます 

＊ ５分位ですむので緊張しないで受けま

しょう。（痛くもかゆくもありません） 
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「こころ」は元気ですか？ 

自分では意識
い し き

していなく

ても「こころ」が元気じゃ

ないと、体のあちこちの

調子
ちょうし

が悪くなります。 

「こころ」と「からだ」は

つながっているのです。

“楽しい”時間をもちまし

ょう。友達やお家の人とい

ろいろなことを話しまし

ょう。 

いろいろな検診
けんしん

が終わった後
あと

は保健室
ほけんしつ

から結果
け っ か

を

お知らせ
し

します。異常
いじょう

があった人
ひと

は受診
じゅしん

をしてくだ

さい。（特
とく

に指示
し じ

がない場合
ば あ い

は夏休み中で大丈夫
だいじょうぶ

で

す。 

 

・ 検尿
けんにょう

・ぎょう虫
ちゅう

の異常
いじょう

 → 内科
な い か

を受診
じゅしん

 

・ 歯科
し か

検診
けんしん

の異常
いじょう

 → 歯科
し か

医院
い い ん

 

・ 心電図
しんでんず

の異常
いじょう

 → 専門医
せんもんい

（心臓
しんぞう

） 

・ 眼科
が ん か

検診
けんしん

の異常
いじょう

 → 眼科
が ん か

 

・ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

の異常
いじょう

 → 耳鼻科
じ び か

 

 





 

 

 

 


