
講座番号 ４２３ 

 

令和４年度中高家庭科講座 実施要項 
～授業に生かす高齢者介護の基礎～ 

 
１ ね ら い  学習指導要領で扱う内容を踏まえ、介護など高齢者との関わり方について学ぶととも

に、その指導方法について考える。 

 

２ 指標との対応  ステージ２ 中堅期（７年～１５年）  観点：学習指導 

 

３ 受 講 対 象  技術・家庭科（家庭分野）担当教諭（中・義後・特支） 

          家庭科担当教諭（高・特支） 

 

４ 定    員  ３０名 

 

５ 日 時  令和４年１０月２１日（金） １３：００～１７：００ 

 

６ 会    場  京都府総合教育センター北部研修所 

 

７ 日    程 

    

    

８ そ の 他 

 (1）新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホー

ムページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間

隔をとり、換気を行います。マスクの着用、センター玄関での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自

行ってください。 

 

 (2) 携行品 介助実習等ができる動きやすい服装と靴（着用してくることも可）、タオル等 

       ※更衣室は準備しています。 

 

９ 担 当 部  地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

13：00～14：10 講  義 高齢者の身体的特徴と関わり方 

 

京都府福祉人材・研修センター 

所長補佐      野々口 義也 

特別養護老人ホーム天神の杜 

介護福祉士     笠松  和美 

 

14：30～17：00 

実  習 

・ 

研究協議  

基礎的な介助方法と指導のポイ

ント 

 

京都府立京都八幡高等学校 

教諭        熊谷  仁志 

京都府立京都八幡高等学校 

教諭        井上  京子 

京都府総合教育センター 

研究主事兼指導主事 内田  恵理 

 


