
１５１＿令和４年度初任者研修中学校授業参観講座 

 

教科をクリックすると、その教科の実施要項が見られます。 

 

１ 国語科 

２ 社会科 

３ 数学科 

４ 理 科 

５ 音楽科 

６ 美術科 

７ 保健体育科 

８ 技術・家庭科（技術分野） 

９ 技術・家庭科（家庭分野） 

10 外国語科 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－国語科－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】国語科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   ７名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  与謝野町宮津市中学校組合立橋立中学校（与謝郡与謝野町字岩滝２３３０） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（国語編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 
 

９ 担 当 部   研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：15 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
主任研究主事兼指導主事 針尾 有章子  

13：15～14：05 授業参観 授業参観 
与謝野町宮津市中学校組合立橋立中学校 
教諭          横井  史織 

14：15～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

与謝野町宮津市中学校組合立橋立中学校 
教諭          横井  史織 
京都府総合教育センター 
主任研究主事兼指導主事 針尾 有章子 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－社会科－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】社会科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   １３名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  向日市立寺戸中学校（向日市寺戸町蔵ノ町１） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（社会編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 
９ 担 当 部   研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：20 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究員         山﨑 亮太  
教師力向上総括アドバイザー   高光 宗是 

11：30～12：20 授業参観 授業参観 
向日市立寺戸中学校 
教諭          宮澤 之祐 

13：20～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

向日市立寺戸中学校 
教諭          宮澤 之祐 
京都府総合教育センター 
研究員         山﨑 亮太 
教師力向上総括アドバイザー   高光 宗是 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－数学科－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 

３ 受 講 対 象   【初任者】数学科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   １０名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  井手町立泉ケ丘中学校（綴喜郡井手町大字井手小字橋ノ本２０） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（数学編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部  研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：40 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   田村 知史  
教師力向上アドバイザー   竹尾 章彦 

11：50～12：40 授業参観 授業参観 
井手町立泉ケ丘中学校 
教諭          北川 拓男 

13：40～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

井手町立泉ケ丘中学校 
教諭          北川 拓男 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   田村 知史 
教師力向上アドバイザー   竹尾 章彦 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－理科－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】理科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   １１名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  宇治市立北宇治中学校（宇治市槇島町島前３３） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（理科編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 
 

９ 担 当 部  地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：25 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   草木 康伸  

13：25～14：15 授業参観 授業参観 
宇治市立北宇治中学校 
教諭          砥嶋 郁弥 

14：25～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

宇治市立北宇治中学校 
教諭          砥嶋 郁弥 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   草木 康伸 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－音楽－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】音楽科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   ３名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  福知山市立桃映中学校（福知山市字堀１６９１） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（音楽編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 
９ 担 当 部   地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～10：50 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事  浅井 ちとせ  

10：50～11：40 授業参観 授業参観 
福知山市立桃映中学校 
教諭         今村 はづき 

11：50～12：40 
講義Ⅱ 

研究協議Ⅰ     
授業改善の視点① 

福知山市立桃映中学校 
教諭         今村 はづき 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事  浅井 ちとせ 

13：40～17：00 研究協議Ⅱ 授業改善の視点② 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事  浅井 ちとせ 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－美術科－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】美術科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   ２名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  福知山市立大江中学校（福知山市大江町波美４０） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（美術編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④上靴（校内用）、昼食 
 

９ 担 当 部   地域教育支援部（0773－43－2934） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：35 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事 奥野 悦子 

11：35～12：25 授業参観 授業参観 
福知山市立大江中学校 
教諭        片山 友佳 

13：25～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

福知山市立大江中学校 
教諭        片山 友佳 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事 奥野 悦子 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－保健体育科－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】保健体育科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   ８名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  長岡京市立長岡中学校（長岡京市天神４丁目５－１） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（保健体育編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 
 

９ 担 当 部  地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：10 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 

京都府教育庁指導部保健体育課 
指導主事       貫井 みさき  
京都府総合教育センター 
教師力向上アドバイザー  越智  雅之  

13：10～13：55 授業参観 授業参観 長岡京市立長岡中学校 
教諭         坂本  珠希 

14：10～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 授業改善の視点 

長岡京市立長岡中学校 
教諭         坂本  珠希 
京都府教育庁指導部保健体育課 
指導主事       貫井 みさき 
京都府総合教育センター 
教師力向上アドバイザー  越智  雅之 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－技術・家庭科（技術分野）－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】技術・家庭科（技術分野）担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   ２名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  舞鶴市立白糸中学校（舞鶴市字浜８４０） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（技術・家庭編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 
 

９ 担 当 部   地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～12：20 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   塩見 文浩  

13：20～14：10 授業参観 授業参観 
舞鶴市立白糸中学校 
教諭          大槻 義人 

14：20～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

舞鶴市立白糸中学校 
教諭          大槻 義人 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   塩見 文浩 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－技術・家庭科（家庭分野）－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 
３ 受 講 対 象   【初任者】技術・家庭科（家庭分野）担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   １名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  南丹市立園部中学校（南丹市園部町横田３号５１） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（技術・家庭編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 
 

９ 担 当 部   地域教育支援部（０７７３－４３－２９３４） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：40 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事  内田  恵理  

11：55～12：45 授業参観 授業参観 
南丹市立園部中学校 
教諭         木村 やよい  

13：45～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

南丹市立園部中学校 
教諭         木村 やよい  
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事  内田  恵理 



講座番号 １５１ 
 

令和４年度初任者研修「中学校授業参観」講座 実施要項 
－外国語科－ 

 
１ ね ら い   公開授業の参観を通して授業改善の方策について学び、指導力の向上を図る。 
 
２ 指標との対応  ステージ１ 初任期（１年～６年）  観点：学習指導 
 

３ 受 講 対 象   【初任者】外国語科担当教諭（中・義） 
          ※該当者は全員受講すること。 
 
４ 受 講 者 数   １４名 
 
５ 日 時  令和４年１０月２０日（木） １０：３０～１７：００ 
 
６ 会    場  亀岡市立詳徳中学校（亀岡市篠町柏原中又７） 
 
７ 日    程 

 
８ そ の 他  
 (1) 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「健康チェックシート」を京都府総合教育センターホーム

ページ（ＩＴＥＣ）から事前にダウンロード・記入の上、持参してください。また、会場は座席の間隔を
とり、換気を行います。マスクの着用、会場での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 

(2) 携行品 
①「学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」 
②「中学校学習指導要領（平成２９年告示）解説（外国語編）」 
③「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料」 
④教科担当に指示されたもの 
⑤上靴（校内用）、下靴を入れる袋、昼食 

 

９ 担 当 部  研修・支援部（０７５－６１２－２９５２） 

時 間 講義題等 講 師 

10：30～11：40 講義Ⅰ 授業参観の意義と視点 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   岩崎 佳子  
教師力向上アドバイザー   中  友明 

11：45～12：35 授業参観 授業参観 
亀岡市立詳徳中学校 
教諭          寺井 洋平 

13：35～17：00 
講義Ⅱ 
研究協議 

授業改善の視点 

亀岡市立詳徳中学校 
教諭          寺井 洋平 
京都府総合教育センター 
研究主事兼指導主事   岩崎 佳子 
教師力向上アドバイザー   中  友明 
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