
講座番号 521 体 系 区 分 専 門 研 修 主  催 京都府総合教育センター                E 

                                                                
令和３年度 

「今を生きる子どものこころ」講座 

～ＳＮＳ相談からみた思春期・青年期～ 

実施要項 
 

講座のねらい 

  
いじめ、非行、不登校等の諸課題について、子どもたちのこころの視点から見つめ直し、 

より深い児童生徒理解を促進するとともに喫緊の教育課題に対する指導力向上を図る。 
 

京都府教員等 
の資質能力の 
向上に関する 
指標との対応 

ステージ２ 中堅期（７年～１５年）  観点：生徒指導・専門領域 
・深い児童生徒理解をもとに、受容的・共感的に児童生徒と関わることができる。 
・児童生徒の変化に気付き、課題の解決に向けて他の教職員と協力して積極的に対応できる。 

A受 講 対 象      E 

A定 員      E 

全教職員 

２００名 

日    時 令和３年 ８月 ５日（木）    １３：００～１７：００ 

会    場 京都府総合教育センター 

 

 
13:00 
 
 
 
 
 
 
14:45 
        
 
 
 
 
 
17:00 

講義題等 内  容  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

講 義 Ⅰ 若年層のコミュニケーションと
ＳＮＳ相談 

・近年、急激に変化している思春期、青年期の子どもたち、若

者たちのコミュニケーションのあり方を的確に理解し、彼

らのあり方に適合した対応について考える。 

京都大学学生総合支援センター    教  授      杉 原  保 史 

講 義 Ⅱ いまどきの若者の悩み方、悩み
の表現の仕方 

・現代の思春期、青年期の心のあり方、特に悩み方や悩みの表

現の仕方の特徴や傾向について理解し、教育相談等におい

て、どのような工夫が必要かを考える。 

京都大学学生総合支援センター    教  授      杉 原  保 史 

 

Aそ の 他      E 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場は座席の間隔をとり、換気を行います。 
マスクの着用、センター玄関での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。 
 

・担当部･･････教育相談部   TEL：075-612-2959 
 

    


