
令和３年度初任者研修「中学校教科教育２」講座について 

※教科をクリックすると、該当教科の実施要項を見ることができます。 

講座番号１４３ 初任者研修「中学校教科教育２」講座（北部） 

 

理科、音楽科、美術科、技術・家庭科 

保健体育科 



講座番号 143 体 系 区 分 基 本 研 修 主催 京都府総合教育センター

令和３年度

初任者研修「中学校教科教育２」講座（北部）
－理科、音楽科、美術科、技術・家庭科－

実施要項

講座のねらい
学習指導要領の趣旨を生かした指導の在り方と指導計画について学び、教科指導力
の向上を図る。

京都府教員等 ステージ１ 初任期（１年～６年） 観点：学習指導
の資質能力の ・学習指導要領等に基づいた指導案を作成し、それに沿った授業ができる。
向上に関する ・主体的・対話的で深い学びの実現に向けて、ＩＣＴ活用も含め、授業改善に取り組むこ
指標との対応 とができる。

受 講 対 象 理科、音楽科、美術科、技術・家庭科の各教科担当初任者研修対象教諭（中学校及び
義務教育学校後期課程）
※該当者は全員受講すること。

受 講 者 数 ２５名

日 時 令和３年 ７月 １日（木） １０：３０～１７：００

会 場 京都府総合教育センター北部研修所

講義題等 内 容
10:30

講 義 Ⅰ 教科指導の基本的な考え方 ・教科の目標と学習指導の計画、生徒の主体的な学習態度を

・ 育成すること等の教科指導の基本的な考え方について理解

演 習 する。

12:00 担当者 一覧のとおり

13:00 講 義 Ⅱ 授業設計の基本的な考え方 ・本時のねらいを達成するための授業設計や授業を展開する

上での基本的な事項についての理解を深める。

・学習指導案の作成の手順や配慮事項を理解し、指導目標

に沿った単元（題材）構想をもとに学習指導案の作成を

行う。

15:00 担当者 一覧のとおり

15:10 講 義 Ⅲ 教科指導の効果を高めるＩＣ ・各教科の指導の効果を高めるための、ＩＣＴや教材・教
Ｔや教材・教具等の活用 具の活用方法について学ぶ。

担当者 一覧のとおり
17:00

担当者一覧
理 科 京都府総合教育センター 研究主事兼指導主事 草 木 康 伸
音 楽 科 京都府総合教育センター 研究主事兼指導主事 浅 井 ちとせ
美 術 科 京都府総合教育センター 研究主事兼指導主事 奥 野 悦 子
技術・家庭科 京都府立工業高等学校 副校長 野 村 善 之

京都府総合教育センター 研究主事兼指導主事 塩 見 文 浩
京都府総合教育センター 研究主事兼指導主事 内 田 恵 理

そ の 他 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場は座席の間隔をとり、換気を行います。
マスクの着用、センター玄関での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。

・携行品･･････｢学校の教育力の向上を目指して－教職の手引き－」
「中学校学習指導要領解説（各教科編 平成29年版）」
｢学習指導案ハンドブック」
その他、各教科担当から指示されたもの

・担当部･･････地域教育支援部 TEL：0773-43-2934



講座番号 143 体 系 区 分 基 本 研 修 主催 京都府総合教育センター

令和３年度

初任者研修「中学校教科教育２」講座（北部）
－保健体育科－

実施要項

講座のねらい
学習指導要領の趣旨を生かした指導の在り方と指導計画について学び、柔道授業の
指導力向上と安全管理の充実を図る。

京都府教員等

の資質能力の ステージ１ 初任期（１年～６年） 観点：学習指導

向上に関する ・保健体育科の教材研究に取り組み、指導技術を高めることができる。
指標との対応

受 講 対 象 保健体育科担当初任者研修対象教諭（中学校及び義務教育学校）
※該当者は全員受講すること。

受 講 者 数 １０名

日 時 令和３年 ７月 １日（木） ９：５０～１６：２０

会 場 あやべ・日東精工アリーナ（綾部市市民センター）（綾部山市西町３丁目南大坪39ｰ10）

講義題等 内 容
9:50

講 義 Ⅰ 安全で効果的な授業づくり ・技能の程度に応じた安全な指導方法と効果的な授業づく

・ りについて講義や実習を通して学ぶ。

実 習 Ⅰ
京 都 府 柔 道 連 盟 理 事 長 古 川 博 史
京 都 府 柔 道 連 盟 常任理事 平 野 嘉 彦

京都府教育庁指導部保健体育課 指導主事 森 川 喜 宏

12:00 京都府総合教育センター 教師力向上アドバイザー 越 智 雅 之

13:00 講 義 Ⅱ 安全で効果的な授業づくり ・技能の程度に応じた安全な指導方法と効果的な授業づく

・ りについて講義や実習を通して学ぶ。

実 習 Ⅱ
京 都 府 柔 道 連 盟 理 事 長 古 川 博 史
京 都 府 柔 道 連 盟 常任理事 平 野 嘉 彦

京都府教育庁指導部保健体育課 指導主事 森 川 喜 宏
京都府総合教育センター 教師力向上アドバイザー 越 智 雅 之

16:20

そ の 他 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場は座席の間隔をとり、換気を行います。

マスクの着用、武道館玄関での手指の消毒又は石鹸での手洗い等を各自行ってください。

・携行品･･････柔道衣（柔道衣の下に丸首Ｔシャツ、スパッツの着用可）、飲み物、筆記
用具、タオル

・注意点･･････柔道指導の手引き（三訂版）及び柔道指導のための映像参考資料などで
事前学習をしておいてください。（特に柔道初心者においては、柔道着の
着用、受け身等）
柔道講習会の事後アンケートに御協力ください。

※令和３年度京都府中学校等体育実技柔道講習会と合同で実施します。
※会場までの交通手段・地図については、以下のURLをご覧ください。
http://www.city.ayabe.lg.jp/bunkasports/kyoiku/bunka/citizencenter/documents/1leaflet.pdf
・担当部･･････地域教育支援部 TEL：0773-43-2934
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